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Vuost 2019 nosti esiin vanhusten lddkitysongelmat, lddkkeiden saatavuushdiriot

ja farmasian arvon. Apteekkialan uudistamiseen saatiin terve ldhtokohta.

VARIKKAAN VAALIVUODEN aikana periti kaksi hallitusta
ehti erota ennen aikojaan. Suurin poliittinen mielenkiin-
to ei kuitenkaan kohdistunut apteekkialaan eikd vaalien
jalkeen edes sote-uudistukseen.

Vuosi 2019 tullaan muistamaan alalla vanhustenhoi-
don ladkitysongelmista sekd ladkkeiden saatavuushairi-
Oiden lisddntymisestd. Molemmat ilmi6t ovat kosketta-
neet ja kuormittaneet myos apteekkeja.

Ongelmat ovat osoittaneet, ettd terveydenhuollossa tar-
vitaan lisdd farmasian osaamista.

Apteekit ovatkin tarjonneet tukeaan hoivayksikdiden
ja kotihoidon ladkehoitoprosessien kehittdmiseksi. Seu-
tunsa ladkehoitoa kehittanyt apteekki on kuitenkin pa-
himmillaan joutunut kamppailemaan olemassaolostaan,
kun hoivakodin lagkehuolto on ulkoistettu satojen kilo-
metrien padhan.

SAATAVUUSONGELMAT johtuvat pitkalti ladkkeiden val-
mistuksen ja raaka-ainetuotannon keskittymisestd Aasi-
aan, mikd on tehnyt tuotantoketjusta haavoittuvan. Hai-
rididen vaikutuksia voidaan kotimaassa 1ahinné lieventda
tai pahentaa.

Naapurimaiden esimerkit osoittavat, ettd keskittynyt
lagkejakelu kaventaa rinnakkaisvalmisteiden valikoimaa
ja vaikeuttaa ladkkeen korvaamista héiriGtilanteessa. Vas-
taavasti sujuva tiedonkulku ja joustavat kaytannot 1aa-
kevaihdossa vahentavat tilanteita, joissa asiakas jaa il-
man ladkettd.

Saatavuushairididen selvittely vield apteekeilta aikaa,
mutta yleensa asiakas saa ladkkeensa.

Apteekkariliiton kevaalld toteuttaman apteekkikyselyn
mukaan 98 prosenttiin resepteista ladke loytyy heti, 1,5

prosenttiin 1ahipaivéaksi ja vain 0,5 prosenttiin jaa toimit-
tamatta saatavuushairion vuoksi.

Ladkepuute ratkeaa ldhes aina apteekin tai ladkarin te-
kemalla ladkevaihdolla.

FARMASIAN ARVOSTUKSEN nousu nakyi myos tyomark-
kinoilla. Sairaanhoitopiireistd varsinkin HUS ja KYS ovat
palkanneet osastofarmaseutteja tukemaan hoitoa: haas-
tattelemaan potilaita ja selvittdamaan ladkityksia.

Fimea on perustanut parin vuoden aikana 25 uutta ap-
teekkia. Uudet apteekit tulevat pddasiassa kasvukeskuk-
siin, usein ostoskeskuksiin, joissa tarvitaan paljon tyovoi-
maa pitkien aukiolojen vuoksi.

Kesalla tehdyn kyselyn mukaan yli puolet (53 %) Suo-
men apteekeista oli kirsinyt tydvoimapulasta 12 edelli-
sen kuukauden aikana. Alan koulutusmaéria pitdisikin
lisata, vaikka se korjaa tilannetta vasta vuosien paastd.

STM julkaisi helmikuussa kolmelle hallituskaudelle ulot-
tuvan virkamiesmuistion lddkehoidon ja -jakelun uudis-
tamisesta.

Tassa tiekartassa katsotaan, ettd apteekit ovat osa ter-
veydenhuoltoa, ja ladkehuoltoa pitdd uudistaa kokonai-
suutena. Yksittdiset muutokset vaikuttavat kaikkiin osiin.

Apteekkariliiton mielestd ladkealan tiekartta on hyva
lahtokohta paivittad apteekkijarjestelma 2020-luvulle.
Apteekkariliitto uudisti syksylld myds oman strategian-
sa vuoteen 2025.

Apteekkariliiton uudistetun strategian ydin on vahvaan
ammatilliseen osaamiseen perustuva, proviisoriomistei-
nen apteekkijarjestelma, joka integroituu entistdkin vah-
vemmin terveydenhuoltoon.

VUOSIKATSAUS 2019
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1 Uutisankkuri Matti Rénk4 ja puheenjohtaja Risto Kanerva
esiintyivat kuin identtiset kaksoset Susanna Laineen Nendpdi-
va-haastattelussa Tohlopissa. Apteekkariliitto oli kampanjan
padyhteistydkumppani. | 2 Nen4, vihred risti ja muu Apteek-
kariliiton véki jalkautui lippaineen Nendpaivd-tempaukseen
Helsingin keskustassa. Kerdys apteekeissa tuotti maailman lap-

sille liki 54 000 euroa. | 3 Apteekkariliiton farmaseuttinen

APTEEKKARILIITTO

johtaja Charlotta Sandler nousi viildenneksi Mediuutisten vuo-
den terveysvaikuttaja -listalla. Sandler ja liitto etsivat virkeds-
ti ratkaisuja lddkitysturvallisuuden riskeihin, todettiin peruste-
luissa. | & Liiton toinen varapuheenjohtaja Sari Westermarck
valittiin jdlleen farmasian maailmanjérjeston (FIP) apteekki-
toimikunnan hallitukseen. Kongressi pidettiin Abu Dhabissa.

|5 Mielinauha-kerdyksen kasvot, laulaja Ellinoora kokosi runo-

LIITON VUOSI

teoksen faniensa ahdistuksesta. Mielinauhojen ja kampanjatuot-
teiden myynti apteekeissa tuotti liki 27 000 euroa mielenterveyden
edistdmiseen ja kriisiapuun. Apteekit olivat mukana toista kertaa.
| 6 somevideo "Kysy apteekista neuvoa vaivoihisi, dld keskustelu-
palstoilta” haluttiin lukion didinkielen ja kirjallisuuden sdhkoiseksi
oppimateriaaliksi. Kampanjan daniversio nousi myos Kaiku-kilpai-

lussa ehdolle vuoden yhteiskunnalliseksi radiomainokseksi.

VUOSIKATSAUS 2019
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usien apteekkien perustaminen
eteni, ja esimerkiksi padkaupun-
kiseudulla varmistui, ettd alueelle
tulee kymmenen apteekkia lisaa.

Suomeen on perustettu parissa
vuodessa ainakin kaksikymmen-
taviisi uutta apteekkia.

Esimerkiksi Vantaalle tulee nelja ja Espooseen
kuusi apteekkia lisaa.

Nykylain mukaan apteekeille el endd osoiteta tark-
koja paikkoja, vaan ne voivat sijoittua sijantialueel-
leen (kunta tai kunnan osa) vapaasti. Vantaan ja Es-
poon apteekkipdatdkset poistivat sijaintialueet kau-
pungeista eli uudet sekd vanhat apteekit voivat vali-
ta toimipaikkansa vapaasti.

Ainoa poikkeus on Espoon Jorvin sairaala-alue,
joka maariteltiin omaksi alueekseen, jotta sairaa-
lan yhteyteen saatiin apteekki.

OSTOSKESKUS
HOUKUTTELEE

Kun sijainninohjaus kevenee, apteekit hakeutuvat
ostoskeskuksiin, litkenteen solmukohtiin ja muille
vilkkaille paikoille. [Imi¢ on valtakunnallinen.
Useimmille asiakkaille muutos tuo apteekkipal-
velut entistd lahemmaksi, tydmatkan tai ostosreis-
sun varteen. Ostoskeskuksessa aukioloajatkin yleen-

s pitenevat. APTEEKKEJA SAIRAALOIHIN

Apteekeille muutos tarjoaa modernit tilat, mah-

dollisuuden hyodyntaa digitalisaatiota ja automaa- VUOSI 2019 toi ensimmaiset potilaita palvelevat apteekit sairaaloi-
tiota, vuorovaikutusta muiden yrittdjien kanssa seka hin. Oikeastaan Tampereen yliopistosairaalaan avattiin apteekki jo
lisdd turvallisuutta ja asiakkaita. edellisen vuoden puolella, mutta Tammedica toimi aluksi vaistoti-

Esimerkiksi Tampereella ja Helsingin Kalliossa ap- loissa ja pddsi TAYSin uusin tiloihin vasta viime syyskuussa.
teekit ovat vahitellen siirtyneet kivijalasta kauppa- Alkuvuodesta avautui apteekki my6s Kuopion yliopistosairaalan
keskusten yhteyteen. Samaa tapahtuu maaseudulla. KYSin paaaulaan.

Helsingissé oli viime vuonna yhé 15 sijaintialuet- Syksylla Fimea myonsi apteekkiluvan proviisori Anssi Pulkkisel-
ta, mutta Fimea kertoi, ettd niiden tarvetta tullaan le (kuvassa) Espoon Jorviin. Apteekki avautui Espoon sairaalan au-
vield arvioimaan. lassa helmikuussa 2020.

Sairaalan apteekki palvelee henkilokuntaa seka varsinkin kotiu-
tuvia potilaita, joiden ei tarvitse ldhted kipedni tai toipilaana etsi-
madn erikseen apteekkia sairaalasta kotiutuessaan.

VUOSIKATSAUS 2019 7
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yyskuussa tehtiin lagdkekuljetusten his-
toriaa, kun paketti ibuprofeenia siirtyi
ilmateitse Helsingin Lauttiksen aptee-
kista Lauttasaaren senioritaloon.
Suomen ensimmainen ladkkeiden
droonilennétys oli Apteekkariliiton ja
ladkeyhtio Orionin selvityshanke, jossa
oli kumppanina Aalto-yliopiston kaksi tutkimusryhmaa.

Lennokki nousee ripeédsti ja lentdd parhaimmillaan
60 kilometrin tuntinopeutta, jopa toista sataa kilomet-
rid. Kaupungeissa drooneilla on viralliset lahtépaikat ja
tarkkaan maaritellyt lentoreitit.

Droonit voivat toimia aluksi hyvin esimerkiksi saaris-
tossa tai muilla vaikeapddsyisilld seuduilla seka tilanteis-
sa, jossa asiakkaan on sairauden vuoksi hankala paasta
apteekkiin.

Teknologian kehittyessa robottikuljetuksista saattaa
tulla arkea kaikille.

UUTTA TEKNOLOGIAA
LAAKELOGISTIIKKAAN

Ladkemyynnin ja -kuljetusten digitalisoituminen otti ison
askeleen, kun apteekkien uusi verkkokauppa-alusta saa-
tiin valmiiksi. Ensimmainen apteekki siirsi verkkopalve-

“Droonit voivat toimia

lunsa eAPTEEKKI-alustalle kesdlld, ja loppuvuodesta sen . . . -
oli ottanut kayttoonsa toistakymmenta apteekkia. ClleSl' hYUH’l esymerklka
Vuonna 2020 verkkoapteekkien maaran J saaristossa tat muilla
arvioidaan nousevan yli 150:n. Ualkeapaasylsﬂla

Apteekkariliiton kehittdma alusta tekee seuduilla sekd tilanteissa,
verkkoasioinnista hyvin vaivatonta. Laak- f‘ jOSSCl asiakkaan on

keet voi tilata apteekkiin valmiiksi noudet- . .
g sairauden vuoksi hankala

taviksi tai suoraan kotiovelleen. e o
pddstd apteekkiin.

Useissa kaupungeissa apteekkien kump-
pani Eezery toimittaa klo 16:een mennessa
tehdyt tilaukset saman paivan aikana, no-
peimmillaan neljassa tunnissa. Nopeat ko-
tiinkuljetukset alkoivat useissa apteekeissa
jo huhtikuussa ja laajenivat kesan aikana
kymmenille paikkakunnille.

Eezery on erddnlainen logistiitkan Uber.
Toiminta on kuitenkin tarkasti kontrolloi-

tua: Apteekkariliitto on osallistunut kuljettajien koulu-
tukseen, ja ladkekuljetusten laatua tarkkaillaan muun
muassa lampdtilaseurannalla.

8 APTEEKKARILIITTO VUOSIKATSAUS 2019 9
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dakkeiden saatavuushairididen maara
kasvoi jalleen. Vuonna 2019 Fimeal-
le tehtiin liki 1700 ilmoitusta saata-
vuushéiriosta eli 1ahes 500 enemman
kuin edellisvuonna.

Osin madrdd lisdsi myos se, ettd
syksylla alettiin ilmoittaa jokaises-
ta pakkauskoosta erikseen. Aiemmin

saman ladkkeen eri pakkauskoot voitiin sisallyttda sa-
maan ilmoitukseen.

Ladkepula paheni silti apteekkienkin mukaan. Ap-
teekkariliiton kyselyn mukaan saatavuushairiot lisaan-
tyivat syksylla kahdessa kolmesta apteekista.

Hairiot koskivat erityisesti pitkdan markkinoilla ollei-
ta lddkkeitd, joiden valmistus on keskittynyt Aasiaan.
On arvioituy, ettd Kiina tuottaa valtaosan kaikista laak-
keiden vaikuttavista aineista.

Kiina on tiukentanut viime vuosina merkittdvésti
teollisuuden ymparisto- ja tyoturvallisuusvaatimuk-
sia, minkéa vuoksi tehtaita on suljettu. llmiota ovat kiih-
dyttdneet tehdaspalot ja -rajahdykset sekd ymparisto-
ongelmat.

APTEEKKARILIITTO

Hairiot kaventuneessa tuotantoputkessa nakyvat
suoraan maailman lddkemarkkinoilla, myds Suomessa.

ONGELMA RATKEAA
YLEENSA APTEEKISSA
Saatavuushdiriot saivat varsinkin kesalld paljon huo-
miota mediassa, mikd saattoi antaa tilanteesta todelli-
suutta synkemman kuvan. Vaikka lddkkeiden toimitus-
katkokset ovat viime vuosina lisddntyneet, asiat ovat
Suomessa vield paremmin kuin monessa naapurissa.

Apteekkariliiton toimitusvarmuuskyselyn (kevat
2019) mukaan lagke 10ytyy apteekista heti 98 prosent-
tiin resepteistd. Tilaamalla 14dke saadaan 18hipaivina
1,5 prosentissa tapauksista. Vain 0,5 prosenttia resep-
teistd jad toimittamatta saatavuushairion vuoksi.

Useimmiten asia ratkeaa niin, ettd apteekki vaihtaa
puuttuvan ladkkeen rinnakkaisvalmisteeseen. Tata
kannattaisikin helpottaa. Apteekeista 95 prosenttia kat-
soi, ettd niilld pitdisi olla nykyistd laajemmat mahdol-
lisuudet vaihtaa ladke saatavilla olevaan.

Apteekkien tyotd helpottaisi, jos ne voisivat esimer-
kiksi vaihtaa ladkkeen saatavilla olevaan vahvuuteen

ja sovittaa annoksen vahvuuden mukaan ilman yhteydenot-
toa 1a8kariin. Nain toimitaan esimerkiksi Norjassa, jossa vi-
ranomainen antaa tapauskohtaisia ohjeita héiriotilanteissa.

Hairidista 10-20 prosenttia vaati apteekkien mukaan yh-
teydenottoa ladkariin. Ne arvioivat, ettd saatavuushairiot ai-
heuttivat apteekeissa ylimdaraista tyotd varastonhallinnassa
ja ladkelogistiikassa keskimddrin 2,5 tuntia ja asiakaspalve-
lussa 4 tuntia viikossa.

VUOSIKATSAUS 2019
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anhustenhoidon kriisivuosi al-
koi tammikuussa lansisuoma-
laisen hoivakodin toiminnan
keskeyttdmisestd. Pian kavi
ilmi, ettd vakavia ongelmia 16y-
tyl kaikkialta Suomesta, ja val-
vova viranomainen joutui puut-
tumaan useiden yksikoiden toimintaan.

Lagkitysturvallisuus oli kadoksissa: 1adkkeitd
saattol kasitelld kouluttamaton tyontekija, niitd
sdilytettiin laittomissa varastoissa ja jaeltiin vaa-
rin, jopa ilman reseptid.

Kriisi sai aikaan myds paljon hyvaa. Ladkitystur-
vallisuuteen alettiin kiinnittdd huomiota, ja hoiva-
jattien kiinnostus ladkkeiden koneelliseen annos-
jakeluun kasvoi. Espoo ja muut Lansi-Uudenmaan
kunnat padttivat edellyttdd koneellista annoste-
lua my®6s kaikilta yksityisiltd palveluntuottajilta.

Apteekkariliitto esitti, ettd lagkitysasioiden au-
ditointi kirjattaisiin pakolliseksi vanhuspalvelula-
kiin. Apteekit alkoivat tarjota lisda tukea lddkehoi-
toprosessien kehittdmiseksi.

Helsingin kotihoito paatti kehittaa ladkitystur-
vallisuutta apteekkien kanssa. Kaupungin kotihoi-
to otti Turvallisen lddkehoidon tuki -palvelun ko-
keiluun kantakaupungissa.

Palveluasumisessa ja kotihoidossa havaitut
laakitysongelmat vaivaavat myds omaishoitoa.
Omaishoitoon perehtyneet professorit Sirkka-Lii-
sa Kiveld (emerita) ja Marja Airaksinen ehdottivat,
ettd apteekit alkaisivat tehdd yhteiskunnan tuke-
mia kotikdyntejd omaishoitoperheisiin.

Kriisi toi esiin myds sen, miten suuri vastuu pai-
kallisella apteekilla on vanhusvaeston lddkehuol-
losta. Kun Vieremalla hoivakodin ulkoistus oli siir-
tamassa ladkejakelua paikkakunnan ulkopuolella,

PALVELUSETELI TULI
ANNOSJAKELUUN

kuntalaiset turvautuivat joukkovoimaan ja kerasi-
vat adressin oman apteekkinsa puolesta.

ENSIMMAISET ISOT palvelujérjestéjat alkoivat hyo-
dyntda valinnanvapautta lddkkeiden annosjakelus-

sa, kun 2 700 asiakkaan Siun sote ja 1 400 asiakkaan

Oulun kaupunki siirtyivat palveluseteliin.

Siun sote halusi yhtendistaa kaytantoja, vahentaa
hallintoa ja parantaa ladkitysturvallisuutta. Kuntayh-
tyma laskee sdastavansa vuodessa 140 000 euroa. Ou-

lussa siirtyminen kilpailutuksesta seteliin ei vaiku-

ta kuluihin.

Tavoitteet ovat pitkalti samoja: lisdtd valinnan-
vapautta ja turvallisuutta, pitdd paikalliset apteekit
elinvoimaisina ja ehkaista keskittymistd. Molemmis-
sa apteekit osallistuivat mallin kehittdmiseen.

12 APTEEKKARILIITTO VUOSIKATSAUS 2019 13
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VUODEN VARRELTA

FARMASIAN
ARVO NOUSI

Vuosi 2019 nosti
esiin ilmioitd,
joita yhdisti yksi

asia: farmasian
osaamista
tarvitaan lisdd.

LAAKEHOITOJEN KEHITTYMINEN

KEHITTYNEET LAAKEHOIDOT auttavat entistd use-
ampaa suomalaista. Ne vaativat kuitenkin lisdé far-
masian osaajia sairaaloihin ja apteekkeihin.

Sairaalafarmaseutit ovatkin alkaneet siirtya 1aa-
kelogistiikasta hoidon tukemiseen: ladkitysten sel-
vittelyyn ja arviointiin. Tietd avaavat yliopistosairaa-
lat HUS ja KYS.

Fimea linjasi, ettd biologisten ladkkeiden vaihtami-
nen edullisempiin rinnakkaisversioihin, biosimilaa-
reihin, voi olla mahdollista apteekeissa lahivuosina.

OSASTOFARMASIAN KASVU

HUS APTEEKILLA oli yli sata osastofarmaseuttia ja
tarve kymmenille lisdd. Se palkkasikin jo syyskuun
puolivdliin mennessd 58 farmaseuttia, joista 28 uu-
siin toimiin.

HUS palkkasi farmaseutteja myos siksi, ettei Kan-
ta-palvelusta saanut vield ajantasaista ladkityslis-
taa eikd ladkemadrayksid rakenteisessa muodossa,

eikd niitd siksi voinut siirtdd suoraan potilastieto-
jarjestelmadn. Farmaseutit haastattelivat potilaat
vastaanotoilla ja paivittivat ladkityslistat.

Ladkarien ja hoitajien aika ei riitd ladkitysten
ajantasaistamiseen, vaikka se parantaakin turval-
lisuutta.

Apteekkarilehden loppuvuodesta tekemén kyse-
lyn mukaan lahes kaikki sairaanhoitopiirit haluai-
sivat palkata lisdd farmasian ammattilaisia osas-
toille, paivystyksiin sekd perusterveydenhuoltoon
kiertdméaan kuntia.

UUDET APTEEKIT

FIMEA ON PERUSTANUT parissa vuodessa ainakin
25 uutta apteekkia. Pelkdstddn padkaupunkiseu-
dun kymmeneen uuteen apteekkiin tarvitaan 70-
80 farmaseuttia.

VANHUSTENHOIDON LAAKEKAAOS

VANHUSTENHOIDON laakitysongelmat paljastivat,
ettd hoivakodeissa ja kotihoidossa tarvitaan lisdd
farmasian osaamista. Apteekit tarjoavat auditoin-
teja seka Turvallisen ladkehoidon tuki -palvelua, jos-
sa hiotaan ladkitysprosesseja, koneellista annosja-
kelua ja muuta lddkelogistiikkaa.

TYOVOIMAPULA PAHENI

FARMASIAN ARVOSTUKSEN kasvu nakyy myos tyo-
markkinoilla. Apteekkariliiton kes&lld tekemén ky-
selyn mukaan yli puolet (53 %) Suomen apteekeista
oli kdrsinyt tyovoimapulasta 12 edellisen kuukau-
den aikana.

Kolmasosan (34 %) mukaan tyévoimavaje oli alku-
vuonna pahentunut. Pahin tilanne oli rakennemuu-
toksen murjomassa Pdijat-Hdmeessd, jossa ldhes
jokaisella (94 %) apteekilla oli ollut rekrytointion-
gelmia.

Alan koulutusta pitaisikin lisdt4, jotta valmistunei-
den médrd vastaisi farmasian kasvanutta kysyntaa.

Apteekkariliitto kartoitti tyévoimatilannetta ke-
sd-heindkuun vaihteessa. Kyselyyn vastasi 486 ap-
teekkia eli 80 prosenttia liiton jasenapteekeista.

VUOSIKATSAUS 2019
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"LAAKE EI OLE
TARJOUSTUOTE”

uuden hallituksen ja uu-
den sosiaali- ja terveysministerin. Aino-Kaisa Peko-
nen (vas) sai heti edelliseltd hallitukselta poydalle
jaaneet ladkelain uudistukset sekd kesalld karjisty-
neet ladkkeiden saatavuushairiot.

Pekonen kertoi, ettd lainsdadantod parantavat uu-
distukset, kuten hoivakotien yhteisten ladkekaap-
pien maadrittely, tehddédn viipymaéattd. Han ilmoitti
kuitenkin suhtautuvansa hyvin varauksellisesti esi-
tykseen itsehoitolaakkeiden hintakilpailusta.

— Ajattelen hyvin pitkalti niin, ettd ladkkeita ote-
taan vain silloin, kun on tarve. Ei ole hyva, etté siitd
kehittyisi tarjoustuote, joka lisdisi tarpeetonta kayt-
tod, linjasi tuore ministeri Apteekkarilehden haas-
tattelussa.

Ajatukseen itsehoitolddkkeiden vapauttamisesta
Pekonen suhtautui vield kriittisemmin naapurimai-
den huonojen kokemusten vuoksi.

Hoitajataustainen Pekonen kertoi arvostavansa
apteekkien ja farmasian ammattilaisten lddkeosaa-
mista ja toivoi, ettd nailld olisi aikaa tarkistaa 148-
kityslistoja ja puuttua esimerkiksi ylilddkitykseen.

Hallitus ilmoitti aloittavansa ladkelain kokonai-
suudistuksen valmistelun sosiaali- ja terveysminis-
terion virkamiesmuistion, niin sanotun tiekartan
mukaisesti.

APTEEKKARILIITTO

VALEAPTEEKKI JATKOI,
VIRANOMAINEN ARAHTI

SUOMEN APTEEKKIYHTIOT jatkoi kiellosta ja uh-
kasakosta huolimatta harhaanjohtavaa markki-
nointia ja esiintyi puhelinmyynnissa apteekkina,
vaikkei silld ole apteekkilupaa.
Kuluttaja-asiamies reagoi ja vaati selvitysten-
sd perusteella, ettd markkinaoikeuden maaradma
100 000 euron uhkasakko on pantava maksuun,
yritykselle on maarattava uusi kielto ja tehosteeksi
150 000 euron uhkasakko, koska edellinen kielto el
estanyt yritystd rikkomasta kuluttajansuojalakia.

RESEPTIYHTEISTYO
VIRON KANSSA ALKOI

SUOMALAINEN SAHKOINEN resepti alkoi toimia virolaisissa aptee-
keissa maaliskuussa. Samalla siitd tuli ensimmainen valtioiden ra-
jat ylittava terveydenhuollon palvelu Euroopassa.

Palvelu hyodyttad esimerkiksi matkustajia, joiden lddkkeet ovat
unohtuneet kotiin tai jotka viipyvat matkalla pidempéaén. Reseptil-
14 ei saa esimerkiksi huumausaineita, pkv-ladkkeitd tai erityislupa-
valmisteita.

Loppuvuodesta varmistui, ettd virolaiset reseptit alkavat toimia
Suomessa maaliskuussa 2020. Mukaan tulee my6s Kroatia, ja 2021
loppuun mennessd muutkin EU-maat.

AITOUS VARMISTETAAN
ENTISTA TARKEMMIN

SUOMESSA OTETTIIN helmikuussa k&yttodn uusi eurooppalainen jar-
jestelma ladkkeen aitouden varmistamiseksi. Pakkauksiin tuli yksi-
16iva tunniste ja peukaloinnin estdva mekanismi, kuten tarrasinet-
ti, turvakorkki tai repédisynauha.

Pakkaus tunnistetaan apteekissa skannerilla, ja turvamekanismin
eheys tarkistetaan.

Vaikka suomalaisesta apteekista ei ole koskaan 1oydetty ladkevaa-
renndstd, ne ovat maailmalla merkittdva ongelma ja kasvava uhka
myos Euroopassa.

PUOLESTA ASIOINTI
HELPOTTUI

KESALLA APTEEKEISSA otettiin kdytté6n sah-
kéinen valtuutus, jolla voi ostaa 1aakkeitd esi-
merkiksi perheenjésenille tai omaisille. Tama
oli ensimmainen kerta, kun sédhkoisté valtuu-
tusta hyodynnettiin myymaldasioinnissa.

Palvelu auttaa esimerkiksi alaikdisten las-
ten vanhempia ja omaishoitajia hoitamaan
perheenjisentensd tai muiden ldheistensa
ladkeasioita. Valtuutus annetaan Viestore-
kisterikeskuksen Suomi.fi-palvelussa.

Potilaan dokumentteja tai Kela-korttia el
tarvita, vaan apteekki tarkistaa asiointioikeu-
den jarjestelmastdan.
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APTEEKKIJARJESTELMA

APTEEKKIJARJESTELMA LYHYESTI

LAHES JOKA KUNNASSA on vihintian yksi apteek-
ki. Apteekkien verkkopalvelut tdydentavat kivijal-
ka-apteekkien palveluita ja apteekkien palvelupis-
teet huolehtivat 1d8kejakelusta niillakin alueilla,
joilla ei ole apteekkia.

Apteekkitoiminta on Suomessa luvanvaraista.
Luvan myontaa Ladkealan turvallisuus- ja kehittd-
miskeskus Fimea. Apteekkiluvan tultua avoimek-
si Fimea julistaa sen haettavaksi ja myontaa luvan
ladkelain kriteerien mukaisesti.

Fimea paattdd myos uusien apteekkien ja sivuap-
teekkien perustamisesta tarveharkinnan perusteel-
la. Uusi apteekki tai sivuapteekki perustetaan usein
kunnan aloitteesta.

Apteekkilupaa voivat hakea muidenkin maiden
kuin Suomen kansalaiset, mutta lupaa ei voi saada,
ellei ole Suomessa laillistettu proviisori.

Apteekkilupa myonnetdan tietylle sijaintialueelle,
joka on padsdantoisesti kunta. Isoissa kunnissa ja
kaupungeissa voi olla useita apteekkialueita, joilla
kullakin voi olla useita apteekkeja. Apteekit voivat
sijoittua sijaintialueellaan vapaasti, vaikkapa tois-
tensa naapureiksi. Sivuapteekkien sijaintia sédddel-
ldan tarkemmin.

Apteekkarilla voi olla apteekin vaihdostilannetta
lukuun ottamatta kerrallaan korkeintaan yksi ap-
teekkilupa ja kolme sivuapteekkilupaa. Apteekkari
vol Fimean luvalla perustaa palvelupisteita sijain-
tialueensa tai naapurikunnan haja-asutusalueelle
tai kylakeskukseen. Palvelupiste voidaan perustaa
vain alueille, joilla ei ole toimintaedellytyksid ap-
teekille tai sivuapteekille. Apteekkari voi ilmoitta-
malla asiasta Fimealle perustaa verkkopalvelun eli
verkkoapteekin, jonka kautta voidaan myyda myos
reseptilddkkeitd.

APTEEKKIKETJUT EIVAT OLE
SUOMESSA MAHDOLLISIA

APTEEKKILUPA ON henkilokohtainen, eika sitd voi
myyda tai vuokrata eiké siithen liittyvia velvoitteita
voi siirtad ulkopuolisen hoidettaviksi.

APTEEKKARILIITTO

Apteekkari on sekd ammatillisesti ettd taloudellisesti
vastuussa apteekistaan. Apteekkilupa padttyy apteekkarin
tayttdessd 68 vuotta. Ladkelaista johtuen apteekkari on yk-
sityinen liikkeenharjoittaja ja apteekin yritysmuoto on toi-
minimi.

Apteekkilupaan liittyy useita velvoitteita. Tarkein niistd
on ladkkeiden saatavuudesta huolehtiminen.

KESKIARVOAPTEEKKI 2019 [ennuste]
Liikevaihto: 3,9 milj.
Reseptia/vuosi: 89 900

noin 287 000 €
(n. 7 % ladkemyynnista)

Apteekkiveroa valtiolle:

Henkilokunta (sis. osa-aikaiset): 10 (apteekkari, proviisori,
5 farmaseuttia, 3 teknista/muuta)

Lahde: Apteekkariliitto

APTEEKKIEN JA SIVUAPTEEKKIEN MAARA [31.12)]
Sisaltaa ylipistojen apteekit

1970 1980 1990 2000 2010 2019

Apteekit 561 564 576 598 618 623
Sivuapteekit 97 126 173 201 194 196
Yhteensa 658 690 749 796 812 819

Lahde: Apteekkariliitto

APTEEKKIEN TOIMITTAMAT RESEPTIT [milj. kpl]

2014 2015 2016 2017 2018 2019*
53,4 55,8 58,8 61,3 633 65,7

Ldhde: Suomen L&&ketilasto 2018 | *ennuste/Apteekkariliitto

1.4.2015 tapahtuneiden apteekkien annosjakelua ja annosjakelureseptien
kirjaamista koskevien muutosten takia reseptuuriin perustuvat tilastot eivat
ole vertailukelpoisia vuotta 2015 edeltaviin tilastoihin.

LAAKETAKSA JA APTEEKKIVERO

LAAKETAKSA

VALTIONEUVOSTON lidketaksa-asetus
madrittelee lddkkeen vahittdishinnan
valtakunnallisen tukkuhinnan perus-
teella (ks. taulukko). Apteekki ei siten kos-
kaan paata ladkkeen hintaa, vaan valtio.

Ladkkeiden vahittdishinnat ovat kaikis-
sa apteekeissa samat, silld tukkuhinta on
kaikille apteekeille sama ja vahittaishin-
ta lasketaan aina ladketaksan mukaisesti.
Ladkkeiden ostoalennukset eivit ole ap-
teekeille sallittuja.

Lagketaksa on degressiivinen, eli ap-
teekin myyntikate suhteellisesti piene-
nee ladkkeen tukkuhinnan kasvaessa.

Ladkkeiden hintasdantelylld varmiste-
taan hintojen kohtuullisuus ja kansalais-
ten yhdenvertaisuus koko maassa.

SUOMESSA ON YHTEENSA 819 APTEEKKIA

APTEEKKIVERO

APTEEKIT MAKSAVAT valtiolle apteekki-
veroa eduskunnan paattdmaéan taulukon
mukaisesti. Apteekkivero tuottaa valtiol-
le yli 190 miljoonaa euroa vuodessa. Ve-
ron suuruus perustuu resepti- ja itsehoi-
toladkemyynnin liikevaihtoon ja se on
progressiivinen.

Apteekkiverolla leikataan etenkin suur-
ten apteekkien tuloja valtiolle ja tasataan
nain erikokoisten apteekkien kannatta-
vuutta. Apteekkiveron ansiosta samasta
ladkkeestd pieni apteekki saa suuremman
myyntikatteen kuin iso apteekki.

Kaikkein pienimmat apteekit eivat
maksa apteekkiveroa lainkaan, suurim-
milla apteekeilla vero on yli 10 prosenttia
ladkemyynnin litkevaihdosta.

LAAKKEIDEN VAHITTAISHINTA APTEEKISSA

Valtioneuvoston asetus laaketaksasta 17.10.2013

Tukkuhinta (€) Reseptiladke

Itsehoitoladke

0-9,25 1,45 x tukkuhinta 1,5 x tukkuhinta
+alv10 % +050€+alvi0%
9,26-46,25 1,35 x tukkuhinta 1,4 x tukkuhinta

+092€+alvi0%

+1,43€+alvi0%

46,26-100,91 1,25 x tukkuhinta

+554 €+alv10 %

1,3 x tukkuhinta
+605€+alvi0%

100,92-420,47 1,15 x tukkuhinta

+1563€+alvi0%

1,2 x tukkuhinta
+1615€+alvi0%

yli 420,47 1,1 x tukkuhinta
+36,65€+alvi0%

1,125 x tukkuhinta
+47,68€+alv10%

Reseptiladkkeen ja reseptilla toimittavan itsehoitoladkkeen oheisella
kaavalla saatuun hintaan lisataan toimituserakohtainen toimitusmaksu
2,39 euroa (sis. alv), joka on riippumaton myytyjen pakkausten lukumaarasta.

APTEEKKIVERO VALTIOLLE

Apteekkiverolaki 770/2016 (voimassa 1.1.2017 lahtien)

Apteekkivero Maksuprosentti

Apteekin liilkevaihdon alarajan ylittavasta
vuosiliikevaihto (€) alarajan kohdalla (€) liikkevaihdosta
871393 —1016139 0 6,10%
1016139 — 1306607 8830 7,15 %
1306607 — 1596749 29598 8,15%
16596749 — 2033572 53245 9.20%
2033572 —2613212 93432 9,70 %
2613212 — 3194464 149 657 10,20 %
3194464 — 3775394 208 945 10,45 %
3775394 — 4792503 269 652 10,70 %
4792503 — 6243857 378 483 10,95 %
6243857 — 537 406 11,20%

APTEEKKIVERO, JOS APTEEKILLA ON SIVUAPTEEKKI

Paa- ja sivuapteekin
liikevaihto yhteensa (€)

Apteekkiveron
periminen

alle 2,6 milj. Erikseen paa- ja sivuapteekilta,

ei sivuapteekkivahennysta
2,6 — 3,5 milj. Osittain erikseen ja osittain yhdessa paa-

ja sivuapteekilta (erillisen taulukon mukaan)
yli 3,5 mil]. Yhdessa paa- ja sivuapteekilta,

sivuapteekkivahennys
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KONSERNI

APTEEKKARILIITON YHTIOT

Apteekkarlitton yhtiot tdydentavdt litton palveluvalikoimaa apteekelle.

OY MEDIFON AB

PERUSTETTU: 1981

OMISTUS: APTEEKKARILIITTO 100 %
LIIKEVAIHTO 2019: NOIN 33 MILJOONAA EUROA
HENKILOKUNTA: 43

TOIMITUSJOHTAJA: MIKA FLINK

MEDIFON on apteekkien oma tukkukauppa, jakelija ja
maahantuoja. Yhtio jakelee omat ja jakelupddmiesten-
s tuotteet Espoossa sijaitsevasta jakelukeskuksestaan
koko Suomen alueelle. Medifon vastaa Apteekkariliiton
jasenapteekkien oman APTEEKKI-tuotesarjan tuottei-
den hankinnasta, jakelusta ja markkinoinnista. Taméan
lisdksi yhtio markkinoi ja jakelee muita vapaakaupan
tuotteita ja apteekkien erikoistarvikkeita. Yhtiolld on
myo0s ladketukkukauppaoikeudet.

PHARMADATA 0Y

PERUSTETTU: 1989

OMISTUS: APTEEKKARILIITTO 100 %
LIKEVAIHTO 2019: 9,4 MILJOONAA EUROA
HENKILOKUNTA: 48

TOIMITUSJOHTAJA: [LKKA TOIVOLA

PHARMADATA on johtava apteekkialan tietojdrjestelmid
ja tietolitkenneratkaisuja tuottava yritys. Sen tuotteita
ovat apteekkijarjestelmat pd3 ja Salix sekd Apteekki-
verkko, EasyMedi, SecureMedi, Procuro, Presto ja muut
pd-tuotteet. Pharmadata tarjoaa lisdksi Service Desk —
palveluita, ohjelmistokoulutusta, projekti- ja apteek-
kikohtaisia palveluita sekd automatisoituja laskutus-
palveluita.

PHARMAPRESS 0Y

PERUSTETTU: 1997

OMISTUS: APTEEKKARILIITTO 100 %
LIIKKEVAIHTO 2019: 1,2 MILJOONAA EUROA
HENKILOKUNTA: 4 + 5 (OTO)
TOIMITUSJOHTAJA: ERKKI KOSTIAINEN

PHARMAPRESS on viestinta- ja kustannusyhtid, joka
tuottaa Apteekkariliitolle ja liiton jasenille laaduk-
kaita ja vaikuttavia viestintdpalveluita. Yhti6 kustan-
taa ja julkaisee apteekkialan lehtid: APTEEKKARI on
suunnattu apteekkareille ja apteekkareiden sidosryh-
mille, Terveydeksi! apteekkien asiakkaille ja Meidan
APTEEKKI apteekkareille, apteekkien henkildkunnil-
le ja alan opiskelijoille. Lisdksi yhtio tuottaa tdyden-
nyskoulutusta apteekkien henkilékunnille, jarjestaa
alan tapahtumia ja nayttelyitd sekd kustantaa kirjo-
ja, oppaita ja muita painotuotteita seka niiden sidh-
koisid sovelluksia.

Suomen Apteekkariliitto omistaa 25 prosentin
vdhemmistdosuuden henkilostduuokrauspalveluita
apteekeille tarjoavasta Farmania Oy:std.
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IHMISET IHMISET

Sdhkdpostiosoitteemme ovat muotoa etunimi.sukunimi@apteekkariliitto.fi

JOHTORYHMA

SYYSKOKOUKSESSA 2019 VALITTU SUOMEN APTEEKKARILIITON HALLITUS

RISTO KANERVA, PJ KIRSI PIETILA, 1.VPJ MERJA HIRVONEN CHARLOTTA SANDLER ILKKA HARJULA ERKKI KOSTIAINEN HANNA KUNTSI

SARI WESTERMARCK, 2. VPJ LEENA ASTALA

TAPIOLAN APTEEKKI AURINKO APTEEKKI VIHDIN | APTEEKKI PORIN ASEMA-APTEEKKI toimitusjohtaja; farmaseuttinen johtaja; talous- ja hallintojohtaja; viestintajohtaja; media- yhteiskuntasuhdejohtaja;
ESPOO RIIHIMAK] yleisjohto ja farmaseuttisten ja edunvalvonnan ja jasenviestinta, media- sidosryhmdsuhteet,
edunvalvonta ammatillisten asioiden talousanalyysit, suhteet, PharmaPress edunvalvonta
010 6801 408 johtaminen hallituksen sihteeri Oy:n toimitusjohtaja (30.4.2020 asti)
040 588 0841 010 6801 409 010 6801 404 010 6801 403 010 6801 420
050 543 0411 050 538 4458 050 566 8188 050 310 0676
TIMO AUVINEN TOMI JARVINEN MIKA KARHU SOILI KIRKINEN
SAVONLINNAN UUSI APTEEKKI PALOKAN APTEEKKI MERIKOSKEN APTEEKKI LIEVESTUOREEN APTEEKKI
JYVASKYLA OULU LAUKAA
ELINA AALTONEN MONNA APAJALAHTI- ERJAELO HANNA HYVARINEN ARI JANSEN TIINA KOSKENKORVA
Brand Manager; MARKKULA toimittaja; toimituspaallikko; kehittamispaallikko; asiantuntijaproviisori;
Terveydeksil-lehti ja talousasiantuntija; Apteekkarilehti ja Apteekkarilehti laake- ja tuotetieto- laakitysturvallisuus,
Meidan APTEEKKI -lehti  talousanalyysit, Meidan APTEEKKI 010 6801 464 kannat,apteekkien annosjakelu,
010 6801 462 TalousSalkku -lehti t@le“tosuoja—asiat, Apteekin terveyspiste
010 6801 411 010 6801 461 _léa_kevarm“ennus— . 010 6801 428
jarjestelma, Kela- ja
vakuutuskassa-asiat,
apteekkisopimus
010 6801 414
JANNE NISSILA MARJO RAJAMAKI NINA RONIMUS PETTER STROM
SAMMONLAHDEN APTEEKKI SODANKYLAN APTEEKKI KAURIALAN APTEEKKI KUNINKAAN APTEEKKI
LAPPEENRANTA HAMEENLINNA VAASA
HENNA KYLLONEN JOHANNA SALIMAKI  1IRO SALONEN SANNA SIISSALO TARU VANHALA JENNI VARTIAINEN
asiantuntijaproviisori;  asiantuntijaproviisori; hankepaallikko; asiantuntijaproviisori;  viestintafarmaseutti; jarjesto- ja verkko-
laakehoitopalvelut, laaketietopalvelut eAPTEEKKI, laakevalmistus, kemi-  aineisto- ja sisalto- viestinta; Apteekkari-
itsehoito, (Tietotippa- ja Salko- digitaaliset kaalit, elintarvikkeet, tuotanto, opiskelija- liton sisdisten ja
koulutusasiat tietokannat), tervey- apteekkipalvelut, laakkeet ja ymparisto yhteistyo, paivittais- ulkoisten verkko-
den edistaminen, sahkadinen resepti VESE] alveluiden yllapito
EERO SUIHKO RISTO SUOMINEN HANNES WAHLROOS ANNA WESTERLING UCEULICD 2 laiva-apteekit, 010 6801 424 . UG s 010 6801 405 kohitys
JOENSUUN UUSI APTEEKKI TAMMISAAREN | APTEEKKI KAUNIAISTEN APTEEKKI APTEEKKI PUNAVUORI laakejateasiat 010 6801 423
HELSINKI 010 6801 422
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