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V altioneuvosto asetti kevdalld pitkdn aikavalin, eli vuosien
2008 —2011, l[ddkekorvausmenojen kasvun rajaksi 5 prosenttia
vuodessa. Tavoite saavutettiin etupainotteisesti, silld l[ddkekorvaus-
menojen kasvu jdi 2,2 prosenttiin vuonna 2006. Tdmd johtui useista
vuoden aikana toteutetuista lddkekustannusten leikkaustoimenpi-
teistd. Leikkaukset kohdistuivat tdaysimadrdisesti myds apteekkei-
hin.

Apteekkien talouden kannalta vuosi 2006 merkitsi kdannettd ne-
gatiiviseen suuntaan. Liikevaihdon supistuminen johtui seka viran-
omaisten tekemista ladkekustannusten leikkaustoimenpiteistd ettad
ladkkeiden hintakilpailun kiristymisestd. Toimitettujen reseptien
maara kuitenkin kasvoi ja apteekkien tyomddra lisdantyi.

Ladkkeiden kadyttdjdt suhtautuivat padosin myonteisesti lddke-
korvausjarjestelmdn uudistumiseen, silld siirtyminen p&adosin pro-
senttiperusteiseen korvaukseen ja ostokertakohtaisten omavastui-
den poistuminen merkitsivdt monille [ddkekulujen pienenemista.

Helmikuusta lahtien nikotiinikorvaushoitoon tarkoitettuja laa-
kevalmisteita voitiin myyda myds tupakkaa myyvistd kaupoista,
huoltoasemilta ja kioskeista. Ladkepoliittisesti tdima oli merkittava
muutos, silla lddkevalmistetta voitiin Suomessa myyda ensimmdis-
ta kertaa muualla kuin apteekissa. Sosiaali- ja terveysministeriosta
vakuuteltiin, ettd kyseessa oli vain tupakkapoliittinen toimenpide.
Tosin uudesta jdrjestelystd ei mainittu mitdan tupakkapoliittisissa
ohjelmissa.

Itsehoitolddkkeistd kaytiin oma keskustelunsa eduskunnassa
valtioneuvoston eduskunnalle antaman kaupan selonteon yhtey-
dessd. Keskustelussa pdddyttiin sdilyttamddn itsehoitolddkkeet
vain apteekkien myynnissd. Mahdolliset kehittamistarpeetkin paa-
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tettiin toteuttaa nykyisen ladkejakelujdrjestelman avulla esimerkik-
si apteekkien lddkekaappeja kehittamalla.

Sosiaali- ja terveysministerio asetti toimintavuoden aikana kak-
si tydryhmaa, joiden ehdotuksilla voi olla vaikutusta apteekkien toi-
mintaan. Apteekkitydryhmd jdi pohtimaan apteekkilupaa, apteek-
kimaksua ja syrjdisten alueiden ladkejakelua. Viitehintatydryhma
puolestaan etsi toteuttamiskelpoista viitehintamallia lddkekorvaus-
menojen kasvun hillitsemiseksi. Molemmat tyot jatkuivat vuoden
2007 puolelle.

Apteekkien ammatillisen toiminnan kehittdmistd jatkettiin hy-
vdksyttyjen suunnitelmien mukaisesti ja valmisteltiin pohja myds
erityispatevyysjdrjestelman toteuttamiselle.

Farmaseuttipula jatkui edelleen, mutta alueellisesti painottu-
neena. Muuntokoulutus farmaseutiksi helpotti sita jonkin verran.
Taloudellisten toimintaedellytysten heikentyminen johti jossain
madrin sopeuttaviin toimenpiteisiin henkildston, investointien ja
toimipisteiden lukumadran suhteen.

Apteekkien lakisdateisten tehtdvien eli lddkehuollon toteutta-
misen taloudellisten puitteiden kaventuessa, monissa apteekeissa
laajennettiin talouden turvaamiseksi muiden terveydenhuoltotuot-
teiden ja apteekkikosmetiikan valikoimaa.

Sisamarkkinoiden palveludirektiivi sai EU:n Neuvostossa ja Par-
lamentissa lopullisen ratkaisunsa, jonka mukaan terveyspalvelut
— apteekkipalvelut erikseen mainiten — jdivdt direktiivin soveltamis-
alan ulkopuolelle.
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Ladkekulujen leikkaus iski apteekkeihin

Vuosi 2006 oli historiallinen, kun l[ddkkeiden myynti kdadntyi laskuun ja
apteekkien tulokset pienenivat edellisvuodesta. Alamdkeen apteekkien
talouden kdansivat viranomaisten hinta- ja korvausleikkaukset,
ldakevaihdon laajentuminen ja ldadkelainsdaddannon muutokset.

Taloudellinen tilanne heikkeni eniten
maaseudun pienissa apteekeissa ja
sivuapteekeissa sekd suurten kaupunkien
ns. kivijalka-apteekeissa. Apteekkikohtaiset
erot olivat suuria.

Useita toimenpiteitd
nopealla aikataululla

Valtio leikkasi lddkkeiden korvausperustei-
sia tukkuhintoja 5 prosentilla heti vuoden
alussa, samalla kun lddkekorvausjarjestel-
mdd uudistettiin. Uudistuksessa luovuttiin
ostokertakohtaisista kiinteista omavastuista
ja korvausprosentteja tarkistettiin.

Ladkkeiden hintalautakunta Hila leikkasi
lisaksi korvausperusteisia tukkuhintoja laa-
keryhmédkohtaisesti ja rajoitti laajasti kdytet-
tyjen kolesteroliladkkeiden korvattavuutta.

Laakkeiden tukkuhintoihin kohdistuneet
leikkaukset heikensivdt apteekkien taloutta,
sillda apteekin myyntikate on suoraan riippu-
vainen tukkuhinnasta (ks. sivu 24).

Helmikuun alussa voimaan tullut ladke-
lain muutos salli nikotiinikorvausvalmistei-
den myynnin myos tupakkaa myyvissd va-
hittdiskaupoissa ja kielsi apteekkikohtaiset
tukkuhinta-alennukset. Nikotiinikorvausval-
misteet vapautuivat apteekkimaksusta ja
niiden hinnoittelu tuli vapaaksi.

Vuoden loppuun mennessd noin 40 pro-
senttia niiden myynnistd oli siirtynyt pois
apteekeista. Apteekkikohtaiset ldakealen-
nukset kiellettiin, koska niilld pelattiin ole-
van liian suuri vaikutus apteekkien lddkeva-
lintoihin.

Ladkeyritysten vdlinen raju hintakilpailu
ladkevaihdon piirissd olevissa lddkkeissd
jatkui ja vaihdon piiriin tuli lisaa laakkeita.

Ladkekorvausmenojen kasvun hillitsemi-
seksi toteutetut toimenpiteet osoittautuivat
jopa ennakoitua tehokkaammiksi, silld Ke-
lan lddkekorvausmenojen kasvu oli vain 2,2
prosenttia. Hallitus asetti kevdan kehysrii-
hessdan tavoitteeksi, etteivat l[dakekorvaus-
menot ldhivuosinakaan (2008 —2011) kasva
yli 5 prosenttia vuodessa.

Tyoryhmid ja selvityksia

Sosiaali- ja terveysministerio asetti kolme
lddke- ja apteekkialaa kdsittelevdd tyoryh-
méa.

Nikotiinikorvausvalmisteiden myynnin
laajentamisen vaikutuksia selvittdva tyo-
ryhmd aloitti tyonsd kevdalld ja viitehinta-
jarjestelmda seka erilaisia viitehintamalleja
pohtiva tydryhmd kesalld. Apteekkariliiton
edustaja oli mukana tydryhmassd.

Sosiaali- ja terveysministeri Tuula Haa-
taisen jo tammikuussa julkistama Apteek-
kitydryhmd sen sijaan asetettiin vasta loka-
kuussa. Sen tehtdvand oli arvioida nykyisen
apteekkilupajdrjestelman perustuslainmu-
kaisuus, selvittdd apteekkimaksun poista-
mismahdollisuudet ja pohtia keinoja miten
ladkejakelu turvataan harvaanasutuilla seu-
duilla.

Tyoryhmien maddrdajoiksi  asetettiin
vuoden 2007 helmikuun loppu, jotta niiden
mietinndt ja ehdotukset olisivat hyodynnet-
tdvissd vaalien jdlkeisen hallituksen halli-
tusohjelmaa valmisteltaessa.

Sosiaali- ja terveysministerion asettama
selvityshenkild, professori Sirkka-Liisa Kive-
ld, selvitti vanhusten hoidon tilaa ja teki eh-
dotukset geriatrisen hoidon ja vanhustyon
kehittamiseksi. Kiveld nosti esille vanhusten
lddkehoidon ongelmat ja suositteli niiden
ratkaisemiseen mm. apteekkien annosjake-
lun ja l[dakeneuvonnan laajentamista.

Professori Jussi Huttunen kartoitti mi-
nisterion toimeksiannosta ladkkeiden kak-
sikanavaisen (kunnat ja Kela) rahoituksen
ja kustannusvastuun ongelmia ja etsi niihin
ratkaisuja.

Itsehoitolddkkeet apteekista

Pitkdan esilla ollut kysymys itsehoitolddk-
keiden myynnin laajentamisesta sai ainakin
vdliaikaisen ratkaisun, kun eduskunta paa-
tyi vuoden lopulla linjaukseen, jonka mu-
kaan itsehoitolddkkeiden myynti on syytd
sdilyttdd jatkossakin apteekkien vastuulla.
Jos saatavuutta on tarpeen parantaa, ensi-
sijaisesti on kehitettdvd olemassa olevaa
jakelujdrjestelmdd riittdvan  kattavaksi,
eduskunta linjasi. Asian kdsittely liittyi halli-
tuksen eduskunnalle antamaan kaupan alan
selontekoon.

Ratkaisu ei tyydyttanyt Pdivittdistavara-
kauppaa, ja yhdistys jatkoi ponnistelujaan
muidenkin itsehoitolddakkeiden kuin niko-
tiinikorvausvalmisteiden myynnin vapautta-
miseksi.

Apteekkitoiminta
palveludirektiivin ulkopuolelle

EU-tasolla apteekkien kannalta merkittavin
ratkaisu oli se, ettd apteekkipalvelut jdivat
ns. palveludirektiivin soveltamisalan ulko-
puolelle.

Apteekkipalvelut ovat kuitenkin osa
sisdmarkkinoita ja esimerkiksi apteekkien
omistamiseen ja sijoittumiseen tultaneen
jatkossa kiinnittdmdan EU-tasolla huomio-
ta.

Ruotsin uusi hallitus aloitti Ruotsin
valtion apteekkimonopolin purkamisen ni-
mittamalla selvitysmiehen tekemdan ehdo-
tukset siitd, miten se toteutetaan. Ruotsin
muutokset nousivat lehtien palstoille myds
Suomessa.

Apteekkariliitto
tehosti toimintaansa

Apteekkariliitto tehosti edunvalvontaansa
kotimaassa liittymalla Erikoiskaupan Liiton
jaseneksi sekd Elinkeinoalan Keskusliit-
toon (EK) kuuluvan Suomen Kaupan Liiton
(SK) yhdistysjaseneksi. Apteekkariliitto pe-
rusti myds oman elinkeinopoliittisen valio-
kunnan koordinoimaan edunvalvontaa eri
elinkeinopoliittisissa organisaatioissa.

Liiton tietohallintoa tehostettiin perus-
tamalla tietohallintoyksikkd.

Muutos 2005-2006

Apteekkien liikevaihto -0,5% *
Apteekkien liikevoitto -10% *
Korvatut reseptit +14 %
Ladkekorvausmenot +2,2%

* Luvut ovat keskimaardisia,
apteekkikohtaiset erot olivat suuria.
Vuoden 2006 muut tunnusluvut
sivuilla 25-26.
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jelmaan on koulutettu 600-700 yh-
dyshenkilod, jotka toimivat apteekeissa
ympéri Suomea. He huolehtivat ohjelmien
paikallisesta kdytdannon toteutuksesta ja
kehittdavdt apteekkien palveluita potilas-
lahtdisesti. Lisdksi he kouluttavat apteekin
muuta henkilokuntaa ja toimivat yhteistyo-
linkkeind apteekin ja muun terveydenhuol-
lon valilla.

J okaiseen apteekin ammatilliseen oh-

Sydan- ja verisuonisairaudet
Sydanohjelman painopisteita

Apteekkien syddnohjelma kdynnistyi tou-
kokuussa 2005. Viime vuonna ohjelmassa
keskityttiin erityisesti sepelvaltimotautien
ja rasva-aineenvaihdunnan hdirididen eh-
kdisyyn ja hoitoon yhteistyossa Suomen
Sydanliiton sekd Aivohalvaus- ja dysfasia-
liiton kanssa. Apteekit tavoittavat paljon

6 SAL-vuosikatsaus 2006

Apteekkien ammatilliset
kehittamisohjelmat tukivat
potilaiden omaa hoitoa

Apteekin astma-, diabetes- ja syddnohjelmilla edistettiin
yleisimpien kansansairauksiemme ehkdisya ja hoitoa yhteistydssa

muun terveydenhuollon kanssa.

sellaisiakin sydanpotilaita, jotka eivat kay-
td muita terveydenhuollon palveluita.

Vuoden 2006 loppuun mennessd Ap-
teekkien sydanohjelmaan oli ilmoittau-
tunut 537 apteekkia, joihin oli nimetty
yhteensd 597 syddnyhdyshenkiléd. Heille
tiedotettiin  muun muassa alueellisista
koulutustapahtumista ja saatavilla olevas-
ta materiaalista.

Apteekkariliitto kdynnisti myds alueel-
lisen yhteistyon paikallisten syddnpiirien
kanssa. Esimerkiksi Uudenmaan Sydanpii-
ri jdrjesti sarjan moniammatillisia koulu-
tustapahtumia Uudellamaalla.

Suomen Sydanliiton jdrjestamda val-
takunnallista Sydanviikkoa vietettiin huhti-
kuussa, jonka jarjestelyissa apteekit olivat
aktiivisesti mukana.

Apteekkien astmaohjelmassa
keskityttiin savuttomuusty6hdn

Apteekkien astmaohjelmassa oli mukana
vuoden lopussa 635 apteekkitoimipistet-
td, joissa oli yhteensd 704 yhdyshenkildd.
Vuonna 2006 panostettiin erityisesti Ast-
maohjelmaan kiintedsti liittyvdan savutto-
muustydohon. Uusi ammatillinen palvelu,
yksiléllinen tupakoinninvieroituspalvelu,
kadynnistettiin ja siihen liittyen Apteekka-
riliitto jdrjesti uusien astmayhdyshenki-
l6iden perehdytyskoulutusten yhteydessa
koulutukset vieroitusohjaajana toimimi-
sesta. Myos apteekkariyhdistykset eri puo-
lella Suomea jdrjestivat nditd koulutuksia.

Apteekkariliitto  jarjesti apteekeille
Vuoden tupakoinninvieroittaja-apteekki-
kilpailun, jonka tarkoitus oli aktivoida
apteekkeja savuttomuustyohon. Lisaksi
Apteekkariliitto osallistui aktiivisesti valta-

kunnallisen Lopeta ja Voita 2006 -kilpailun
jdrjestamiseen yhteistydssa muiden jdrjes-
tdjatahojen kanssa. Apteekkien tupakasta-
vieroitustyotd esiteltiin mm. valtakunnalli-
silla Tupakka ja Terveys -pdivilld Lahdessa
joulukuussa. Kilpailun tarkoituksena oli
saada tupakoitsijat olemaan ilman tupak-
kaa tai nuuskaa neljan viikon ajan touko-
kuussa.

Diabeteksen ehkdisya
ja hoitoa kehitettiin

Apteekkien diabetesohjelmassa oli muka-
na vuoden lopussa 635 apteekkitoimipis-
tettd, joissa oli 674 diabetesyhdyshenki-
164. Apteekkariliitto koulutti myds uudet
diabetesyhdyshenkildt tehtaviinsa.
Apteekkien diabetesohjelmaa esitel-
tiin Dehko-pdivilla Tampereella helmi-
kuussa. Diabeteksen ehkdisyn ja hoidon

kehittdmisohjelma (DEHKO 2000-2010)
on maamme kansallinen diabetesohjelma,
joka pyrkii ehkdisemddn tyypin 2 diabe-
testa sekd diabeteksen aiheuttamia lisa-
sairauksia, kehittdd diabeteksen hoitoa
ja hoidon laatua sekd tukee diabeetikon
omahoitoa. Dehkoa koordinoi Suomen
Diabetesliitto.

Tupakoinnin lopettamiseen
apua apteekista

Apteekista on mahdollista saada yksil6llista
tupakoinninvieroituspalvelua, jota apteekit
voivat tarjota tupakoinnin lopettamista har-
kitseville asiakkailleen. Palvelu on maksul-
linen. Palvelua tarjoavia apteekkeja oli vuo-
den lopussa 28. Palvelua tarjoavat apteekit
loytyvdt esimerkiksi Apteekkariliiton netti-
sivuilta osoitteesta www.apteekkariliitto.fi »
Apteekit terveydenhuollossa > Tupakoinnin

lopettaminen > Yksiléllistd tupakoinninvie-
roitusta tarjoavat apteekit.

Ladkehoidon kokonaisarvioinnis-
ta uusi apteekkipalvelu

Laakehoidon kokonaisarviointi on apteek-
kien uusi palvelu, jota voivat tarjota pit-
kakestoisen tdydennyskoulutuksen lapi-
kdyneet farmasian ammattilaiset. Palvelun
tarkoituksena on etsid ratkaisuja potilaan
lddkehoidossa ilmeneviin ongelmiin lddka-
rin arvioitua ensin lddkehoidon kokonais-
arvioinnin tarpeellisuuden. Tavoitteena on
karsia tarpeetonta ja haitallista pddllekkais-
ladkitystd sekd tarpeettomia lddkemenoja,
vdhentdd lddkehoidon haittoja ja parantaa
lddkkeiden kayttdjien eldmanlaatua. En-
simmadiset lddkehoidon kokonaisarviointiin
koulutetut 26 farmasian ammattilaista val-
mistuivat toukokuussa.
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Apteekkariliitto tuotti palveluita jasenilleen

Apteekkariliitto tuotti jasenapteekeilleen pdivittdista toimintaa
tukevia ammatillisia sekd koulutus- ettd viestintdpalveluita.

pteekkariliitto yllapiti ja kehitti ap-

teekkien lddkeneuvonnan tueksi tar-
koitettua Tietotippa-tietokantaa ja tiedotti
sddnnollisesti uusista lddkkeistd ja laati
niista tiivistelmia apteekkihenkildkunnan
kadyttoon.

Uudeksilaakeneuvonnanapuvalineek-
si tuotettiin yhteistyossd Diabetesliiton
kanssa Insuliinien antotapoja esitteleva
CD-rom, jolla esitelldan markkinoilla ole-
vien insuliinivalmisteiden kdytto lyhyiden
videoklippien avulla.

Apteekkien asiakasneuvontaa tuettiin
myds tarjoamalla Duodecimin Terveyspor-
tin palveluita osana SAL Apteekkiverkon
sahkoisid palveluita.

Apteekkariliiton hallinnoimaan ja ylla-
pitdmaan SAL Apteekkiverkkoon tuotettiin
my6s uusia palveluita. Apteekkiverkon
palveluissa korostuvat yha enemman yh-
teydet muihin terveydenhuollon toimijoi-
hin.

Panostusta laatuun

Apteekkariliitto tuki apteekkien laatutyota
valmistelemalla laatuarviointilomakkeen
apteekkien toiminnan kartoituksen ja ke-
hittdmisen tyovalineeksi. Liitto tarjosi ap-
teekeille myds Laatuneuvoja-palvelua, jo-
hon sisdltyy apteekin taustatietojen keruu,
koko henkilokunnan tayttamien apteekin
laatuarviointilomakkeiden analysointi ja
konsultointikdynti apteekissa. Apteekeille
valmistellut laatumittarit sopivat sekd yk-
sittdisen apteekin toiminnan laadun ettd
koko apteekkitoiminnan mittaamiseen val-
takunnallisella tasolla.

Monipuolista koulutusta

Apteekkariliitto jdrjesti jasenilleen johta-
mis- ja yrittdjyyskoulutusta yhteistydssa
JOKO Executive Education Oy:n ja Amiedun
kanssa. Apteekin Johtaminen Il -koulutus-

q": Whitkila

—_— ; Insuliinien antotapoja esittelevd

CD-ROM valmistui.

¢ Apteekkiverkon Salkku-tietopal-
velu vilittdd apteekeille tdrkedt

tiedot nopeasti.
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ohjelma jarjestettiin kolmannen kerran.
Lisdksi kaksi Johtamisen erikoisammat-
titutkintoon (JET) valmistavien opintojen
ryhmda aloitti opinnot elokuussa ja mar-
raskuussa.

Erityisesti apteekkialalle suunnattu
yrittdjan erikoisammattitutkintoon valmis-
tava koulutus suunniteltiin alkavaksi tam-
mikuussa 2007.

Apteekkityon laadun edelleen kehitta-
miseksi jdrjestettiin Apteekin Laadun Por-
taat -koulutusohjelma. Koulutusohjelman
vetdjdnd toimi Apteekkariliiton yhteistyo-
kumppani TalentPartners. Koulutusohjel-
ma sai hyvaad palautetta osallistujilta.

Pitkadn apteekkityostd poissa olleille
farmaseuteille ja proviisoreille jdrjestettiin
toukokuussa Apteekkityo tanddn -kurssi.
Kurssin jdrjestdjina olivat Apteekkariliiton
lisdksi Farmasian Oppimiskeskus ja Farma-
sialiitto.

Helmikuussa kdynnistyivat seitseman-

ylitti miljoonan rajan.

net Apteekkifarmasian erikoistumisopinto-
jen PD -kurssit sekd Kuopiossa ettd Helsin-
gissd. Erikoistumisopintoja koordinoivat
Kuopion ja Helsingin yliopistojen koulutus-
ja kehittamiskeskukset. Lisdaksi Apteekka-
riliitto perusti tyoryhmdn kartoittamaan
vaihtoehtoja erikoistumiskoulutusten ke-
hittdmiseksi ja kiinnittdamdan erityisesti
huomiota koulutuksen organisointiin ja
rahoitukseen.

Vilkasta viestintda

Mediassa saivat eniten palstatilaa Apteek-
kariliiton kehittama apteekkien koneellinen
annosjakelupalvelu sekd apteekkien uu-
deksi palveluksi kehitetty lddkehoidon ko-
konaisarviointi. Mediaa kiinnostivat myos
nikotiinikorvausvalmisteiden myynnin laa-
jentuminen kauppoihin ja kolesteroliladk-
keiden korvausmuutokset.

Vahvistaakseen mielikuvaa apteekeis-

viiedd § ey’ = Borrwiiwt’ wvwd L b bd
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Terveydeksi!-lehden lukijamddrd

ta itsehoidon ja -lddkinndn asiantuntijoina
Apteekkariliitto toteutti kaksi valtakunnal-
lista mediakampanjaa kevdalla 2006.

Apteekkariliiton jasenlehti, Apteekka-
rilehti, ja liiton jasenapteekkien asiakas-
lehti, Terveydeksi!-lehti, alkoivat ilmestyd
myds koko sisdllon kattavina ndkdislehtina
netissd. Terveydeksi!-lehden lukijamadrd
ylitti ensimmdista kertaa miljoonan rajan
ja oli 1092 000 (KMT Lukija 2006). Tervey-
deksi! on lukijamdaraltdan Suomen neljan-
neksi suurin lehti.

Apteekkariliitto yllapiti verkkopalve-
luita osoitteissa www.apteekkariliitto.fi,
www.apteekit.net, www.apteekkiduuni.net,
www.itsehoito-opas.net ja salkku.apteek-
kariliitto.fi. Kiinnostavimmat alan uutiset ja
kiireelliset viestit valitettiin myds jdsenten
matkapuhelimiin.

Jasenapteekeille tuotettiin kaksi uutta
asiakasesitettd ja oltiin mukana naytteil-
leasettajina lddke- ja terveysalan suurim-

AT G T i e

Apft

eekkari

"

" 5
4 E
Uusi
. _}upakoinnin-

~

v“lsroituspalvelu
apteekkeihin

missa messutapahtumissa.

Ladke- ja terveysalan toimijoiden vies-
tintad kartoittaneessa Mediabarometri
2006 -tutkimuksessa Apteekkariliitto sai
toimittajilta tutkituista 12 yhteisostd par-
haat arviot viestintansa toimivuudesta.

intlimiolreet

Apteekkarilehti alkoi ilmestyd ndkoislehtend netissd.
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Sddstojd ladkemenoihin ja
turvallisempaa ladkitysta

oneellinen annosjakelu on Apteek-

kariliiton kehittdmd ja sen jdasenap-
teekkien tarjoama palvelu, jossa apteekki
tarkistaa asiakkaan ladkityksen ja toimit-
taa sddnnollisesti kdytettdvat tabletit ja
kapselit pakattuina muovisiin kerta-annos-
pusseihin. Palvelu parantaa lddkehoidon
turvallisuutta, edistdd ldadakehoidon onnis-
tumista ja sddstda ladkekuluissa. Erityisen
hyddyllinen palvelu on niille, joilla on usei-
ta lddkkeitd jatkuvassa kdytossa.

Vuoden lopussa koneellista annosja-
kelua tarjosi 123 apteekkia yhteensd noin
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3700 potilaalle. Apteekkariliitto koulutti
kaikki koneellista annosjakelupalvelua tar-
joavat apteekit palvelun kdynnistamiseen.

Annosjakelupalkkion korvattavuus saa-
tiin mukaan sairausvakuutuslain uudistuk-
seen, ja se toteutettiin vuoden 2006 alusta
lukien kolmivuotisena kokeiluna. Korvaus
koskee sekd kdsin ettd koneellisesti teh-
tavaa annosjakelua. Yhteistydssa Kansan-
terveyslaitoksen kanssa kdynnistettiin
tutkimus, jonka avulla selvitetdan annosja-
kelun vaikutukset sairausvakuutukselle ja
yhteiskunnalle.

Kokonaislddkityksen
tarkistus

2 viikon ladkkeet
annospusseissa

Ladkityskortti

Koneellisesti annostellut lidkkeet helpottavat lddkkeiden oton
muistamista ajallaan, lisddvdt ldidkehoidon turvallisuutta ja tuovat
sddstojd lddkemenoihin. Palvelu on kdytéssd mm. Mdntsdldn
Kotokartanon palveluasunnoissa.

¢ Koneellinen annosjakelu tehdddn keskitetysti
annosjakeluyksikossd Helsingissd.

Sdhkoisen ladkemdardayksen

kokeilu paattyi

pteekkariliitto osallistui sosiaali- ja

terveysministerion vuoden 2004 lo-
pussa asettaman sahkdisen ladkemaarayk-
sen johtoryhman toimintaan.

Vuoden 2006 alussa pilottiapteekkien
mdadra Kymenlaakson alueella kasvoi. Sdh-
koisten laakemddrdysten toimittaminen
tuli mahdolliseksi kaikissa Kotkan aptee-
keissa sekd Kuusankosken Voikkaan ap-
teekissa. Kokeilu lakkautettiin kesdkuun
lopussa kaikilla pilottialueilla.

Sosiaali- ja terveysministerio paatti
vauhdittaa sdhkoisen ladkemddrdyksen
kayttoonottoa lailla. Lakiesitys eteni edus-
kuntakasittelyyn vuoden lopulla. Lakiesi-
tyksen mukaan sdhkdisen lddkemadarayk-
sen jatkokehitys siirtyi Kelalle.

Liitto teki yhteistyota myds Turun
kauppakorkeakoulun kanssa Tekes-rahoit-
teisessa Ladkitystiedon hallinta -tutkimus-
hankkeessa. Hankkeen tarkoituksena on
tukea terveydenhuollon sdahkoisten asioin-

timallien kayttoonottoa. Hankkeen yhtend
osatehtdvdnd kartoitettiin apteekkien ta-
mdnhetkisid reseptintoimitusmalleja sekd
reseptintoimitukseen kuluvaa aikaa.

Sahkdisen reseptin toimintamalli

Potilas

Potilas voi tarkistaa reseptitietonsa

netin kautta.

A
(]
=
==
8
Laakari B = Apteekki
c & {
=3
Lddkdri tallentaa reseptin sihkoi- £ @ Apteekki noutaa resepti-
selld allekirjoituksella varmen- tiedot lddkkeen toimittamista
nettuna Kelan valtakunnalliseen varten ja tallentaa reseptin
reseptikeskukseen. toimitustiedot tietokantaan.
v
Kela

Lddkekorvauksen ratkaisemista varten
Kela hakee lddkkeen mddrddmistd
koskevat tiedot tietokannasta.

Ladkevalmisteiden
tiedostoa kehitettiin

Ladkevalmisteiden tiedostoon luotiin
kaikkia tiedoston sisdltamid valmisteita
koskeva luokittelujarjestelmad, jossa ylei-
set kauppatavarat luokiteltiin aiempaa
yksityiskohtaisemmin.

Sopimusvalmistusta tuettiin

Apteekkariliiton sopimusvalmistusneu-
vottelukunta kokoontui kaksi kertaa, ja
sopimusvalmistusapteekeille jarjestet-
tiin koulutuspdiva maaliskuussa.

Runkosopimukset pdivitettiin

Apteekkariliiton ja sairausvakuutuslain
mukaisten sairauskassojen valiset runko-
sopimukset ja niihin liittyvat toimintaoh-
jeet pdivitettiin vastaamaan muuttunutta
tilitysmenettelya.

Pandemiaan varauduttiin

Kansallinen pandemiatydryhmd julkaisi
valmiussuunnitelmansa kevddlla. Ap-
teekkariliitto valmisteli apteekeille tatd
tdydentdvan varautumissuunnitelman.
Huumeiden vastaista tyota
jatkettiin

Apteekkariliitto pdivitti kannanottonsa
apteekin roolista huumeiden vastaisessa
tyossa. Liitto kannusti apteekkeja jatka-
maan ruiskujen ja neulojen myyntid ja
ohjaamaan huumeiden kayttdjia terveys-
neuvontapisteiden palveluihin.

Eettisida kysymyksia pohdittiin

Apteekkien ammattieettinen neuvotte-
lukunta otti kantaa aiheeseen lapset ja
nuoret apteekin asiakkaina seka kysy-
myksiin, jotka koskivat apteekkien vas-
tuuta ladkkeiden liikakdytossd, lapsen
oikeutta itselddkintadan, uhkaavasti kayt-
tdytyvda asiakasta sekéd lddkekorvauson-
gelmaa.
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Eurooppalainen yhteistyo tiivistyi

Apteekkien ammatillista toimintaa kehitettiin myds yhteistydossa
farmasian alan kansainvalisten jdrjestdjen kanssa. Erityisesti
keskityttiin edistamdan potilaiden terveyttd ja vahvistamaan
apteekkien roolia osana terveydenhuoltoa.
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PGEU onnistui
edunvalvonnassaan

Apteekkariliitto osallistui aktiivisesti Eu-
roopan unionin apteekkijarjeston (PGEU)
toimintaan jarjeston tydryhmissd, hallituk-
sessa ja yleiskokouksessa. PGEU oli muka-
na vaikuttamassa useisiin EU:ssa valmis-
teilla oleviin apteekkitoiminnan kannalta
keskeisiin hankkeisiin.

Tarkein niistd oli komission tekemd uusi
ehdotus sisdmarkkinoiden palveludirektii-
viksi. PGEU:n onnistuneen edunvalvonnan
ansiosta apteekkitoiminta jdi direktiivin
soveltamisalan ulkopuolelle.

Komissio antoi syyskuussa tiedonan-
non terveyspalveluista. Sen yhtend mahdol-
lisena tavoitteena on saada aikaan erillinen
terveyspalveludirektiivi. PGEU valmisteli
tiedonannosta lausunnon komissiolle.

Komission kilpailupdaosasto (DG Com-
petition) jatkoi pyrkimyksidan purkaavapai-
ta ammatinharjoittajia (liberal professions)
kuten apteekkareita, koskevaa sddntelya.
Se on pyrkinyt osoittamaan, ettd sdadntelyn
vapauttaminen alentaisi laakkeiden hinto-
ja, muttei heikentdisi palveluiden laatua.

Apteekkariliiton puheenjohtajana toi-
minut Klaus Holttinen oli mukana PGEU:n
hallituksessa. Suomella on hallituspaikka
vuoden 2009 loppuun, javuonna 2008 Suo-
mi toimii jarjeston puheenjohtajamaana.

Pohjoismainen yhteistyo
vahvisti apteekkien asemaa
terveydenhuollossa

Pohjoismainen Apteekkiyhdistys (NA, Nor-
disk Apoteksforening) pyrki kehittamaan
apteekkitoimintaa ja vahvistamaan ap-
teekkien asemaa terveydenhuollossa poh-
joismaisen apteekkikonseptin mukaisesti.
Apteekkariliitto toimi 74. pohjoismaisen
puheenjohtajakokouksen isdntand elo-
kuussa.

Yhdistyksen asettamien tydryhmien
toiminnassa keskityttiin  muun muassa
apteekin lisdarvon mdérittelyyn seka laa-
tumittareihin, informaatioteknologian hy-
vaksikdyttoon seka apteekkitoiminnan ta-

loudellisten tunnuslukujen analysointiin ja
vertailuun eri Pohjoismaissa.

EuroPharmForum kebhitti
apteekkien ammatillisia
ohjelmia

Euroopan farmasian alan jarjestdjen yhtei-
nen foorumi (EuroPharm Forum) hyvaksyi
vuosikokouksessaan uuden strategian,
jonka mukaisesti ammatillisia ohjelmia ke-
hitetdan.

Tulevan toiminnan painopisteiksi am-
matillisten ohjelmien sisalla valittiin lddk-
keiden turvallinen kayttd, mielenterveys,
syopd, painonhallinta, lintuinfluenssa,
apteekki osana terveydenhuoltoa, lddke-
turvallisuus ja koulutus. Apteekkari Eeva
Terdsalmi jatkoi jarjeston hallituksen jase-
nena.

Farmasian maailmankongressi
FIP Brasiliassa

Farmasian maailmanjdrjesto FIP:n kongres-
si jarjestettiin elokuun lopulla Salvador Ba-
hiassa, Brasiliassa. Viisipdivdinen kongres-
si kokosi yhteen farmasian ammattilaiset
ympdri maailman 66. kerran.

Padteemana olivat innovaatiot potilai-
den hoidossa. Sessioissa kasiteltiin niin
tieteellisid kuin teknisidakin uusia sovelluk-
sia alalla. Suomalaiset olivat aktiivisesti
mukana: heitd osallistui kongressiin yh-
teensd nelisenkymmenta.

FIP:n kokouksissa Apteekkariliittoa
edusti liiton puheenjohtajana toiminut
Klaus Holttinen.

¢ Klaus Holttinen
edusti FIP:ssd.

Euroopan apteekkijarjesto PGEU

PGEU (Pharmaceutical Group of the
European Union) on apteekkialan virallinen
edunvalvontaorganisaatio EU:ssa. Sen
toiminnassa tarkeintd on EU:ssa vireilla
olevien, apteekkitoimintaan suoraan tai
vdlillisesti vaikuttavien asioiden seuraa-
minen ja niihin vaikuttaminen. Suomen
Apteekkariliitto on jdrjestdn jdsen, ja liiton
puheenjohtaja kuuluu jarjeston hallituk-
seen. Vuonna 2006 PGEU:n puheenjohtaja-
maana toimi Portugali.

Pohjoismainen Apteekkiyhdistys

Pohjoismainen Apteekkiyhdistys (Nordisk
Apoteksforening NA) perustettiin vuonna
2002. Perustajina olivat Suomen, Tanskan ja
Norjan apteekkariliitot sekd Ruotsin Apote-
ket AB. Yhdistys kehittdd ns. pohjoismaista
apteekkikonseptia eli pyrkii vahvistamaan
apteekin asemaa terveydenhuollossa.
Lisdaksi yhdistys koordinoi EU-asioihin
vaikuttamista erityisesti PGEU:n kautta.

EuroPharm Forum

EuroPharm Forum toimii Maailman terveys-
jarjeston (WHO) yhteydessa ja edustaa
eurooppalaisia farmasian alan jarjestoja.
Lisdksi se toimii WHO:n terveyspoliittisten
tavoitteiden edistdjana.

Jarjeston jasenind on liki 5o farmasian
alan ammatillista jarjestéa 25 WHO:n Euroo-
pan aluetoimiston toiminta-alueen maasta.
Tarkkailijajdrjestdja on kymmenkunta.

Farmasian maailmanjdrjesto FIP

FIP (The International Pharmaceutical
Federation) on vuonna 1912 perustettu
farmasian kdytannon ammattilaisten ja
tutkijoiden jarjesto. Se jarjestdd vuosittain
farmasian maailmankongressin ja lisdksi
muita kongresseja ja symposiumeja seka
laatii ammatillisia standardeja ja suositus-
luonteisia julkilausumia ja kannanottoja.
FIP on Maailman terveysjarjestén (WHO)
virallinen yhteistyojdrjestd, ja Suomen
Apteekkariliitto on FIP:n jdsenjarjesto.
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TAMMIKUU — HELMIKUU

Haatainen: tyoryhma selvittamaan

apteekkijarjestelmaa

osiaali- ja terveysministeri

(sd) Tuula Haatainen kertoi
tammikuussa, ettd hdn aikoo
asettaa ldhiaikoina tydryhman,
jonka tehtdvana on selvittaa ja
tehdd ehdotukset lddkehuollon
turvaamiseksi ja apteekkijarjes-
telman kehittamiseksi.

- Vaikka nykyiseen apteek-
kijarjestelmdan on voitu olla tyy-
tyvdisid, on kuitenkin valttama-
tonta tarkastella ladakehuollon
toimivuutta  tulevaisuudessa,
Haatainen sanoi Lddkaripdivien
avajaisissa Helsingissa.

Uusia vaatimuksia apteekki-
jarjestelmdlle asettivat Haatai-
sen mielesta erityisesti vaeston
ikaantyminen ja terveydenhuol-
lon vaatimusten ja rakenteiden
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muutokset yhdessd kotimaisten
ja kansainvalisten kilpailuolo-
suhteiden muutosten kanssa.

Apteekkariliitto ilmoitti suh-
tautuvansa myonteisesti tervey-
denhuollon ldhtokohdista teh-
tdvddn selvitystyohon, mutta ei
pitanyt sita riittavanad ladkekus-
tannusten kasvun hillitsemisek-
si.

Mydhemmin Haatainen kui-
tenkin tdasmensi, ettd han
haluaa ennen tyéryhmdn aset-
tamista vield kuulla lddke- ja
apteekkialan edustajia jo to-
teutettujen toimenpiteiden vai-
kutuksista myohemmin koolle
kutsumassaan  seminaarissa.
Apteekkitydryhmdn perustami-
nen lykkdantyi lokakuulle.

Muutoksia lddkelakiin

V uonna 2005 valmistellut
ja hyvdksytyt ladkelain
muutokset tulivat voimaan
helmikuun alussa. Muutoksilla
sallittiin nikotiinikorvausval-
misteiden myynti tupakkaa
myyvissad vdhittdiskaupoissa,
bensa-asemilla ja kioskeissa.
Apteekkikohtaiset tukkualen-
nukset ladkkeista kiellettiin.
Vuoden alussa tuli voimaan
apteekkimaksulain muutos,
joka rajasi nikotiinikorvausval-
misteet apteekkimaksun piiris-
td. Niiden hinnoittelu vapautui
helmikuun alussa lddkelain
muutosten tultua voimaan.
Helmikuun alussa tuli
muutoksia myos lddkevaihtoon.
Asiakkaalle sallittiin paluu laa-
kdrin alun perin madrdaamaan

ladkkeeseen ilman uutta resep-

tid, vaikka ladke olisi aiemmin
vaihdettu apteekissa. Vaihto-
kelpoisten ladkkeiden luette-
losta rajattiin pois Suomessa
menetelmdpatentoituja, mutta
muissa EU-maissa tuotepaten-
tin suojaa nauttivia lddkkeita.

Nikotiinikorvikkeet pddsivdt
kauppojen hyllyille.

Tamiflun maaraamista

rajoitettiin

osiaali- ja terveysminis-

terio rajoitti influenssa-
ladke Tamiflun maaraamista
tammikuussa. Ministerio

ja toimittamista

varsin rajoitetusti saatavilla.
Ladkelaitos kehotti apteek-
keja olemaan toimittamatta
ennen vuoden alkua kirjoi-

TAMMIKUU — HELMIKUU

Lintuinfluenssan uhka huolestutti

kansalaisia

L intuinfluenssasta huolestu-
neet kansalaiset ruuhkaut-
tivat viranomaisten puhelimia
ja sahkoposteja siind maarin,

eikd pandemiaa syntynyt.
Apteekkariliitto valmisteli
pandemiaanvarautumisohjeita
apteekeille.

ettd heille avattiin oma maksu-
ton puhelinpalvelulinja.

Maa- ja metsatalousmi-
nisterio avasi myés oman
sdahkopostiosoitteen lintuin-
fluenssaa koskevia kysymyksid
varten, ja useat viranomaiset
tiedottivat internet-sivuillaan
lintuinfluenssasta ja mahdolli-
sesta pandemiasta.

Yhtddn lintuinfluenssan
ihmiselle vaaralliseen muo-
toon sairastunutta lintua ei
Suomesta kuitenkaan tavattu,

ohjeisti, etta lddkettd tulee
maadratd vain kausi-influens-
san hoitoon, koska sita oli

tettuja Tamiflu-resepteja.
Influenssavirusten
lisddntymistd estavdn
Tamiflun toimittaminen
apteekeista keskeytet-
tiin syksylld 2006, koska
haluttiin varmistaa lddkkeen
saatavuus vuosittain talvi-
aikaan ilmenevéan akuutin
kausi-influenssan hoitoon.
Saatavuus heikentyi,
kun lddkettd oli maaratty
runsaasti mahdollisen lin-
tuinfluenssan varalle.

Ladketeollisuus

vaati ladkekorvaus-
jarjestelman
taysremonttia

ddketeollisuus vaati

ladkekorvausjarjestelman
uudistamista siten, ettd korva-
ukset kohdentuisivat enemman
pitkdaikaisia kroonisia sairauk-
sia sairastaville.

Ladketeollisuus ei pitdnyt
jarkevdna sitd, ettd korvausjar-
jestelmdstd maksetaan pienia,
korvauksen saajalle ldhes merki-
tyksettomid korvauksia. Vuoden
vaihteessa toteutettu omavas-
tuumuutos vield voimisti tata
ilmiota, Ladketeollisuus kritisoi.

Kaytossa olevan ladke-
korvausjdrjestelman tilalle
Laaketeollisuus esitti Ruotsissa
ja Tanskassa kdytossd olevaa
lddkekuluihin perustuvaa mallia,
jossa potilaan saaman korva-
uksen prosentti nousee sita
mukaa, kun ladkekulut kasvavat.

Apteekkariliiton tiedekeskus Heurekaan perustamassa leikkiapteekissa lapset valmistivat innolla
tuoksuvaa Heurekan ihmevoidetta ja punnitsivat aitoa apteekin salmiakkia kotiin viemisiksi yhdessd
farmasian opiskelijoiden kanssa Lasten lddketieteen pdivilld helmikuussa.

Apteekkitoiminta palveludirektiivin ulkopuolelle
suljettiin palveludirektiivin

E U :n parlamentin

ddnestyksessd soveltamisalan ulkopuo-
helmikuussa vahvistui linja, lelle. Direktiivin sovelta- terveyspalvelut kattavat
jonka mukaan palveludi- misalan ulkopuolelle jdivdat ~ myds terveydenhuollon
rektiivin soveltamisalaa kaytannossa kaikki terveys-  ammattilaisten tuottamat
rajoitetaan komission alku-  palvelut, niin julkiset kuin farmaseuttiset palvelut.
perdisestd ehdotuksesta. yksityisetkin. Ndin myds apteekkitoimin-

Parlamentin ddnestyk- Terveyspalvelujen ta jai direktiivin soveltamis-
sessd mm. terveyspalvelut maddritelmaan Euroopan alan ulkopuolelle.

parlamentti hyvaksyi
lisdyksen, jonka mukaan
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Kilpailuvirasto lopetti alennusselvitykset . L
Oriola supisti paikallis-

liikeverkostoaan

Hallitus: Itsehoito-

K ilpailuvirasto lopetti laikeyhtididen ja apteekkien ladkkeiden myyntid ei
vilisten sopimusten késittelyn, koska sopimuksiin laajenneta

oli tehty kilpailuviranomaisten haluamat muutokset ja
ladkkeen yhtendisen tukkuhinnan vaatimus tuli voimaan
helmikuun alussa.

Apteekkariliitto: Reseptilddkkeiden alv pois ja
apteekkimaksut Kelalle

rion kertoi, ettd se kdynnis-
allitus linjasi kasitellessddn tad yt-neuvottelut Oriolan

kaupan alan selontekoa, ettd Seindjoen ja Kuopion paikal-

\

@ @

f)

Ladkelaitos selvitti [ddkeyhtididen ja apteekkien
solmimia alennussopimuksia vuonna 2005. Ladkelaitoksen
mukaan sopimuksissa ei rikottu lddkelakia, koska tuolloin
voimassa olleessa laissa ei erikseen kielletty apteekkikoh-

taisia alennuksia.

Sen jdlkeen sosiaali- ja terveysministerio ryhtyi valmis-
telemaan ladkelakiin muutosta, jonka mukaan lddkkeen
tukkuhinnan on oltava sama kaikille apteekeille. Lainmuu-
tos tuli voimaan helmikuun alussa.

itsehoitolddakkeiden myyntiin ei
esitetd muutoksia.

Kauppa- ja teollisuusministe-
riéssd oli pohdittu itsehoitolaak-
keiden myynnin vapauttamista,
mutta kauppa- ja teollisuusmi-
nisteri Mauri Pekkarisen (kesk)
mukaan paddnavauksia asiassa ei
tehdd, koska asiaa on syytd tar-
kastella ensisijaisesti lddkintavi-
ranomaisten nakokulmasta.

lisliikkeiden lopettamiseksi

ja keskittdd niiden toiminnan
Espooseen ja Ouluun. Paatosta
perusteltiin heikentyneelld kan-
nattavuuskehitykselld.

Orion tahdensi, ettd toimen-
piteet eivat liittyneet Orionin
jakautumiseen, vaan johtuivat
vallitsevasta markkina- ja kilpai-
lutilanteesta ja niihin olisi ollut
ryhdyttava joka tapauksessa.

Poimintoja vuodelta 2006

Haatainen muistutti pelisddnndista
Apteekkaripdivilla

y i

Citalopram- Tl

osiaali- ja terveysministeri Tuula Haatainen (sd) muistutti

Apteekkaripaivilld, ettd helmikuun alussa voimaan tullut
lddkelain muutos kielsi kaikki lddkkeiden ostoon perustuvat
apteekkikohtaiset etuudet.

Haatainen painotti myds, ettd ministerio ei hyvaksynyt
alennuksia, joita lddkeyritykset mydnsivdt aiemmin yksittdisille
apteekeille.

- Koska ladkkeet ovat samanhintaisia kuluttajille, on nii-
den oltava samanhintaisia myds apteekeille, ministeri linjasi.

Haatainen kertoi asettaneensa tyéryhmdn seuraamaan
nikotiinivalmisteiden myynnin laajentamisen vaikutuksia ja
korosti, ettd niiden myynnin vapauttaminen oli erillisratkaisu,
eikd ministeridssd valmistella l[ddkemyynnin vapauttamista
muilta osin.

Haatainen sanoi, ettd han haluaa sdilyttdaa kattavan ldake- J
jakelun, mutta ei pida apteekkimaksujarjestelmaa valttamatta -
parhaana tapana siihen.

Ministeri kiitteli apteekkeja hyvdsta tyostd ja erityisesti
vuodenvaihteen muutosten ldpiviennistd aikataulussa.

Sosiaali- ja terveysministeri Tuula Haatainen tutustui Apteekkaripdivilld ldédkkei-
den koneelliseen annosjakeluun toimitusjohtaja Reijo Kdrkkdisen johdolla.

pteekkariliitto kertoi resep-

tistdan  lddkekustannusten
hallitsemiseksi Apteekkaripdivilla
huhtikuussa.

Keinoina liitto esitti resepti-
lddkkeiden arvonlisdaveron pois-
tamista, silla se laskisi ldakkeiden
hintoja enemman kuin apteekki-
maksun poisto, eika silld olisi hai-
tallisia vaikutuksia apteekkiver-
koston kattavuuteen. Apteekkien
valtiolle maksamat apteekkimak-
sut Apteekkariliitto ehdotti mak-
settavaksi Kelalle ja kdytettavaksi
ladkekorvauksiin.

Liitto esitti myos, etta lddkarit
osallistuisivat nykyistd enemman
ladkekustannusten kasvun hillit-
semiseen mddraamalla potilaille
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uusia, kalliita lddkkeitd vain pe-
rustelluista syistd ja tilanteissa,
joissa edullisempi lddkehoito ei
ole hoidollisesti jarkeva.

Sddstojd ladkemenoihin saa-
taisiin myos apteekin tekemilld
ladkehoidon kokonaisarvioinneil-
la, joita liitto esitti otettavaksi
laajasti kayttoon. Laakehavikkia
Apteekkariliitto  vahentdisi  ko-
neellisen annosjakelun avulla.

Muita liiton esittamia keinoja
kustannusten hallintaan olivat
moniammatillisen yhteistyon li-
sdaminen lddkareiden, hoitajien
ja apteekkien kesken, apteekki-
henkilokunnan ammattitaidon ny-
kyista tehokkaampi hyddyntami-
nen ldadkehoitojen onnistumisen

varmistamisessa sekd apteekkien
nykyista tehokkaampi hyddynta-
minen sairauksien ennaltaehkai-
syssd ja hoidossa.

Apteekkariliiton mielestd
myds tietotekniikan laajempi hyo-
dyntaminen lddkkeen mdardaami-
sessa toisi sddstdjd, samoin kuin
sahkaoisen ladkemddrayksen laaja
kayttoonotto.

Pddministeri Matti Vanhasen
johtama tietoyhteiskuntaohjelman
ministeriryhmd pdditti, ettd sosiaali-
ja terveydenhuollon tietohallinnon
kansalliseksi toimijaksi tulee Kan-
saneldikelaitos, jonka keskeisend
tehtdvdnd on ylldpitdd kansallista
potilastietojen sdhkoistd arkistointi-
palvelua sekd siihen liittyvid tiedon-
vdlitys- ja tietoverkkopalveluja.

Kuva: Valtioneuvosto

SECRETARY

I GENERAL

Brittijuristi John Chave valittiin Euroopan unio-
nin apteekkijdrjeston (PGEU) uudeksi pddsihtee-
riksi. Entinen pddsihteeri Flora Giorgio-Gerlach

siirtyi EU:n komission palvelukseen.

Haatainen kutsui

lddkealan toimijat
koolle

osiaali- ja terveysministeri

Tuula Haatainen (sd) kutsui
ladkealan toimijat seminaariin
kuullakseen asiantuntijoi-
den nakemyksia siitd, miten
ladketeollisuus, apteekit,
korvausjarjestelma ja ladkarit
voivat omalta osaltaan varmis-
taa laakehoidon, jossa rahalle
saadaan mahdollisimman hyva
terveysvastine.

Apteekkarin imago
kunnossa

pteekkarilehden Taloustutki-

muksella teettaman tutki-
muksen mukaan apteekkareilla
on hyvd maine, eikd imago kai-
paa isoa remonttia. Suomalaisten
mielestd apteekkaria kuvaavat
parhaiten adjektiivit asiantunte-
va, vastuullinen, palveluhenkinen
ja luotettava. Apteekkaria ja far-
maseuttia suomalaiset arvostivat
suunnilleen yhtd paljon.
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TOUKOKUU — ELOKUU

Apteekit lanseerasivat uuden palvelun

Lipitorin ja Crestorin korvattavuutta rajattiin

ddkkeiden hintalautakun-

ta paatti rajata kahden
kolesterolilddkkeen, Lipitorin
ja Crestorin, korvattavuutta
lokakuun alusta lukien.

Lautakunta katsoi valmis-
teiden korvattavuuden olevan
perusteltua vaikeahoitoisen
rasva-aineenvaihdunnan
hairion hoidossa korkean
riskin potilailla silloin, kun
ruokavaliolla, laihdutuksella
ja edullisimmilla statiineilla
ei ole saavutettu toivottavaa
kolesterolitasoa tai edullisem-

pia statiineja ei voida kdyttaa
niiden aiheuttamien haitta-
vaikutusten tai ldakkeiden
yhteisvaikutusten vuoksi.
Ladketeollisuus piti aluksi
hintalautakunnan paatosta
jdarkevdnd kompromissirat-
kaisuna, mutta Kelan ohje
hermostutti lddketeollisuu-
den. Se piti ylimitoitettuna
Kelan vaatimusta siitd, ettd
Crestor- tai Lipitor-valmis-
teita kdyttavien potilaiden
oli palattava kokeilemaan
edullisempia statiineja.

TOUKOKUU — ELOKUU

Laaketeollisuuden mielesta
oli eettisesti erittdin arvelutta-
vaa, etta hyvdssa hoitotasapai-
nossa olevan potilaan ladki-
tystd muutetaan halvemman
ladkkeen kokeilun vuoksi. Se
katsoi, ettd Kelan vaatimuksella
sysattiin huomattavia ldakaris-
sakdynti- ja laboratoriokustan-
nuksia kunnille. Edullisempien
ladakkeiden kokeilupakko
saattaa myds hammentaa
potilaita ja heikentda hoidon
onnistumista, Ladketeollisuus
moitti.

Selvitys vanhusten hoidon kehittamisesta
valmistui

Tyoryhma pohtimaan viitehintajdrjestelmaa

osiaali- ja terveysminis-

terio asetti kesakuussa
viitehintajdrjestelmaa selvit-
tavdn tydoryhman.

Tydryhman tehtdvdna oli
selvittdad, millainen viitehin-
tajdrjestelma voisi soveltua
Suomeen, mitd muutoksia

Tyéryhma arvioi myos
viitehintajérjestelmaan siir-
tymisen vaikutukset korvaus-
kustannuksiin seka potilaiden
maksuosuuteen.

Viitehintajarjestelma tai
sitd ldheisesti muistuttava
muu korvaushintajdrjestelma

rofessori Sirkka-Liisa Kiveld laati sosiaali- ja terveysminis-

terion pyynnosta ehdotukset toimenpiteista, joiden avulla
vanhusten hoitotyotd ja lddketieteellistd hoitoa voidaan kehittaa
vastaamaan uusinta tutkimustietoa.

Kiveld ehdotti, ettd terveydenhuollon eri ammattiryhmien pe-
ruskoulutuksessa kiinnitettdisiin huomiota vanhusten ldakehait-
tojen ehkaisyyn ja lddkehoitojen seka ldadkkeettomien hoitojen
mahdollisimman hyvdan toteutukseen idkkdiden ihmisten

nsimmdiset 26 lddkehoidon
kokonaisarviointiin erityis-
pdtevyyden saaneet proviisorit ja
farmaseutit valmistuivat Kuopion
yliopistosta toukokuussa.
Moniammatilliseen  yhteis-
tyohon perustuva lddkehoidon
kokonaisarviointi on uusi farma-
sian ammattilaisten tarjoama
palvelu, joka toteutetaan yhteis-
tydssd hoitavan lddkadrin kanssa.
Mallia uuteen palveluun otet-
tiin Australiasta, jossa arviointi-
palvelun piirissd oli vuoden 2005
lopussa jo liki 92000 australia-
laista. Australiassa farmasisti
tekee arvioinnin asiakkaan ko-
tona ja laatii raportin hoitavalle
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lddkarille, joka tekee tarvittavat
laakitysmuutokset.

Laakehoidon kokonaisarvi-
oinnilla on parhaimmillaan erit-
tdin myonteinen vaikutus moni-
laakittyjen potilaiden eldmén-
laatuun.

Yli 75-vuotiaiden monilddki-
tys on viime vuosina pdinvastai-
sista ponnisteluista huolimatta
yleistynyt. Ikddntyneilld on usein
kaytossa ladkkeitd, jotka heiken-
tavat eldmdnlaatua ja lisddvat
tarpeettomasti hoitokustannuk-
sia.

Laakkeilla hoidetaan myos
toisten lddkkeiden aiheuttamia
sivuoireitaja lyhytaikaiseen kdyt-

ar

Peruspalveluministeri Liisa Hyssdld kannusti ottamaan apteekkien uudet palvelut kdyttoon. Ministeri tutustui maakuntamatkallaan Vehmaan apteekkiin
apteekkari Juha Lammen joohdolla.

toon tarkoitetut lddkitykset jda-
vdt usein ”pdalle”. Pahimmillaan
epdsopiva lddkitys johtaa kallii-
seen sairaalahoitoon.

Uusi palvelu sai
tukea ministerilta

Peruspalveluministeri Liisa Hys-
sdld (kesk) vaati, ettd uusien
ammattilaisten erityisosaaminen
otetaan kayttoon.

Hén kertoi, ettd sosiaali- ja
terveysministerio aikoo laatia
vanhusten lddkitykseen valtakun-
nalliset ohjeet, joissa madratdan,
ettd vanhuksen kokonaisladkitys
on tarkistettava mddraajoin.

- Esimerkiksi, jos vanhus
kdyttdd enemmdn kuin neljaa
eri lddkettd, kokonaislddkitys
tarkistettaisiin  puolivuosittain,
Hyssdld suunnitteli ministerion
jarjestamdssa vanhustyon kehit-
tamisseminaarissa.

Hyssdldn mielestd ihanneti-
lassa kaikki hoitoon osallistuvat
tahot, myds vanhus itse, osallis-
tuisivat lddkehoidon arviointiin.

Hyssald piti hyvana apukei-
nona myds apteekkien annosja-
kelupalvelua, johon sisaltyy laa-
kityksen tarkistus.

Uudet l[ddkehoidon kokonais-
arviointikoulutukset kaynnistyi-
vdt jo syksylla.

hoidossa.

Kiveldn mielestd lddkehoi-
toja kdsittelevaa ladkareiden
ja hoitajien tdydennyskoulus-
ta tulisi laajentaa ja kehittaa.
Kiveld esitti myds valtakunnal-
lisen vanhusten lddkehaittoja
koskevan ehkaisyhankkeen
kaynnistamistd ja lddkkeiden
koneellisen annosjakelun
laajempaa hyddyntamistd.

Ensimmydiset lddkehoidon kokonaisarvioinnin erityispdtevyyden suorit-
taneet 26 proviisoria ja farmaseuttia saivat todistuksensa Apteekkarilii-
tossa pidetyssd iltajuhlassa toukokuun lopulla.

Jaakko Jaskari

viitehintajdrjestelmadan siirty-
minen edellyttdisi nykyiseen
korvausjdrjestelmdan ja
miten viitehintaan siirtyminen
vaikuttaisi ldakkeen korvat-
tavuuden- ja hinnanvahvista-
mismenettelyihin.

on kdytdssd useimmissa
Lansi-, Pohjois- ja Etela-Eu-
roopan maissa.

Apteekkariliiton edus-
tajaksi tyoryhmaan valittiin
farmaseuttinen johtaja Sirpa
Peura.

Suvi-Anne Siimes
Ladketeollisuuden
johtoon

V asemmistoliiton entinen
puheenjohtaja, kansan-
edustaja Suvi-Anne Siimes va-
littiin yllattden Ladketeollisuus
ry:n toimitusjohtajaksi Jarmo
Lehtosen jaddessa eldkkeel-
le. Siimes kertoi luopuvansa
vasemmistoliiton jasenyydesta
ja kaikista poliittisista sitou-
muksista. Valinta sai runsaasti
mediandkyvyytta.

Apteekkariliitto jakoi apurahoja

pteekkariliitto jakoi hallinnoimistaan rahastoista 500 -3 0oo
euron apurahoja farmasian tutkimuksen edistamiseen seka
kdytannon farmasian kehittamiseen yhteensa 25 300 euroa.
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SYYSKUU - LOKAKUU

Sosiaali- ja terveysministe-
rio asetti lokakuussa tyo-
ryhmdn arvioimaan apteekki-
lupajdrjestelmda perustuslain
nakokulmasta, valmistelemaan
apteekkimaksun poistamista
sekd pohtimaan lddkejakelun
turvaamista maan harvaan
asutuilla alueilla.

Tyoryhmd  arvioi, onko
nykyinen apteekkilupajarjes-
telmd sopusoinnussa perus-
tuslain elinkeinovapautta kos-
kevien sadannosten kanssa.
Lisaksi se selvitteli nykyisen
apteekkimaksun poistamisen
edellytyksid ja poiston vaiku-
tuksia valtion, yliopistojen ja
pienten apteekkien talouteen
sekd keinoja ladkejakelun ke-
hittamiseksi ja turvaamiseksi
erityisesti maan harvaan asu-
tuilla seuduilla.

Tyoryhmadn piti tehda hel-
mikuun 2007 loppuun men-
nessa ehdotus siitd, mihin
lainsdadannollisiin ja muihin
toimenpiteisiin arvioinnit ja
selvitykset antavat aihetta. Se
jatkoi kuitenkin tydskentelydan
vield méddrdajan umpeutumisen
jalkeen.

Tyoryhmdn puheenjohtaja-
na toimi hallitusneuvos Pekka
Jarvinen sosiaali- ja terveysmi-
nisteriostd. Tydryhman muut
jasenet olivat budjettineuvos
Tuomas Sukselainen (VM),
hallitusneuvos Kristian Tammi-
vuori (KTM), ylitarkastaja Laura
Hansen (OPM), yliladkari Terhi
Hermanson (STM), johtaja Si-
nikka Rajaniemi (Laakkeiden
hintalautakunta Hila) ja ylipro-
viisori Sami Paaskoski (Ladke-
laitos).
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STM asetti tyoryhmén pohtimaan
apteekkiasioita

——_

I h_!

Hila rajoitti kolesterolilddkkeiden korvattavuutta

kolesteroliladakkeita ei voida
oli l[adkdrin tekemd merkintd  kdyttaa niiden aiheuttamien
vaikeahoitoisesta rasva-ai- haitta- tai yhteisvaikutusten
neenvaihdunnan hairiosta. takia.

Merkinnalla tarkoitetaan Korvausrajoitukset
korkean riskin potilaita, lisdsivat neuvonnan tarvetta
joiden hoidossa eldmadntapa-  apteekeissa. Kaikille ko-
muutoksilla ja edullisemmilla lesteroliladkkeita kayttaville
kolesterolilddkkeilld ei saa- apteekin asiakkaille selvitet-
vuteta toivottavaa koleste- tiin perusteellisesti, mistd
rolitasoa tai edullisempia muutoksessa on kyse.

Sosiaali- ja terveysministe-  Kelalta vain, jos reseptissa
rion alainen Ladkkeiden
hintalautakunta Hila rajoitti
kahden kolesteroliladkkeen,
Lipitorin ja Crestorin, kor-
vattavuutta lokakuun alusta
lahtien. Rajoituksilla pyrittiin
hillitsemdan Kelan lddkekor-
vausmenojen kasvua.
Lokakuun alun jalkeen
ladkkeistd sai korvausta

Nikotiinikorvikkeet kalleimpia
huoltamoilla ja kioskeissa

teld-Suomen lddninhallitus
vertasi lokakuussa nikotii-
nikorvausvalmisteiden hintoja
eri myyntipaikoissa. Vertailun
mukaan nikotiinikorvausval-
misteet olivat huoltamoilla
ja kioskeissa kalliimpia kuin
apteekeissa. Apteekeissa
hintataso oli keskimdarin vain
seitsemdn prosenttia korke-
ampi kuin kaupoissa, joissa ei
saa neuvontaa valmisteiden
kadytostd ja sopivuudesta.
Pdivittdistavarakaupoissa,
kioskeissa ja huoltamoilla
nikotiinikorvausvalmisteiden
valikoima oli myds selvdsti
suppeampi kuin apteekeissa.
— Apteekissa nikotiinival-
misteiden, kuten muidenkin

itsehoitolddkkeiden, hintaan
sisdltyy ladkeneuvonta ja kady-
ton opastus. Samalla tarkis-
tetaan myos, ettd ladke sopii
muiden lddkkeiden kanssa
kaytettavaksi, Apteekkarilii-
ton farmaseuttinen johtaja
Sirpa Peura muistutti.

Eteld-Suomen lddnin-
hallitus kerdsi hintatietoja
kaikkiaan 55 myyntipaikasta.
Vertailussa oli mukana 9
apteekkia, 7 kioskia ja huolta-
moa sekd 32 erikokoista ja eri
ketjuihin kuuluvaa péivit-
tdistavarakauppaa. Nikotii-
nivalmisteita vertailussa oli
yhteensa 68, joista Nicorette-
tuotteita oli 31 ja Nicotinell-
tuotteita 37.

Farmasialiitto vaati kattavan

lddkejakelun sdilyttamista

F armasialiitto vaati syyskuun
puolivdlissa, ettd valtakun-
nallisesti kattava ladkejakelu
on sdilytettdavd ja farmaseut-
tista osaamista hyodynnettava
terveydenhuollossa nykyistd
tehokkaammin.

- Yhteiskunnan tukijarjes-
telmd apteekkipalveluiden sdi-
lyttdmiseen eli apteekkimaksu
tulee sdilyttaa nykymuotoi-
sena. Sen sijaan apteekki-
maksulla koottavat rahat olisi
valtionhallinnossa kohden-
nettava nykyistd paremmin
kansanterveyden tukemiseen
ja rationaalisen laakehoidon
toteuttamiseen. Olennaista
kuitenkin on, ettd kansalaisten
tulee saada apteekkipalvelut

jatkossakin yhtaldisin periaat-
tein koko maassa, Farma-
sialiiton puheenjohtaja Inka
Puumalainen painotti.

Han korosti, ettd farmasian
ala tuottaa innovatiivisia
ratkaisuja terveydenhuollon
kehittamiseksi. Toimivia kdy-
tannon esimerkkeja ovat muun
muassa apteekkien uudet pal-
velumuodot, kuten lddkkeiden
annosjakelu ja lddkehoidon
kokonaisarviointi. Ndiden
palvelujen saaminen kaikkien
kayttoon edellyttad tukea
yhteiskunnalta, ja Farmasia-
liitto esittikin, etta esimerkiksi
ladkehoidon kokonaisarviointi
olisi syytd saada sairausvakuu-
tuskorvauksen piiriin.

SYYSKUU - LOKAKUU

Terveydeksi!-lehden lukijamdara ylitti

miljoonan rajan

pteekkariliiton jasenap-
teekkien Terveydeksi!-
asiakaslehden lukijamadra
ylitti miljoonan rajan syys-
kuussa raportoidussa Kansalli-
sessa mediatutkimuksessa.
Terveydeksi!-lehti nousi Suo-
men viidenneksi luetuimmaksi
lehdeksi 1 027 ooo lukijallaan.
Enemman lukijoita
tutkimuksen mukaan oli vain
Pirkalla, Yhteishyvalld, Helsin-
gin Sanomilla ja Aku Ankalla.
Ero lukijoita menettaneeseen
Helsingin Sanomiin ja Aku
Ankkaan kaventui tuntuvasti.
Terveysasioihin keskitty-
neistd lehdistd Terveydeksi!
on ollut pitkdan ylivoimai-
sesti luetuin. Toiseksi eniten
lukijoita, 525 000, oli A-lehtien
Kauneus ja Terveys -lehdella.
Kansallinen mediatutki-
mus on Levikintarkastuksen
tilaama ja Taloustutkimuksen
toteuttama tutkimus. Siina

haastatellaan puhelimitse
vuosittain yli 28 ooo henkil6a.

Vuonna 1983 perustettu
Terveydeksi!-lehti ilmestyi
vuonna 2006 neljd kertaa.
Sitd kustantaa ja julkaisee
Apteekkariliiton viestintdyhtio
PharmaPress Oy. Lehti toimite-
taan yhteistydssad Yhtyneiden
Kuvalehtien Kyndamies Oy:n
kanssa.

Terveydeksi! nousi miljoonaker-
hoon.

Apteekkariliitto jdrjesti lokakuussa sidosryhmilleen Forum Apotheca:
Apteekki tinddn ja 2015 -seminaarin, johon potilaan ndkokulman toi

toimittaja Aarno ”Loka” Laitinen.

Hengitysliitto Heli ja Apteekkariliitto
kannustivat taas kansalaisia kdyttdmddn
kellojen siirrossa talviaikaan saadun li-
sdtunnin liikuntaan ja perheen yhteiseen

puuhasteluun.
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MARRASKUU — JOULUKUU

Mika Vidgrén Apteekkariliiton
puheenjohtajaksi

Apteekkari Mika Vidgrén (oik.) voitti puheenjohtajan vaalin ylivoimaisesti
heti ensimmadiselld ddnestyskierroksella. Puheenjohtajuudesta luopunut
Klaus Holttinen onnitteli seuraajaansa.

Espoonlahden apteekin ap-
teekkari Mika Vidgrén (45)
valittiin Suomen Apteekkarilii-
ton uudeksi puheenjohtajaksi
liiton syyskokouksessa Hel-
singissd marraskuussa. Hanen
edeltdjansd, puheenjohtajuu-
desta luopunut apteekkari
Klaus Holttinen, johti liittoa
nelja vuotta.

Vidgrén valmistui proviiso-
riksi Kuopion yliopistosta vuon-
na 1983 ja vditteli farmasian
tohtoriksi vuonna 1987. Ap-
teekkarin uransa Vidgrén aloitti
syyskuussa 2001 Savonlinnan
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Linnanportin apteekissa, josta
siirtyi helmikuussa 2006 Es-
poonlahden apteekin apteekka-
riksi. Apteekkariliiton hallituk-
seen hdn on kuulunut vuodesta
2004 lahtien.

Ennen apteekkarin uraansa
Vidgrén tyoskenteli useissa eri
tehtdvissa ladketeollisuudessa
sekd opetus- ja tutkimustehta-
vissa Kuopion ja Helsingin yli-
opistoissa sekd Yhdysvalloissa
Harvardin yliopistossa. Vuosina
1992-1997 hadn toimi apulais-
professorina ja 1998 —2000 pro-
fessorina Kuopion yliopistossa.

Aulangon apteekista Vuoden opetusapteekki

H dmeenlinnan Aulangon
apteekki valittiin Vuoden
opetusapteekiksi Farmasian
Pdivilla marraskuussa. Valin-
nasta pdattanyt tydryhma kiitti

apteekissa tehtyad, pitkdjdnteis-

td ja aktiivista opetusapteek-
kiharjoittelun kehittdmistyota.

Tyoryhma piti hyvana erityises-

ti opiskelijoiden harjoittelun
ajalle tehtyd suunnitelmaa,
jonka laadinnassa ja toteu-
tuksessa oli otettu huomioon
myds opiskelijoiden taustat ja
yksilollisyys. Lisdksi tydryhma
arvosti harjoittelun keskei-
send osana olevia kehitys- ja
palautekeskusteluja, joihin on

valmistauduttu etukdteen kay-
malla lapi sekd oppimissuunni-
telmaa ettd -prosessia.

Vuoden opetusapteekin
titteli myonnetdaan apteekille,
jossa farmaseutin ja proviiso-
rin opintoihin kuuluva puolen
vuoden harjoittelu on jarjes-
tetty esimerkilliselld tavalla.
Apteekki valitaan koulutusyksi-
koiden opiskelijoilta kerda-
madn palautteen perusteella.
Valinnasta pdattda tydoryhma,
jossa on edustajia koulutus-
yksikdista sekd apteekkialan
jarjestoistd.

Vuoden opetusapteekki
valittiin 15. kerran.

Potilasjdrjestot vaativat

lddkekorvausjarjestelmdn uudistusta

ydanliitto, Diabetesliito

sekd Aivohalvaus- ja
dysfasialiitto vaativat suuria
uudistuksia laakekorvaus-
jarjestelmdan Helsingissa
Terveysmessujen yhteydessa
jdrjestetyssa ladkekorvausse-
minaarissa. Jdrjestot vaati-
vat, ettd kaikille sosiaali- ja
terveydenhuollon maksuille
ja ladkekustannuksille olisi
asetettava perhekohtainen
vuotuinen maksukatto.

— Pelkdstdan sadsto-
syistd tehdyt jarjestelmédn
paikkausyritykset ovat olleet
huolestuttavia, eivdtka ne
ainakaan paranna poti-
laan ennustetta. Sddstojen

seuraukset olisi selvitettdava
ja mietittavd, lisddntyyko esi-
merkiksi kallis sairaalahoito,
jos ladkehoidossa sddstetdan,
ylilddkari Hannu Vanhanen
Sydanliitosta sanoi.
Potilasjdrjestot muistut-
tivat, ettd hyvin suunnitel-
lulla ldakehoidolla voidaan
vahentdd muita sairaanhoidon
kustannuksia. Moni aiemmin
leikkaushoitoa vaatinut saira-
us kyetddn nykyisin hoita-
maan tehokkaasti ladkkeilld.
My®ds psykiatrisen sairaa-
lahoidon supistaminen on
ollut mahdollista juuri uusien
psyykenladkkeiden ansiosta.

Pirjo Raatikainen Vuoden Farmaseutiksi

F armasialiitto valitsi
oululaisen farmaseutti
Pirjo Raatikaisen Vuoden
Farmaseutiksi marraskuussa.
Valintaperusteina olivat muun
muassa Raatikaisen pioneeri-
tyd osastofarmasian kehittami-
seksi pienissa yksikdissa ja se,
ettd Raatikainen on vaikuttanut
mydnteisesti farmasian asian-
tuntijarooliin moniammatillisis-
sa terveydenhuollon tiimeissa.
Raatikainen on ollut
mukana kehittdamassd po-
tilaslahtoista ladkehoidon

toimintamallia Haukiputaan
terveyskeskuksessa.

- Sairaanhoitajat ovat
olleet tyytyvdisia farmaseutin
potilaalle kotiuttamisen yhtey-
dessd antamaan lddkeneu-
vontaan. Kun neuvontaan on
tarpeeksi aikaa, potilas saa
paremmin tietoa esimerkiksi
ladkkeiden vaikutuksista.
Myds mahdolliset muutokset
ladkityksessd voidaan kdyda
yhdessa ldpi, Raatikainen
kertoi onnistuneesta moniam-
matillisesta yhteistyostd.

MARRASKUU - JOULUKUU

Valtion apteekkimonopolin purku alkoi Ruotsissa

uotsin hallitus antoi joulu-

kuussa selvitysmies Lars
Rejelle tehtavaksi selvittaa,
miten valtion lddkkeiden myyn-
timonopoli puretaan ja Ruotsin
ladkehuoltoa muutetaan. Aikaa
selvityksen tekoon han sai
vuoden 2008 huhtikuuhun.

— Tavoitteena on paran-
taa ladkkeiden saatavuutta,
alentaa ladkkeiden hintoja ja
lisata tehokkuutta tinkimatta
laakehuollon turvallisuudesta
ja tarkoituksenmukaisuudesta,
sanoi Ruotsin sosiaaliministeri
Goran Hagglund.

Selvitys oli tarkoitus
toteuttaa kahdessa osassa.
Ensi vaiheessa, jonka on mdara
valmistua vuoden 2007 loppuun
mennessd, selvitysmiehen tulee
tehda esitys, joka mahdollistaa

muillekin kuin Apoteket AB:lle
ladkkeiden myynnin vdestolle ja
sairaaloille. Apteekkitoiminnan
harjoittajalta vaaditaan farma-
seuttista patevyytta.

Toisessa vaiheessa selvi-
tysmiehen tulee tehdd ehdotus,
joka mahdollistaa joidenkin
itsehoitolddkkeiden myynnin
muuallakin kuin apteekeissa.
Ruotsi on ainoa Pohjoismaa,
jossa yhtakaan itsehoitolda-
kettd ei ole saatavana muualla
kuin Apoteket AB:n toimipis-
teissd. Ndiden ladkkeiden
myyjille ei tulla asettamaan
vaatimuksia farmaseuttisesta
patevyydestd.

Mahdollisia muutoksia
Ruotsin ladkehuoltoon on odo-
tettavissa aikaisintaan vuonna
2009.

HH"‘n_

Apteekkariliiton kampanja
Nelosella muistutti, ettd vain
oikein otetut ja tarpeelliset
lddkkeet edistdviit terveyttd ja
eldmdnlaatua

~

Apteekkariliitto ja SAL-yhtiot
esittelivdt tuotteitaan ja
palveluitaan Farmasian Pdivilld
marraskuussa.

Apteekkari Helena Rantanen tuli henkilokuntansa kanssa
vastaanottamaan Vuoden opetusapteekki -palkintoa Farmasian Pdiville.

Lipitorin ja Crestorin myynti laski rajusti

ahden kolesterolilaakkeen, Lipitorin ja Crestorin, Kela-

korvausten rajoitukset vdahensivat kolesterolildaakkeiden
euromadadrdista myyntia lahes puolella loka—joulukuussa. Muu-
tosten seurauksena Lipitor menetti markkinaosuuttaan simvas-
tatiinivalmisteille. Lipitor menetti myds vuoden myydyimman
ladkkeen paikkansa.
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Apteekkien taloutta sddtelee
keskeisesti kaksi elementtia:
ladketaksa ja apteekkimaksu.

[ X 1] o [ X3 ° . og oo
Suomen aptee kki jarj estelmi lyhyestl Apteekkien henkilokunta 2002 - 2006
Apteekkiliikettd voi Suomessa harjoittaa toistensa naapureiksi. Sivuapteekkien St St St s 31:12.2006
vain Lddkelaitoksen mydntamalld sijaintia sdddelldan tarkemmin. Apteekkarit 578 576 580 584 580
apteekkiluvalla. Apteekkiluvan tultua Apteekkarilla voi olla kerrallaan Proviisorit — 760 793 815 804
avoimeksi, Ladkelaitos julistaa sen korkeintaan yksi apteekkilupa ja kolme
haettavaksi ja myontdd luvan hakijoista sivuapteekkilupaa. Sivuapteekki voidaan Farmaseutit 3339 3548 3659 3654 3771
ansioituneimmalle. Ladkelaitos paattaa itsendistad Lddkelaitoksen paatokselld. Tekninen 2949 5106 3284 3288 Sty
my®s uusien apteekkien ja sivuapteekkien Apteekkiketjut eivdt siten ole mahdollisia. henkilokunta
perustamisesta tarveharkinnan perusteella. Apteekkilupa on henkilokohtainen,
Apteekkiluvan saajan pitda olla Euroopan eik sitd voi myyda tai vuokrata. Apteekkari Yhteensd 7603 7999 8316 8341 8272

talousalueen jasenmaan kansalainen ja
laillistettu proviisori.

Apteekkilupa mydnnetdan tietylle
sijaintialueelle, joka on tavallisimmin
kunta. Kaupungeissa voi olla useita

on sekd ammatillisesti ettd taloudellisesti
vastuussa apteekistaan. Apteekkilupa
paattyy apteekkarin tayttdessd 68 vuotta.
Apteekkilupaan liittyy useita velvoitteita.
Tarkein niistd on ladkkeiden saatavuudesta

Apteekkien henkilokunnasta yli 60 % on saanut farmaseuttisen koulutuksen. Luvuissa on mukana my®s yliopistojen apteekit.

Apteekkien toimittamat reseptit 2002 - 2006 (milj. kpl)

apteekkialueita. Apteekit voivat sijoittua huolehtiminen. 2002 2003 2004 2005 2006
sijaintialueellaan vapaasti, vaikkapa
38,5 39,9 40,8 42,1 43,4
Ladkkeen vahittdishinta apteekissa Lddkkeet samanhintaisia
(Valtioneuvoston asetus lddketaksasta 11.12.2002) kaikissa apteekeissa Apteekit toimittivat vuonna 2006 noin 43,4 miljoonaa reseptid eli noin 8,2 reseptid jokaista suomalaista kohti.
Liddkkeen tukkuhinta (€) Ladkkeen vahittdishinta apteekissa (€) Ladkkeiden hinnat ovat kaikissa apteekeissa samat, silla
0-9,25 1,5 x tukkuhinta + 0,50 € + alv 8 % valtioneuvosto pddttdd ladakkeiden vahittdishinnat ladke- KeSk'arvoapteekk' 2006
taksa-asetuksella. Ladketaksa madrittelee lddkkeen vahit- Liikevaihto n. 20 mili. euroa
9,26 — 46,25 1,4 x tukkuhinta +1,43 € +alv8 % tdishinnan valtakunnallisesti kdytdssd olevan tukkuhin- $3:0 M-
an perusteella. Tukkuhinna ltava kaikille apteekeille Reseptid/vuosi n. 63 500 kpl
46,26 — 100,91 1,3 x tukkuhinta + 6,05 € + alv 8 % :a:_lap ! ukikuhinnan on oftav II preeket ptia/ -2 P
’ Apteekkimaksu n. 200 000 euroa (n. 6,7 % liikevaihdosta)
100,92 — 420,47 1,2 x tukkuhinta + 16,15 € + alv 8 % - . . .
Lazketallllfsa (‘)n‘ degressll‘!\.{ll?ken, ellklilpl’:e':ekm myyntikate ep i 11(1+1+5+4)
yli 420,47 1,125 x tukkuhinta + 47,68 € + alv 8 % suhteellisesti pienenee ladakkeen tukkuhinnan noustessa.
Apteekklmak§u valtiolle Apteekkimaksu tasaa Apteekit kokoluokittain 2006
(Apteekkimaksulain muutos 996/2006 17.11.2006) .
apteekkien kannattavuutta kpl
Apteekin Apteekkimaksu Maksuprosentti alarajan 156
vuosiliikevaihto (€) liikevaihdon alarajalla (€) ylittévasti lilkevaihdosta ~ Lddketaksan lisdksi apteekkien talouteen vaikuttaa kes- 90 i
6 838 P keisesti veronluonteinen apteekkimaksu, jonka yksityiset 80 — >
719 075 = €38 521 apteekit maksavat valtiolle ja yliopistoapteekit omistaja- 70 72 B ’
838521 -1078 215 7167 7 yliopistolleen. Apteekkimaksun suuruus perustuu liike- 60 || || 58 6
1078 215 — 1317 640 23945 8 vaihtoon ja se on progressiivinen (0 - 11 % liikevaihdosta). 50 [ | [ | - [ %
6 68 108 Apteekkimaksu sisdltyy lddkkeiden hintoihin ja sitd mak- 40 35 - _— || - -
e 0L 2 setaan pddasiassa vain lddkemyynnista vdestolle. 30 || || || || || || 29
1678 108 — 2 156 427 75 541 9,5 20 || || | || || || || - 17
Apteekkimaksu johtaa kdytannossad siihen, ettd samanhin- 10 || || - || || || || - |
2156 427 -2 636 078 120 982 10 taisesta lddkkeestd pieni apteekki saa véhdan suuremman 0 3 !
2636 078 — 3115 463 168 947 10,25 katteen kuin iso apteekki. Ndin se tasaa erikokoisten ap- <10  10-20 20-30 30-40 40-50 50-60 60-70 70-80 80-90 90-100 100—150 150—200 >200
3115 463 — 3 954 783 218 084 10,5 te.ekkle‘n ‘kanna.ttavuu'[ta ja mathHISta,a pienten apteek- Suomessa on eniten 30 000 -40 000 reseptid vuodessa toimittavia apteekkeja. %1000 reseptid/vuosi
kien toiminnan ja maankattavan apteekkiverkoston.
3954783 - 5152 443 306 212 10.75 Se tuottaa valtiolle nykyisin noin 120 miljoonaa euroa
5152443 - 434 961 1 vuodessa. Apteekkien lddkevalmistus 2006
Apteekkien ja sivuapteekkien lukuméiri 1970 —2006 AriolieE (L) 2992542
Kapseleita (kpl 22
1970 1975 1980 1985 1990 1995 2000 2005 31.12.2006 P (kpD 334225
. Tabletteja (kpl 18 000
Apteekit 561 564 564 576 576 584 595 606 608 ja (kpD) .
. . Voiteita (k 2
Sivuapteekit 97 108 126 135 173 204 201 193 194 (ke) 925
Nestemdisid valmisteita (I 23991
Yhteensd 658 672 690 711 749 788 796 799 802 ke) 399

Apteekit valmistavat ladkkeita edelleen myds itse, vaikka ladkevalmistus onkin vahentynyt viime vuosina. Taulukossa mainittujen
ladkkeiden liséksi apteekeissa valmistettiin yksilollinen lddke ldahes 73 700 lddkarin reseptiin.

Suomessa on apteekkitoimipiste noin 6 500 asukasta kohti. Suomessa on Ruotsia, Norjaa ja Tanskaa tiheampi apteekkiverkosto.
Luvuissa ovat mukana myds yliopistojen apteekit.
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Ladke-euron jakaantuminen

Valtio 13,8 %

Apteekl

Lddketehdas ja
-tukkukauppa 62,7 %

Apteekin osuus lddke-eurosta on keskimddrin vajaa neljan

osuuteen sisaltyy lddkkeiden arvonlisdvero ja apteekkimaksu.

Terveydenhuollon kokonaismenot

Hammashoito 5 %

Avohoidon lddkkeet 16 %

(apteekkien osuus)

Muut menot 11 %

Vuodeosastohoito 35 %

Apteekkimaksu valtiolle 2000 - 2006

Apteekkien myynnin jakautuminen

Muu myynti

(yleiset kauppatavarat) 5 %
ki 23,5 %

Itsehoitolddakkeet 13 %

Reseptilddkkeet 82 %

nes. Valtion Apteekkien myynti koostuu pddosin lddkkeista. Muuta myyntid ovat
mm. pesu- ja puhdistusnesteet, kosmetiikka, ihonhoitotuotteet

sekad sidetarvikkeet ja laastarit.

Avohoito 33 %

Terveydenhuollon kokonaismenot kdyvin hinnoin olivat vuonna

2004 yhteensa 11,24 mrd euroa eli 7,5 % bruttokansantuotteesta.
Maanlaajuisen ja kattavan apteekkiverkoston ylldapitoon kului alle 4 %
terveydenhuollon kokonaismenoista.

N&in Kela korvaa lddkkeet

milj. euroa Qe
160 1205 120 (arvio) Ylempi erityiskorvaus
120 1033 108,7 109,7 = Kela korvaa 3 euron lddkekohtaisen
- 93,1 ? omavastuun jdlkeen loppuosan ladkkeen
e hinnasta.
80 — e . e B
s B | Alempi erityiskorvaus
Kela korvaa 72 % ladkkeen hinnasta.
40 — B = B =
20 || — —_— _— Peruskorvaus
Kela korvaa 42 % ladkkeen hinnasta.
o
2000 2001 2002 2003 2004 2005 2006 Jos korvattujen lddkkeiden omavastuut

Yksityiset apteekit maksavat apteekkimaksua valtiolle n.

Yksityisten apteekkien liikevaihto 2000 — 2006

ylittavat maksukaton (627,47 euroa

v. 2007), lddkkeen ostaja maksaa sen jal-
keen tarpeellisista, korvattavista ladkkeis-
tdan 1,50 euroa ladketta kohden ja Kela
korvaa loput. Ladkekorvausten saamiseksi
suoraan apteekista tarvitaan Kela-kortti.

120 miljoonaa euroa vuodessa.

i
. euroa 1835 1826 (arvio)
1800 1753
1640
1600 1548 -
1419
1400 — o
oo e Ladkekorvaukset vuonna 2006
1000 _— — — _— milj. euroa
800 —— — — — — Ylemmat erityiskorvaukset 393
D — | Alemmat erityiskorvaukset 226
400 —— - — — _—
Peruskorvaukset 367
200 —— —_— _—_— — —
0 Lisdkorvaukset 114
2000 2001 2002 2003 2004 2005 2006 Yhteensé 1100

Apteekkien liikevaihto kddntyi laskuun vuonna 2006.
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Suomen apteekkarit

Finlands apotekare

Lisatietoja:
Reijo Kédrkkdinen
toimitusjohtaja; liiton yleisjohto ja toiminnan koordinointi,

kansainvdliset yhteydet, reijo.karkkainen@apteekkariliitto.fi

Sirpa Peura

farmaseuttinen johtaja; farmaseuttisten asioiden valmistelun ohjaus ja
suunnittelu, Kela-asiat, tydpaikkakassat, annosjakelupalvelu,

sirpa.peura@apteekkariliitto.fi
Erkki Kostiainen

viestintdjohtaja; viestinndn koordinointi ja kehitys, mediasuhteet,

lehdet ja julkaisutoiminta, verkkopalvelut,
erkki.kostiainen@apteekkariliitto.fi
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tietohallintopdallikko; Apteekkiverkko, apteekkien tietotekniikka,

toni.christiansen@apteekkariliitto.fi
Ingrid Wiberg

asiantuntijaproviisori; apteekkien sydan- ja diabetesohjelma,
laatuasiat, farmaseuttisen valiokunnan sihteeri,

ingrid.wiberg@apteekkariliitto.fi

2006

Apteekkariliiton yhtidt

Jasenapteekkiensa palvelemiseksi Apteekkariliitto on perustanut neljd yhtiotd, jotka liitto
omistaa kokonaan.

Oy Medifon Ab

Oy Medifon Ab on apteekkien erikoistarvikkeiden ja yleisten kauppatavaroiden tukkukauppa.
Medifonin tuotevalikoimiin kuuluu noin 400 tuotetta. Tarkeimmat tuoteryhmat ovat termosig-
natuurit, kassit, kuumenmittarit, jalkojenhoitotuotteet, sidetarvikkeet, etiketit ja kassarullat.
Vuonna 2006 yhtio avasi sahkdisen kauppapaikkansa ja jatkoi liiton jasenapteekkien
vihredristitunnuksen markkinointia.
Yhtion liikevaihto oli vuonna 2006 noin 2,2 miljoonaa euroa ja tulos oli positiivinen.

Pharmadata Oy

Pharmadata Oy on tietotekniikkayritys, joka toimittaa ja kehittdd apteekeille Salix-tietojarjes-
telmdd. Vuoden 2006 lopussa se oli kdytossa 444 apteekkitoimipisteessd ja sen markkina-
osuus oli 56 prosenttia.

Salix-ohjelmiston kehitystyossa keskityttiin apteekkien ja Kelan vélisen sahkdisen
asioinnin vaatimien muutosten suunnitteluun ja testaamiseen. Uuden Salix-ohjelmiston
kehitystyo aloitettiin.

Yhtion liikevaihto oli vuonna 2006 noin 2,3 miljoonaa euroa ja tulos oli positiivinen.

PharmaPress Oy

PharmaPress Oy on viestintd- ja kustannusyhtio, joka kustantaa ja julkaisee Apteekkarileh-
den ja liiton jasenapteekkien Terveydeksi! -asiakaslehden lisaksi kirjoja, oppaita ja muita
painotuotteita.

Vuonna 2006 aloitettiin molempien lehtien julkaiseminen myds nakdislehtend
internetissd. Terveydeksil-lehden lukijamdara ylitti ensimmadistd kertaa miljoonan lukijan
rajan.

Yhtion uusia painotuotteita olivat Apteekkarimatrikkeli 2006 ja apteekkien vanhoja
tyotapoja ja valineitd esitteleva seindkalenteri vuodelle 2007. Yhtid jarjesti myos Apteekkari-
pdivien ndyttelyn huhtikuussa.

Yhtion liikevaihto oli vuonna 2006 noin 1,4 miljoona euroa ja tulos oli positiivinen.

PharmaService Oy
PharmaService Oy on palveluyhtio, joka tuottaa ammatillisia palveluita liiton jasenaptee-
keille.

Yhtié keskittyi koneellisen annosjakelun (ANJA) toteuttamiseen osana apteekkien
sopimusvalmistusta ja hallinnoi SAL Apteekkiverkon teknistd toteutusta. Yhtio myds valmis-
tutti ja myi apteekeille kolmea ravintolisdvalmistetta.

Vuoden lopussa koneellisessa annosjakelussa oli mukana 123 apteekkia ja 3700
asiakasta. SAL Apteekkiverkkoon oli liittynyt vuoden loppuun mennessd 547 apteekkitoimi-
pistetta.

Yhtion liikevaihto oli vuonna 2006 noin 2,1 miljoonaa euroa ja tulos oli positiivinen.

Liisa Backas

asiantuntijaproviisori; lddkealan perus-, tdydennys- ja erikoistumiskoulu-
tus, apteekkifarmasian PD, koulutusvaliokunnan sihteeri,
liisa.backas@apteekkariliitto.fi

Liisa Itkonen
asiantuntijaproviisori; lddkevalmistus, kemikaalit, elintarvikkeet,
annosjakelu, liisa.itkonen@apteekkariliitto.fi

Johanna Salimaki
asiantuntijaproviisori; lddkeinformaatio, apteekkien astmaohjelma,
savuttomuustyd, johanna.salimaki@apteekkariliitto.fi

Ari Jansen
asiantuntijaproviisori; apteekkien tietotekniikka, tuotetiedostojen vastuu-
proviisori, ari.jansen@apteekkariliitto.fi

Juha Sinnemaki
asiantuntijaproviisori; apteekkien tietotekniikka,
juha.sinnemaki@apteekkariliitto.fi

Ilkka Harjula
talousasiantuntija; apteekkitalous, talousanalyysit,
ilkka.harjula@apteekkariliitto.fi

Vuosikatsauksen toimitus: Erkki Kostiainen ja Helena Hyyppa, kuvat: Apteekkariliiton ja Apteekkarilehden kuva-arkisto, ulkoasu ja taitto: Eeva-Riitta Seppéld-Holmberg, paino: Miktor Oy 4/2007

SAL-vuosikatsaus 2006 27




Pieni Roobertinkatu 14 C, 00120 Helsinki
Puh: (09) 228 711/vaihde, Fax: (09) 647 167

Verkkopalvelut:
www.apteekkariliitto.fi
ammattilaisille ja sidosryhmille

www.apteekit.net
jasenapteekkien asiakkaille

www.apteekkiduuni.net
alan opintoja suunnitteleville

www.itsehoito-opas.net
apteekkien Itsehoito-opas

SUOMEN APTEEKKARILIITTO
FINLANDS APOTEKAREFORBUND





