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SUOMEN PROVIISORIYHDISTYKSELLE
Asia: Kommenttipyynto

Suomen Apteekkariliitto kommentoi pyynndstd Suomen Proviisoriyhdistyksen tekemaa
esiselvitystd proviisorien rajatusta reseptinuusimisoikeudesta Suomessa seuraavasti:

Suomen Proviisoriyhdistys on esiselvityksessadn kartoittanut proviisorien
reseptinuusimisoikeuden mahdollisuuksia terveydenhuollon nykyista tehokkaamman
resurssien kdyton nakoékulmasta. Uudet avaukset ja ndkokulmat tehokkuuden ja potilaiden
palvelun lisddmiseksi terveydenhuollossa ovat tervetulleita. On tarkedtd miettia malleja,
joiden avulla ladkealan osaamista saataisiin kiinteammin osaksi potilaiden
hoitokokonaisuutta. Sairaanhoitajien rajattuun lddkkeenmaarad@miseen liittyvassa
hallituksen esityksessa todettiin, ettd toiminnan vaikuttavuus paranee, kun kaikkien
ammattihenkiléryhmien ja ammattihenkildiden osaamista kdytetdan tdysimaaraisesti
ammatillisen osaamisen rajoissa. Farmasian ammattilaisten osalta tama mahdollisuus on
vield jatetty tdysimadraisesti hyddyntdmatta yhteiskunnassamme.

Esiselvityksessadn Suomen Proviisoriyhdistys on kuvannut mallin missa proviisori voisi uusia
ennalta madriteltyjen kriteerien perusteella akuutisti loppuneet ladkkeet 1-12 kuukauden
ajaksi. Jos proviisorin reseptin uusiminen toteutuisi esiselvityksessa esitetylld tavalla, olisi
dokumentaatio valttdimatdnta hoitaa niin, etta laakari saa uusimisista tiedon. eKanta-
arkiston tulisi tdssa mallissa tukea sitd, ettd proviisori nakisi tarpeelliset potilaan hoitoon
liittyvat tiedot ja voisi tehda niihin asianmukaiset merkinnat. Talla hetkelld se eiole
mahdollista.

Esiselvitys ei kuitenkaan tuo riittdvan selvasti esille proviisorien reseptinuusimisen tarvetta
ja hydtyja osana suomalaista terveydenhuoltoa. Suomen Apteekkariliitto kannustaa
Suomen Proviisoriyhdistysta selkiyttdmaan esiselvitystdan talta osin seka tiivistamaan sita.
Esiselvitys sisdltda myos melko vahan tai jo vanhahkoja alkuperdistutkimusviitteitd muualta
maailmasta. Esimerkiksi Australialainen tutkimus proviisorien reseptinkirjoittamisoikeuden
vaatimuksista on vuodelta 2008. Jos asia on jo tuolloin ollut vireilld, olisi varmasti
I6ydettévissa tuoreempaa tietoa siitd, miten asia on siella edennyt. Olisi my6s hyva
kartoittaa tarkemmin proviisorien lddkkeenmadrddmisen nykytilannetta Isossa Britanniassa
ja sen vaikuttavuutta.

Farmasian alalla on vuodesta 2005 ollut mahdollista suorittaa erityispatevyyteen tahtdavia
opintoja. Erityispatevyyden voi hankkia ladkehoidon kokonaisarvioinnista (35 op), astman
hoidosta (30 op) ja diabeteksen hoidosta (30 op). Pdtevoitymiseen liittyy
asiantuntijapalvelun (ladkehoidon kokonaisarviointipalvelu, apteekin astmapalvelu tai
apteekin diabetespalvelu) tuottaminen asiakkaille. Erityispatevoityneelld farmasian
ammattilaisella onkin varsin syva kliinisen farmasian tietopohja ja valmiudet |lddkehoitojen
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arviointiin. Olisikin hyvé selvittaa voisiko erityispatevyyden suorittaneella proviisorilla tai
farmaseutilla tulevaisuudessa olla tdydentdvaan lddkkeen madrddmiseen liittyva rooli
tiettyjen pitkdaikaissairauksien seurannassa ja jatkohoidossa.

Suomen Apteekkariliitto toteaa, ettd reseptin uusiminen apteekin palveluna voisi
mahdollisesti olla yksi keino varmistaa sdanndllisesti kdytettévaksi tarkoitetun lddkehoidon
katkeamattomuus tietyissd ennalta maaritellyissa tilanteissa, ilman etta se horjuttaisi
laakkeen maaraamisen ja toimittamisen valistd taloudellista riippumattomuutta. Asia vaatii
kuitenkin vield yksilidymp&a ehdotusta, jos sitd ldhdetadn viemaan eteenpain.
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