APTEEKKI

Auttaa ldhelldsi.

Sujuvoitetaan apteekin tyota -
kaytetadn osaamista oikeisiin asioihin

aakkeiden saatavuushdiriot ovat lisdénty-

neet. Useille lagdkevalmisteille on olemas-

sa rinnakkaisvalmiste, johon lddke voidaan

vaihtaa apteekissa eika hairio silloin vaiku-

ta lddkehoidon onnistumiseen tai viivastyta
sen aloittamista.

Ladkealan turvallisuus- ja kehittdmiskeskus Fimea pi-
taa ylla vaihtokelpoisten ladkkeiden luetteloa, johon pe-
rustuen apteekit voivat vaihtaa lddkkeitd. Nykyiset vaih-
tokriteerit eivdt kuitenkaan mahdollista kaikkia vaihtoja,
joita apteekeissa voitaisiin tehda turvallisesti potilaan
hoidon onnistumiseksi.

Esimerkki:

Joitain silmdtippoja on markkinoilla sekd kertakdytto-
pipeteissd ettd pulloissa. Pipettilddkkeiden kdytto voi olla
vaikeaa huonosormisille ja pullon kdyttd sen sijaan helpompaa.
Toisinaan taas toista valmistemuotoa ei ole saatavilla
saatavuushdirion takia. Valmisteet eivdt ole kuitenkaan
keskendcdn vaihtokelpoisia, silld silmdtippapullo sisdltdd
sdilontdainetta. Apteekin on otettava yhteys lddkdriin,

jotta asiakkaalle voidaan toimittaa silmdtippapullo pipettien
sijaan tai toisin pdin.

Esimerkki:

Insuliinia voidaan annostella sekd kertakdyttokynilld

ettd kynilld, joissa on annossdilio. Jos lddkdri on reseptin
uusimisen yhteydessd valinnut jdrjestelmdstd vahingossa
ndistd kahdesta vddrdin, el apteekki saa toimittaa asiakkaalle
sitd valmistetta, jota tdmd on aikaisemmin kdyttdnyt.
Jdlleen on oltava yhteydessd lddkdriin.

Néma yhteydenotot ladkariin kuormittavat terveyden-
huoltoa, vievat aikaa ladkeneuvonnalta ja turhauttavat asi-
akkaita, ladkareita ja apteekkien henkilokuntaa. Apteekit
kohtaavat paivittdin tilanteita, joissa farmaseutti tai pro-
viisori voisi ammattitaitoonsa perustuen vaihtaa valmis-
tetta lagkitysturvallisuuden vaarantumatta, mutta liian

tiukka lainsdddanto estdd vaihdon sujuvan toteuttamisen.

LAAKELAKIA TULISI MUUTTAA siten, etti toimittaes-
saan reseptilddkettd apteekilla on oikeus vaihtaa ladke-
valmisteen pakkauskokoa, kappalemaédrad ja vahvuutta
vastaavaan toiseen ladkevalmisteeseen edellyttéden, ettd
lagkarin maardama ladkeaine, annostus ja hoidon kes-
to eivat muutu.

Apteekilla tulisi olla my®s oikeus vaihtaa lddkevalmis-
teen ladkemuotoa edellyttden, ettd ladkarin maaraama
lagkeaine, sen annostus tai hoidon kesto ei muutu ja ap-
teekki on esimerkiksi asiakkaan reseptitiedoista varmis-
tunut, ettd asiakkaalle on ollut toinen ladkemuoto kay-

tossddn aiemminkin.

KORONAKEVAANA 2020 apteekkien oikeuksia laakevaih-
toihin laajennettiin viliaikaisesti, jotta pystyttiin tur-
vaamaan katkeamaton lddkehoito poikkeustilanteessa.
Apteekeissa pystyttiin tuolloin esimerkiksi vaihtamaan
laake eri vahvuiseen valmisteeseen ja muuttamaan an-
nosohje vastaamaan ladkarin madraamaa annosta, kun
alun perin maarattya vahvuutta ei ollut saatavilla. Tiedos-
sa eiole, ettd apteekin tekemaét 1adkevaihdot olisivat vaa-
rantaneet ladkitysturvallisuutta tai aiheuttaneet muuta
haittaa. Sen sijaan asiakkaalle pystyttiin varmistamaan
katkeamaton ladkehoito ilman ylimaaréisia yhteydenot-

toja ladkarille ja terveydenhuollon kuormittamista.

FARMASEUTTISEN TYON SUJUVOITTAMINEN




