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LAKIESITYSTEN VUOSI

Hallituksen apteekkilinjauksia toteuttavat lakiesitykset etenivdit eduskuntaan, mutta

raukesivat, kun eduskunta ei ehtinyt kdsitelld niitd ennen hallituskauden padttymistd.

OSA HALLITUKSEN kevaan 2017 apteekkilinjauksista eteni
hallituksen esityksiksi. Heindkuussa hallitus antoi edus-
kunnalle lddkelain muutospaketin (Apteekki I), joka olisi
laajentanut Fimean mahdollisuuksia uusien apteekkien
perustamiseen.

Hallitus esitti, ettd ladkkeiden saatavuuden turvaami-
sen lisdksi uuden apteekin perustamiseen vaikuttaisi ny-
kyistd laajemmin myos apteekkipalveluiden tarve.

Lainmuutokset olisivat antaneet Fimealle mahdolli-
suuden perustaa apteekkitoimipisteitd myos sairaaloi-
den yhteyteen, yksinkertaistaneet apteekkien haku- ja
myontdmiskdytdntdjd ja nopeuttaneet apteekkien omis-
tajavaihdoksia.

Sosiaalihuollon palveluasumisen yksikot olisivat voi-
neet jatkossa ylldpitdd rajattua yhteiskdyttoon tarkoitet-
tua ladkevarastoa asukkaiden ennakoimattomia tai tila-
paisia lagkitystarpeita varten.

Joulukuussa hallitus antoi vield 1adkelain muutospake-
tin (Apteekki II), jossa esitettiin itsehoitoladkkeiden hinta-
kilpailun sallimista niin, ettd lddketaksan madrittelema
vahittdishinta olisikin enimmaéishinta, jonka alapuolella
apteekit voisivat kilpailla tinkimalld omasta katteestaan.
Ladkkeiden ostoalennuksia hallitus ei kuitenkaan halun-
nut apteekeille sallia.

Hallitus esitti 1ddkelakiin my®s muutosta, joka olisi no-
peuttanut uusien apteekkien perustamista, kun ns. oikai-
suvaatimusmenettelystd olisi luovuttu.

Pakettiin sisdltyi my0s esitys, jonka mukaan apteekin
noutoautomaatin saisi sijoittaa vapaasti apteekin sijainti-
alueelle, mikd edelleen parantaisi 1adkkeiden saatavuutta.

Lainmuutosehdotukset kuitenkin raukesivat, silla edus-
kunta ei ehtinyt kdsitelld niitd ennen istuntokauden paat-
tymistd maaliskuussa 2019.

KAUPAN LIITTO ja Paivittdistavarakauppa lobbasivat voi-
makkaasti apteekkisdéntelyn purkamiseksi. Pivittaista-

varakauppa palkkasi entisen sosiaali- ja terveysministerin
ja Kelan padjohtajan, Liisa Hyssélan, tekemadn ladkejake-
lua koskevan selvityksen ja ajamaan kaupan asiaa.

Apteekkien sijaintialueiden yhdistdmisestd tehdyt oi-
kaisuvaatimukset ja valitukset hallinto-oikeuteen synnyt-
tivat apteekkijarjestelmaéan kohdistuvaa kritiikkiéd eten-
kin sosiaalisessa mediassa.

Maaliskuussa Paivittdistavarakauppa julkaisi lddkejake-
luselvityksensa valiraportin ja Apteekkariliitto omat eh-
dotuksensa apteekkitoiminnan kehittdmiseksi Uusi AP-
TEEKKI -ohjelmassaan. Liiton ehdotukset sisdlsivat myds
alan kilpailua lisd&dvid uudistuksia, joskin padpaino oli
apteekkien roolin vahvistamisessa terveydenhuollossa.

APTEEKKARILIITTO TEETTI my0s apteekkialan kilpailuoi-
keudellisen arvioinnin. Professori Petri Kuoppamaéki tuli
arvioinnissaan sithen lopputulemaan, ettd apteekkien
valistd kilpailua kannattaa lisdtd tehostamalla nykyjar-
jestelmad. Keinoina hén esitti apteekkilupien maaran li-
sddmistd ja hintakilpailun sallimista ainakin osassa re-
septivapaita ladkkeita.

Kuoppamaéki katsoi, ettd apteekkien proviisoriomistus
kannattaa sdilyttds, silld se varmistaa apteekkien riippu-
mattomuuden muista ldgkealan toimijoista ja apteekki-
toiminnan perustumisen terveydenhuollollisille seikoille.

Kuoppamaki arvioi, ettd Suomen apteekkijarjestelma
toimii kokonaisuutena arvioiden hyvin ja vastaa sille ase-
tettuihin terveyspoliittisiin tavoitteisiin. Hin muistutti,
ettd laakkeen kaltaisen hyodykkeen jakelussa kilpailu ei
ole itseisarvo, vaan sitd kannattaa kédyttdd ohjausmeka-
nismina siltd osin, kun siitd saadaan tehokas kirittdja laa-
kehuollon tavoitteiden saavuttamiseksi.

Julkinen keskustelu apteekkialasta vaheni perinteisessa
mediassa. Sosiaalisessa mediassa sen sijaan pieni jouk-
ko nykyjarjestelman kritisoijia piti aihetta sddnndllises-
ti esilla.
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1 Apteekkariliiton puheenjohtaja vaihtui marraskuussa liiton
syyskokouksessa. Risto Kanerva valittiin yksimielisesti uudek-
si puheenjohtajaksi Marja Ritalan luopuessa tehtavasta kah-
den kaksivuotiskauden jalkeen. | 2 Apteekkarilehden juttu
"Korpitie odottaa” palkittiin Vuoden 2017 ammatti- ja jarjes-
tolehtijuttuna Aikakausmedian Edit-kilpailussa. Kuvassa Ap-
teekkarilehden padtoimittaja Erkki Kostiainen (vas.), editori

Olli-Pekka Tiainen, toimituspadllikkd Inkeri Meriluoto ja graa-

APTEEKKARILIITTO

finen suunnittelija Laura Vanhapelto. | 3 Apteekkariliiton
teltalle riitti tulijoita jonoksi asti SuomiAreena-tapahtumassa
Porissa. Apteekkariliiton asiantuntijaproviisori Annika Koivisto
(vas.) kannustaa Fimean tutkimus- ja kehittamispaallikko Kat-
11 Himeen-Anttilaa mittaamaan puristusvoimaa. | & Syys-
kuussa jarjestetty Farmasiaviikko-kampanja teki tutuksi ap-
teekeissa tyoskentelevien asiantuntijoiden ammattitaitoa. |
5 APTEEKKARI 2018 -tapahtumassa huhtikuussa puhunut
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kansanedustaja Sari Sarkomaa (kok.) toi kuulijoille terveisid tunnel-
mista, joissa valmistauduttiin kevadn 2019 eduskuntavaaleihin. |
6 Poptahti Alma sai lokakuussa valtakunnallisen mielenterveyspal-
kinnon Mielinauha-kampanjasta, johon apteekitkin osallistuivat. |
7 Apteekkariliiton toinen varapuheenjohtaja, farmasian tohtori
Sari Westermarck valittiin farmasian maailmanjarjeston (FIP) avoap-
teekkitoimikunnan hallitukseen syyskuussa farmasian maailman-

kongressissa Glasgow’ssa.
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APTEEKIT

SELVITYSTEN

KILPAILUOIKEUDELLINEN
ARVIOINTI LAAKEJAKELUN
SAANTELYSTA

AALTO-YLIOPISTON yritysjuridiikan pro-
fessori Petri Kuoppamadki laati ladkeja-
kelun sdéntelysta kilpailuoikeudellisen
arvioinnin, jossa punnitaan apteekkien
sdantelyn kehittamista kilpailun toimi-
vuuden nakokulmasta. Kuoppaméki li-
saisi apteekkialan kilpailua kasvattamal-
la apteekkilupien méaéaraé ja sallimalla
hintakilpailun ainakin osassa resepti-
vapaita ladkkeitd. Apteekkariliiton toi-
meksiannosta laadittu raportti julkais-
tiin huhtikuussa.

APTEEKKARILIITTO

FIMEAN SELVITYS ITSEHOITO-
LAAKKEIDEN MYYNTIKANAVASTA

FIMEA JULKAISI huhtikuussa selvityksen itsehoitoladkkeiden
myyntikanavasta ja lddkemyynnin soveltuvuudesta paivittaista-
varakauppaan. Fimea linjaa selvityksessd, ettd se ei kannata itse-
hoitoladkkeiden myynnin laajentamista apteekkien ulkopuolelle,

vaan pitda sitd selvana turvallisuusriskind.

PAIVITTAISTAVARAKAUPAN
LAAKEJAKELUSELVITYS

PAIVITTAISTAVARAKAUPPA RY:N rahoittama tyéryhma3 julkaisi ke-
sakuussa ladkejakeluselvityksen, jonka mukaan ladkealan saan-
telyd tulisi uudistaa. Tyoryhmaé esitti muutoksia muun muassa
apteekkilupien tarveharkintaan, 1adketaksaan ja apteekkiveroon.

RATIONAALISEN LAAKEHOIDON
TOIMEENPANO-OHJELMAN
LOPPURAPORTTI

SOSIAALI- JA TERVEYSMINISTERIO julkaisi maalis-
kuussa Rationaalisen lddkehoidon toimeenpano-ohjel-
man loppuraportin. Ohjelman padmaarana on edistda
rationaalista lddkehoitoa Suomessa. Raportissa linja-
taan tavoitteita jarkevéan lddkehoidon edistdmiseksi
vuoteen 2022 asti.

LOPPURAPORTTI _ .
LAAKEKORVAUSJARJESTELMAN
KEHITTAMISESTA

PROFESSORI HEIKKI RUSKOAHO luovutti kesiakuussa
sosiaali- ja terveysministericlle loppuraporttinsa 1a4-
kekorvausjarjestelman kehittdmisestd. Ruskoaho pe-
rehtyy raportissaan erityisesti nykyisen sairausperus-
teisen jarjestelman kehittdmiseen erityiskorvattavien
sairauksien sekd uusien ladkkeiden ja niiden hoidolli-
sen arvon arvioinnin ndkokulmasta.

UUSI APTEEKKI -OHJELMA

APTEEKKARILIITTO JULKISTI maaliskuun puolivélissa
Uusi APTEEKKI -ohjelman. Uusi APTEEKKI -ohjelma esit-
telee 28 konkreettista ehdotusta kustannustehokkaiden
laakehoitojen, lagkitysturvallisuuden ja apteekkipalve-
luiden kehittamiseksi. Liitto korostaa ehdotuksissaan
erityisesti mahdollisuuksia hyodyntaa apteekkien far-
maseuttista osaamista nykyistd laajemmin sosiaali- ja
terveydenhuollossa.

TULOSSA: KILPAILU- JA
KULUTTAJAVIRASTON
VAIKUTUSARVIO APTEEKKIALASTA

KILPAILU- JA KULUTTAJAVIRASTO ilmoitti loppuvuodes-
ta tekevansd vaikutusarvion apteekkialasta. Viraston ta-
voitteena on laatia perusteellinen ja kokonaisvaltainen
arviointi, jossa eritellddn, miten eri sdantelyvaihtoehdot
vaikuttavat apteekkialaan. Arvion on maara valmistua
maaliskuussa 2020.

Professori Heikki Ruskoaho
luovutti kesdkuussa sosiaali-
ja terveysministeridlle loppu-
raporttinsa laakekorvaus-
jarjestelman kehittamisesta.
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Apteekkien digitaaliset palvelut kehittyuvdit ja yleistyvat

nopeasti. Digitaaliset ratkaisut helpottavat apteekkiasiointia
ja parantavat lddkkeiden saatavuutta. Suomalaiset apteekit
ovat apteekkialan digitalisaation edelldkdvijoitd Euroopassa.

APTEEKKARILIITTO

APTEEKIT

KOTIINKULJETUSPALVELULLA
LAAKKEET PIKAVAUHTIA KOTIIN

APTEEKKARILIITTO PILOTOI 1&ddkkeiden pikakuljetus-
palvelua marras—joulukuussa kotimaisen kasvuyri-
tyksen kanssa. Ladkkeet saa tulevaisuudessa ldhiap-
teekista kotiovelle jopa parissa tunnissa.

Useimmat apteekit ovat tdhankin asti tarjonneet ko-
tiinkuljetuspalveluita. Palvelun kehittdminen tuo ko-
tiilnkuljetukset yha useammalle asiakkaalle nakyvaksi.

Apteekkariliiton kumppaneina pikakuljetuksista
vastaa kotimainen kasvuyritys seké paikalliset kulje-
tusyrittajat, jotka koulutetaan ladkekuljetuksiin.

Laakkeiden laadusta huolehditaan vaatimusten
mukaisesti ja toimitusten perillemeno varmistetaan.
Paketteja el esimerkiksi jatetd postilaatikoihin, vaan
ne luovutetaan tilaajalle henkilékohtaisesti.

VERKKOAPTEEKKIEN
MAARA TUPLAANTUU

APTEEKKARILIITTO ON kehittanyt monipuolisen digitaa-
lisen palvelualustan, joka kaksinkertaistaa verkkoap-
teekkien madran vuonna 2019. 230 apteekkia ennakko-
tilasi alustan.

Kehitystydsséd on hyodynnetty laajoja asiakastutki-
muksia ja palvelumuotoilua. Yksi merkittdva parannus
asiakkaalle on se, ettd reseptilddkkeitd voi hankkia myos
toisen ithmisen puolesta.

—Tama auttaa esimerkiksi alaikdisten lasten vanhem-
pia ja omaishoitajia, jotka hoitavat perheenjdsentensa
tai muiden laheistensd ladkeasioita. Verkkoasiointiin
luodaan viranomaisten hyvaksyma sdhkéinen valtuus,
sanoo Apteekkariliiton hankepaallikkd liro Salonen, joka
on ollut kehittdmassé alustaa.

Apteekkariliitto tukee vahvasti verkkoapteekkitoimin-
nan kehittdmistd niin, ettd lddkitysturvallisuus ja neu-
vonta varmistetaan myds verkossa, jossa asiakasta pal-
velee sama tuttu asiantuntija kuin ldhiapteekissakin.

NOUTOAUTOMAATILLA APTEEKIN
PALVELUT KELLON YMPARI

NOUTOAUTOMAATTEJA ON jo useissa kymmenissd suo-
malaisissa apteekeissa, ja uusia asennetaan koko ajan
lisda. Verkkopalvelun ja noutoautomaatin avulla yha
useampi apteekki pystyy palvelemaan asiakkaitaan jopa
ymparivuorokautisesti.

VIDEOPALVELU TUO
APTEEKIN TASKUUN

VIDEOASIOINTIPALVELUSSA ASIAKAS lataa alylait-
teeseensa ilmaisen sovelluksen. Sovelluksella asiakas
soittaa apteekkiin ja farmaseutti palvelee asiakasta vi-
deopuhelun véalitykselld.

Videopalvelusta toivotaan apua sairaalassa asiointiin.
Videoapteekkipalvelua pilotoitiin Hyvink&ddn sairaalassa,
jossa aulatilaan asennettiin kaksi asiakaspaatetta. Ko-
keilussa olivat mukana kaikki Hyvink&éan sairaalan pal-
velualueen kuusi apteekkia.

A!_.Y__VIESTI MUISTUTTAA NOUTAMAAN
LAAKKEET AJOISSA

APTEEKIN ALYVIESTIPALVELU muistuttaa asiakasta nou-
tamaan uuden ladke-erdn reseptiladkettd sovittuna het-
kenad. Palvelu ldhettdd muistutuksen tekstiviesting, jo-
ten se sopii myos hyvin heille, joille digimaailma ei ole
niin tuttu.

VUOSIKATSAUS 2018
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TERVEYTTA
EDISTAMASSA

APTEEKIT TALKOISSA
ROKOTUSKATTAVUUDEN
NOSTAMISEKSI

Terveyden- ja hyvinvoinnin lai-
toksen (THL) kampanjaa rokotuskattavuuden nosta-
miseksi kampanjoimalla ja rokottamalla riskiryhmia.

Apteekkien influenssakampanjassa kerrottiin riski-
ryhmiin kuuluville suomalaisille influenssarokotteen
hyodyista ja kannustettiin heitd rokottautumaan.

Apteekkien terveyspisteissa myos rokotettiin riski-
ryhmaldisid. Rokotukset pistdd apteekin terveyspis-
teessa tyoskenteleva sairaanhoitaja. Terveyspisteet
toimivat kuntien virallisina rokotepisteina eli ap-
teekkien tarjoama palvelu helpottaa kunnan ter-
veysaseman tyota.

malli, jossa apteekki-
laisilla on oikeus lisdkoulutuksen jalkeen ro-
kottaa apteekin tiloissa. Yli 20 maassa far-
masian ammattilaisilla on rokotusoikeus
ja maara kasvaa koko ajan.

Apteekkirokotusten suosion syyt ovat
selvat: ne nostavat rokotuskattavuutta,
ovat turvallisia, asiakkaille edullisia ja
helposti saatavilla.

Apteekkariliitto toivoo, ettd tule-
vaisuudessa Suomessakin farmasian
ammattilaiset saisivat vapaaehtoi-
sen lisdkoulutuksen avulla rokotus-
oikeuden.

APTEEKKARILIITTO

UUSIA TERVEYSPISTEITA
TERVEYDENHUOLLON TUEKSI

SUOMEEN PERUSTETTIIN vuoden 2018 aikana 5 uut-
ta apteekin terveyspistettd julkisen terveydenhuollon
tueksi. Terveyspisteitd oli vuoden lopussa yhteensa 19.
Terveyspisteen avasivat Keuruun apteekki, Ryttylan
apteekki, Helsingin Kontulankaaren apteekki, Sipoon
Soderkullan apteekki ja Liedon apteekki.
Terveyspisteiden tarkoituksena on vdhentaa terve-
ydenhuollon kuormitusta ja tarjota terveyspalveluita
alueilla, joilla niitd on huonosti saatavilla. Terveyspis-
teessd asiakkaan on mahdollista pdésta sairaanhoitajan
vastaanotolle jonottamatta ja aikaa varaamatta usein
my0s iltaisin ja vitkonloppuisin. Terveyspisteen palve-
lut suunnitellaan yhteistyossa paikkakunnan julki-
sen terveydenhuollon kanssa.

SEINAJOELLA APTEEKIT
MUISTUTTAVAT ASIAKKAITA
KONTROLLIKAYNNEISTA

SEINAJOEN APTEEKEISSA tehdian paivittdin tyd-

ta pitkaaikaissairaiden hoidon parantamiseksi.
Reseptin toimituksen yhteydessa apteekeissa var-
mistetaan, ettd pitkdaikaissairas muistaa huolehtia

kontrollikdynneistdan terveydenhuollossa.

Apteekit kdyttavat terveyskeskuksen laatimaa
muistilistaa, jossa kontrollitarpeet on jaoteltu hoitota-
sapainon ja sairauden mukaan. Kaytanto lahti litkkeel-
le akuutista tarpeesta, silla terveyskeskuksen resurssit
eivat riittdneet pitkdaikaissairaiden kontrollikutsuihin.

APTEEKKIEN JA KOTIHOIDON
YHTEISTYO VAHENTAA LAAKERISKEJA

LOHJALLA TOTEUTETTIIN tutkimushanke, jossa pilo-
toitiin Lohjan ykkdsapteekin ja kotihoidon yhteistyotd
asiakkaiden ladkitysongelmien ratkomisessa. Pilotis-
sa hoitajat koulutettiin seulomaan idkkédiden 1aaki-
tysongelmia kotikdynneilld. Apteekissa lddkehoidos-
ta tehtiin tarkempi arviointi, jonka perusteella ldakéri
muutti osaa ladkityksista.

Toimintamallissa 1adkarin tydaikaa sdastyy, kun ko-
tihoito ja apteekki arvioivat lagdkehoidot alustavasti
keskenddn. Tutkimuksessa saatua tietoa voidaan hyo-
dyntaa kotihoidon ja apteekkien yhteistyon kehittami-
sessd koko maassa.

LAAKEHOIDON ALOITUSPALVELULLA
TUETAAN HOITOON SITOUTUMISTA

LAAKEHOIDON ALOITUSPALVELUA pilotoitiin Lohjan-
harjun apteekissa Lohjalla ja Willan Kehréa -apteekissa
Hyvinkaalla. Pilotissa palvelua testataan uuden diabe-
tesladkkeen saaneilla, tyypin 2 diabeetikoilla.

Ladkehoidon aloituspalvelu edistdd hoitoon sitoutu-
mista, kun asiakas aloittaa uuden pitkdaikaisen lda-
kityksen. Palvelussa asiakas padsee keskustelemaan
ladkehoidostaan apteekin asiantuntijan kanssa kai-
kessa rauhassa.

Palvelulla varmistetaan, ettd asiakas osaa kayt-
tad ladkkeitddn oikein ja ymmartaa ladkityksen hyo-
dyt sairautensa hoidossa ja liitdnnéissairauksien eh-
kéaisyssé.
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90%

YHDEKSAN KYMMENESTA
SUOMALAISESTA ON
TYYTYVAINEN TUOREIMPAAN
APTEEKKIKAYNTIINSA.

SUOMALAISET OVAT tyytyvaisia apteek-
keihin. Yhdeksan kymmenestd suoma-
laisesta on tyytyvdinen tuoreimpaan
apteekkikdyntiinsd. Eniten suomalaisia
miellyttda apteekkien sijainti, ammatti-
taito ja asioinnin helppous.

Apteekin tdrkeimpéné palveluna suo-
malaiset pitdvat Kelan lddkekorvauksen
saamista ladkkeitd ostettaessa. Lahes
kaikki suomalaiset pitdvat ladkkeiden
suorakorvausta erittdin tai melko tarked-
nd. Seuraavaksi tdrkeimpind palveluina
suomalaiset pitavat ladkityksen ja laak-
keiden yhteensopivuuden tarkistusta ja
ladkeneuvontaa.

Etenkin alle 35-vuotiaat pitdvat tarkei-
na apteekkien uudempia palveluita, ku-
ten verkkoasiointia, etdldadkarin vastaan-
ottoa apteekissa, ladkkeiden annosjakelua
ja kotiinkuljetusta.

Suomalaisten apteekkiasiointi 2018 tutki-
muksen toteutti Taloustutkimus tammi-
kuussa.

KULUTTAJAT,
LAAKARIT JA
PAATTAJAT

TUKEVAT AMMATTIAPTEEKKIA

LAAKARIT ANTAVAT apteekeille kiitosta erityisesti
palvelun laadusta, aukioloajoista, yhteistyokyvys-
td ja henkilokunnan asiantuntemuksesta. Valta-
osa lddkareistd katsoo, ettd apteekkien ja ladka-
reiden yhteisty® toimii hyvin. Lahes kaikki ladkarit
ovat melko tai erittdin tyytyvéaisid apteekkiin, jon-
ka kanssa ovat eniten tekemisissa.

Apteekkien tdrkeimpid palveluita ovat 1adkéarei-
den mielestd itsehoidon neuvonta seka ladkeneu-
vonta ja ladkehoidon onnistumisen tukeminen.
Kolme neljastd vastaajasta katsoo, ettd apteekkien
antama itsehoidon neuvonta vihentda turhia 144-
kari- ja paivystyskaynteja esimerkiksi flunssa- ja
allergiakaudella.

Laakarit antavat vahvan tukensa myo6s nykyiselle
apteekkijarjestelmalle, jossa viranomaiset ohjaavat
apteekkien perustamista ja sijoittumista.

Apteekkarilehden Lidkdrikyselyyn vastasi 300 14a-
karid helmikuussa 2018.

PAATTAJAT HALUAVAT, ettd apteekkitoiminta pe-
rustuu riippumattomaan proviisoriomistukseen
ja terveydenhuollon ammattilaisten osaamiseen.

Paattdjistd 72 prosenttia oli sitd mieltd, ettd apteek-
kilupa tulisi jatkossakin myontéda vain proviisorin
tutkinnon suorittaneille.

Valtaosa oli sitd mieltd, ettd apteekkien roolia
terveyden edistdmisessé seka sairauksien hoita-
misessa tulee vahvistaa kirjaamalla apteekin ter-
veyden edistdmiseen liittyva neuvonta ja palvelu-
toiminta lakiin.

paattajat pitavat tarkeanad, ettd apteekkiverkos-
to sailyy kattavana. Nelja viidestd on sitd mieltd,
ettd apteekkien sijoittumista tulee ohjata ladkkei-
den saatavuuden ja apteekkiverkoston kattavuu-
den turvaamiseksi jatkossakin.

Néakemykset apteekkitoiminnan kehittdmisests,
terveyden edistdmisen roolista ja lupajarjestelmén
uudistamisesta olivat saman suuntaisia yli puolue-
rajojen.

Pddttdjdkyselyn toteutti Aula Research 20.6.-30.8.
2018. Kohderyhmind olivat eduskunnan sosiaali- ja
terveysvaliokunta, eduskuntaryhmien puheenjoh-
tajat, ryhméakansliat, puoluetoimistot, puolueiden
sote-tyoryhmat, valtiosihteerit ja erityisavustajat
sekd puolueiden hallitukset ja valtuustot.

VUOSIKATSAUS 2018
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VUOSIKATSAUS 2018 VUODEN VARRELTA

APTEEKIT KARTOITTIVAT
SUOMALAISTEN KEHITYSTOIVEITA

MILLAISEN APTEEKIN sini haluat? kysyivit aptee-
kit kaikilta suomalaisilta syksylla valtavalla tiedon-

keruukampanjalla. Kampanjan tarkoituksena oli
kehittdd apteekkeja vastaamaan tulevaisuuden

TULEVAISUUDEN
APTEEKILTAKIN

. ODOTE_TAAN ti —siithen kertyi yli 16 000 vastausta. Vastauk-
LAHEISYYTTA, MATALAN sista huokui tyytyvaisyys apteekkipalveluihin.
KYNNYKSEN ASIOINTIA Moni toivoi, ettd tulevaisuuden apteekki olisi
JA MONIPUOLISTA yhté hyvi kuin nykyinen 1dhiapteekki.
TERVEYSNEUVONTAA. Uudistusideoissa toivottiin mahdollisim-
man monipuolista virtuaalista palvelua ja laajaa

asiakastarpeisiin.
Suomalaiset vastasivat kyselyyn innokkaas-

verkkoasiointimahdollisuutta. Tulevaisuudenkin
apteekin osalta tarkednd pidettiin 13heisyyttd, ma-
talan kynnyksen asiointia ja monipuolista terveys-
neuvontaa.

LAAKEHOITOJEN ARVIOIMISESTA
TULI FARMASEUTIN

PERUSOSAAMISTA

JATKOSSA KAIKILLA Suomessa valmistuvilla farma-
seuteilla on valmiudet tehda ladkehoitojen arvioin-
teja asiakkaan kanssa.

Ladkehoidon arviointi- eli LHA-opinnot otettiin

mukaan farmaseuttitutkinnon koulutusohjelmaan

ensimmaisend Helsingin yliopistossa, josta ensim-
maiset LHA:ta opiskelleet farmaseutit valmistui-
vat vuoden 2018 kevailld. Myds Abo Akademissa
LHA-opinnot on jo otettu osaksi uutta opetussuun-
nitelmaa ja Itd-Suomen yliopistossa se tullaan sisal-
lyttdmaéan opetussuunnitelmaan syksylla 2019.
Ladkehoidon arviointeja tarvitaan, koska kaikkia
asiakkaiden ladkehoito-ongelmia ei pystyta ratkai-
semaan apteekissa ladkkeen toimituksen yhteydes-
sd. Arvioinneilla voidaan tunnistaa hoidollisesti mer-
kittdvid ongelmia ja riskitekijoitd, kuten paallekkaisia
ladkityksid, suositeltua pidempédan jatkuneita 148ki-

tyksid tai haitallisia yhteisvaikutuksia.
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VUODEN VARRELTA

KIISTA HOMEOPATIASTA JAKAA
FARMASIAN MAAILMANYHTEISOA

FARMASIAN MAAILMANKONGRESSISSA kiisteltiin
syksylld siitd, onko homeopaattisten valmisteiden
myyminen farmasian ammattilaisten tehtédva.

Homeopatian vastustajat olivat sitd mieltd, etta
koska tieteellistd nayttod homeopaattisten valmis-
teiden tehosta ei ole, niitd ei tulisi myydéa apteekeis-
sa lainkaan. Homeopatian puolustajat olivat puoles-
taan sitd mieltd, ettd homeopatia tehoaa, vaikka sen
toimintatapaa ei tunneta.

Farmasian ammattilaisten mielipiteet homeopati-
asta ovat kansainvalisesti jakautuneet, mutta enem-
mistd suhtautuu kielteisesti.

Apteekkariliiton kanta homeopatiaan on selkes.
Suomalaiset apteekit eivat koskaan oma-aloitteises-
ti suosittele homeopaattisia valmisteita eivatkd ne
koskaan ole vaihtoehtoja tieteelliseen nédyttoén pe-
rustuville ld8kkeille.

APTEEKKARILIITTO

APTEEKKIEN LAAKEVAIHDOT
SAASTANEET JO YLI MILJARDI EUROA

HUHTIKUUSSA 2003 apteekeissa aloitetun ladkevaihdon
saastot ylittivat tammikuussa 2018 jo miljardin euron rajan.

Kelan ladkevaihtotilastojen mukaan ladkkeiden kayttajat
olivat sddstdneet noin 850 miljoonaa euroa vaihtamalla re-
septilld madratyn ladkkeensd apteekin ehdottamaan hal-
vempaan vastaavaan rinnakkaisladkkeeseen. Kelan sairaus-
vakuutukselle sddstod oli kertynyt liki 150 miljoonaa euroa.

Lagkekustannuksia on leikattu 2000-luvulla useilla kei-
noilla, joista lddkevaihto ja viitehintajdrjestelmé ovat ol-
leet vaikuttavimmat.

MINISTERI MATTILA
VAIKUTTUI APTEEKIN
OSAAMISESTA

APTEEKKIASIOISTA VASTAAVA sosiaali- ja ter-
veysministeri Pirkko Mattila vieraili La&kehoi-
don paivana Helsingin Pihlajamé&en apteekissa.

Ministeri oli vaikuttunut siitd, miten henkilo-
kunta ohjaa asiakkaita erilaisissa lddkehoitoon
liittyvissa tilanteissa.

Mattila nakee apteekit matalan kynnyksen pal-
veluna, joka on kiinted ja tarked osa suomalaista
terveydenhuollon jarjestelmé&é. Vahvuutena ovat
pitkdn yliopistokoulutuksen saaneet farmasian
ammattilaiset.

- Suomalaisissa apteekeissa on asiantuntijuut-
ta ja osaamista, jota monissa maissa voitaisiin
kadehtia, han arvioi.

Mattila pitda tarkednd myos, ettd Suomessa on
alueellisesti kattava apteekkiverkosto.

“Suomalaisissa
apteekeissa on
aslantuntyuutta
ja osaamista, jota
monissa maissa

voitaisiin kadehtia.”

Pirkko Mattila
Apteekkiasioista vastaava
sosiaali- ja terveysministeri

1 000 NNONO NND

TERVEYDEKSI! -LEHTI
ON SUOMEN LUETUIN
TERVEYSLEHTI

APTEEKKIEN TERVEYDEKSI!-LEHDELLA on
enemman lukijoita kuin millddn muulla suo-
malaisella terveyslehdelld, kertoi Kansalli-
nen mediatutkimus (KMT) maaliskuussa.

Kansallisen mediatutkimuksen mukaan
Terveydeksi!-lehden lukijam&arat ovat kas-
vussa ja yhtd numeroa lukee keskimaédrin
perati 450 000 suomalaista.

Apteekeista asiakkaille ilmaiseksi jaetta-
va lehti késittelee terveysaiheita kertoen ter-
veyden edistdmisestd, sairauksien hoidosta
ja niiden ennaltaehkaisysta seka ladkkeista
ja niiden kaytosta.

VUOSIKATSAUS 2018
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APTEEKKIJARJESTELMA

APTEEKKIJARJESTELMA LYHYESTI

LAHES JOKA KUNNASSA on vihintian yksi apteek-
ki. Apteekkien verkkopalvelut tdydentavat kivijal-
ka-apteekkien palveluita ja apteekkien palvelupis-
teet huolehtivat 1d8kejakelusta niillakin alueilla,
joilla ei ole apteekkia.

Apteekkitoiminta on Suomessa luvanvaraista.
Luvan myontaa Ladkealan turvallisuus- ja kehittd-
miskeskus Fimea. Apteekkiluvan tultua avoimek-
si Fimea julistaa sen haettavaksi ja myontaa luvan
ladkelain kriteerien mukaisesti.

Fimea paattdd myos uusien apteekkien ja sivuap-
teekkien perustamisesta tarveharkinnan perusteel-
la. Uusi apteekki tai sivuapteekki perustetaan usein
kunnan aloitteesta.

Apteekkilupaa voivat hakea muidenkin maiden
kuin Suomen kansalaiset, mutta lupaa ei voi saada,
ellei ole Suomessa laillistettu proviisori.

Apteekkilupa myonnetdan tietylle sijaintialueelle,
joka on padsdantoisesti kunta. Isoissa kunnissa ja
kaupungeissa voi olla useita apteekkialueita, joilla
kullakin voi olla useita apteekkeja. Apteekit voivat
sijoittua sijaintialueellaan vapaasti, vaikkapa tois-
tensa naapureiksi. Sivuapteekkien sijaintia sédddel-
ldan tarkemmin.

Apteekkarilla voi olla apteekin vaihdostilannetta
lukuun ottamatta kerrallaan korkeintaan yksi ap-
teekkilupa ja kolme sivuapteekkilupaa. Apteekkari
vol Fimean luvalla perustaa palvelupisteita sijain-
tialueensa tai naapurikunnan haja-asutusalueelle
tai kylakeskukseen. Palvelupiste voidaan perustaa
vain alueille, joilla ei ole toimintaedellytyksid ap-
teekille tai sivuapteekille. Apteekkari voi ilmoitta-
malla asiasta Fimealle perustaa verkkopalvelun eli
verkkoapteekin, jonka kautta voidaan myyda myos
reseptilddkkeitd.

APTEEKKIKETJUT EIVAT OLE
SUOMESSA MAHDOLLISIA.

APTEEKKILUPA ON henkilokohtainen, eika sitd voi
myyda tai vuokrata eiké siithen liittyvia velvoitteita
voi siirtad ulkopuolisen hoidettaviksi.

APTEEKKARILIITTO

Apteekkari on sekd ammatillisesti ettd taloudellisesti
vastuussa apteekistaan. Apteekkilupa padttyy apteekkarin
tayttdessd 68 vuotta. Ladkelaista johtuen apteekkari on yk-
sityinen liikkeenharjoittaja ja apteekin yritysmuoto on toi-
minimi.

Apteekkilupaan liittyy useita velvoitteita. Tarkein niistd
on ladkkeiden saatavuudesta huolehtiminen.

KESKIARVOAPTEEKKI 2018 [ennuste]
Liikevaihto: 3,9 milj.
Reseptia/vuosi: 86 500

noin 258 000 €

(n. 6,6 % liikevaihdosta)
Henkilokunta (sis. osa-aikaiset): 11 (apteekkari, proviisori,

5 farmaseuttia, 4 teknista/muuta)

Apteekkiveroa valtiolle:

Lahde: Apteekkariliitto

APTEEKKIEN JA SIVUAPTEEKKIEN MAARA [31.12]
Sisaltaa ylipistojen apteekit

1970 1980 1990 2000 2010 2018

Apteekit 561 564 576 598 618 617
Sivuapteekit 97 126 173 201 194 198
Yhteensa 658 690 749 796 812 815

Lahde: Apteekkariliitto

APTEEKKIEN TOIMITTAMAT RESEPTIT [milj. kpl]

2013 2014 2015 2016 2017 2018*
51,7 53,4 55,8 58,8 61,3 63,9

Ldhde: Suomen L&&ketilasto 2017 | *ennuste/Apteekkariliitto

1.4.2015 tapahtuneiden apteekkien annosjakelua ja annosjakelureseptien
kirjaamista koskevien muutosten takia reseptuuriin perustuvat tilastot eivat
ole vertailukelpoisia vuotta 2015 edeltaviin tilastoihin.

LAAKETAKSA JA APTEEKKIVERO

LAAKETAKSA

VALTIONEUVOSTON lidketaksa-asetus
madrittelee lddkkeen vahittdishinnan
valtakunnallisen tukkuhinnan perus-
teella (ks. taulukko). Apteekki ei siten kos-
kaan paata ladkkeen hintaa, vaan valtio.

Ladkkeiden vahittdishinnat ovat kaikis-
sa apteekeissa samat, silld tukkuhinta on
kaikille apteekeille sama ja vahittaishin-
ta lasketaan aina ladketaksan mukaisesti.
Ladkkeiden ostoalennukset eivit ole ap-
teekeille sallittuja.

Lagketaksa on degressiivinen, eli ap-
teekin myyntikate suhteellisesti piene-
nee ladkkeen tukkuhinnan kasvaessa.

Ladkkeiden hintasdantelylld varmiste-
taan hintojen kohtuullisuus ja kansalais-
ten yhdenvertainen kohtelu koko maassa.

SUOMESSA ON YHTEENSA 815 APTEEKKIA

APTEEKKIVERO

APTEEKIT MAKSAVAT valtiolle apteekki-
veroa eduskunnan vuosittain paattaman
taulukon mukaisesti. Apteekkivero tuot-
taa valtiolle yli 178 miljoonaa euroa vuo-
dessa. Veron suuruus perustuu resepti- ja
itsehoitoladkemyynnin litkevaihtoon ja se
on progressiivinen.

Apteekkiverolla leikataan etenkin suur-
ten apteekkien tuloja valtiolle ja tasataan
nain erikokoisten apteekkien kannatta-
vuutta. Apteekkiveron ansiosta samasta
ladkkeestd pieni apteekki saa suuremman
myyntikatteen kuin iso apteekki.

Kaikkein pienimmat apteekit eivat
maksa apteekkiveroa lainkaan, suurim-
milla apteekeilla vero on yli 10 prosenttia
ladkemyynnin litkevaihdosta.

LAAKKEIDEN VAHITTAISHINTA APTEEKISSA

Valtioneuvoston asetus laaketaksasta 17.10.2013

Tukkuhinta (€) Reseptiladke

Itsehoitoladke

0-9,25 1,45 x tukkuhinta 1,5 x tukkuhinta
+alv10 % +050€+alvi0%
9,26-46,25 1,35 x tukkuhinta 1,4 x tukkuhinta

+092€+alvi0%

+1,43€+alvi0%

46,26-100,91 1,25 x tukkuhinta

+554 €+alv10 %

1,3 x tukkuhinta
+605€+alvi0%

100,92-420,47 1,15 x tukkuhinta

+1563€+alvi0%

1,2 x tukkuhinta
+1615€+alvi0%

yli 420,47 1,1 x tukkuhinta
+36,65€+alvi0%

1,125 x tukkuhinta
+47,68€+alv10%

Reseptiladkkeen ja reseptilla toimittavan itsehoitoladkkeen oheisella
kaavalla saatuun hintaan lisataan toimituserakohtainen toimitusmaksu
2,39 € (sis. alv), joka on riippumaton myytyjen pakkausten lukumaarasta.

APTEEKKIVERO VALTIOLLE

Apteekkiverolaki 770/2016 (voimassa 1.1.2017 lahtien)

Apteekkivero Maksuprosentti

Apteekin liilkevaihdon alarajan ylittavasta
vuosiliikevaihto (€) alarajan kohdalla (€) liikkevaihdosta
871393 —1016139 0 6,10%
1016139 — 1306607 8830 7,15 %
1306607 — 1596749 29598 8,15%
16596749 — 2033572 53245 9.20%
2033572 —2613212 93432 9,70 %
2613212 — 3194464 149 657 10,20 %
3194464 — 3775394 208 945 10,45 %
3775394 — 4792503 269 652 10,70 %
4792503 — 6243857 378 483 10,95 %
6243857 — 537 406 11,20%

APTEEKKIVERO, JOS APTEEKILLA ON SIVUAPTEEKKI

Paa- ja sivuapteekin
liikevaihto yhteensa (€)

Apteekkiveron
periminen

alle 2,6 milj. Erikseen paa- ja sivuapteekilta,

ei sivuapteekkivahennysta
2,6 — 3,5 milj. Osittain erikseen ja osittain yhdessa paa-

ja sivuapteekilta (erillisen taulukon mukaan)
yli 3,5 mil]. Yhdessa paa- ja sivuapteekilta,

sivuapteekkivahennys
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KONSERNI

APTEEKKARILIITON YHTIOT

Apteekkarlitton yhtiot tdydentavdt litton palveluvalikoimaa apteekelle.

OY MEDIFON AB

PERUSTETTU: 1981

OMISTUS: APTEEKKARILIITTO 100 %
LIIKEVAIHTO 2018: NOIN 27 MILJOONAA EUROA
HENKILOKUNTA: 31

TOIMITUSJOHTAJA: MIKA FLINK

MEDIFON on apteekkien oma tukkukauppa, jakelija ja
maahantuoja. Yhtio jakelee omat ja jakelupddmiesten-
s tuotteet Espoossa sijaitsevasta jakelukeskuksestaan
koko Suomen alueelle. Medifon vastaa Apteekkariliiton
jasenapteekkien oman APTEEKKI-tuotesarjan tuottei-
den hankinnasta, jakelusta ja markkinoinnista. Taméan
lisdksi yhtio markkinoi ja jakelee muita vapaakaupan
tuotteita ja apteekkien erikoistarvikkeita. Yhtiolld on
myo0s ladketukkukauppaoikeudet.

PHARMADATA 0Y

PERUSTETTU: 1989

OMISTUS: APTEEKKARILIITTO 100 %
LIIKEVAIHTO 2018: 8,1 MILJOONAA EUROA
HENKILOKUNTA: 46

TOIMITUSJOHTAJA: ILKKA TOIVOLA

PHARMADATA on johtava apteekkialan tietojdrjestelmid
ja tietolitkenneratkaisuja tuottava yritys. Sen tuotteita
ovat apteekkijarjestelmat pd3 ja Salix sekd Apteekki-
verkko, EasyMedi, SecureMedi, Procuro, Presto ja muut
pd-tuotteet. Pharmadata tarjoaa lisdksi Service Desk —
palveluita, ohjelmistokoulutusta, projekti- ja apteek-
kikohtaisia palveluita sekd automatisoituja laskutus-
palveluita.

PHARMAPRESS 0Y

PERUSTETTU: 1997

OMISTUS: APTEEKKARILIITTO 100 %
LIIKEVAIHTO 2018: 1,25 MILJOONAA EUROA
HENKILOKUNTA: 4 + 5 (OTO)
TOIMITUSJOHTAJA: ERKKI KOSTIAINEN

PHARMAPRESS on viestinta- ja kustannusyhtid, joka
tuottaa Apteekkariliitolle ja liiton jasenille laaduk-
kaita ja vaikuttavia viestintdpalveluita. Yhti6 kustan-
taa ja julkaisee apteekkialan lehtid: APTEEKKARI on
suunnattu apteekkareille ja apteekkareiden sidosryh-
mille, Terveydeksi! apteekkien asiakkaille ja Meidan
APTEEKKI apteekkareille, heiddn henkilokunnilleen
ja alan opiskelijoille. Lisdksi yhti6 tuottaa tdydennys-
koulutusta apteekkien henkildkunnille, jarjestds alan
tapahtumia ja nayttelyitd seké kustantaa kirjoja, op-
paita ja muita painotuotteita sekd niiden sahkoisia
sovelluksia.

Suomen Apteekkariliitto omistaa 25 prosentin
vdhemmistdosuuden henkilostduuokrauspalveluita
apteekeille tarjoavasta Farmania Oy:std.
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IHMISET IHMISET

Sdhkdpostiosoitteemme ovat muotoa etunimi.sukunimi@apteekkariliitto.fi

SYYSKOKOUKSESSA 2018 VALITTU SUOMEN APTEEKKARILIITON HALLITUS

JOHTORYHMA

RISTO KANERVA, PJ KIRSI PIETILA, 1. VPJ SARI WESTERMARCK. 2. VP LEENA ASTALA MERJA HIRVONEN CHARLOTTA SANDLER ILKKA HARJULA ERKKI KOSTIAINEN HANNA KUNTSI

TAPIOLAN APTEEKKI KONTULAN APTEEKKI TAMMELAN APTEEKKI PORIN ASEMA-APTEEKKI toimitusjohtaja; farmaseuttinen johtaja; talous- ja hallintojohtaja; viestintajohtaja; media- yhteiskuntasuhdejohtaja;
ESPOO HELSINKI yleisjohto ja farmaseuttisten ja edunvalvonnan ja jasenviestinta, media- sidosryhmasuhteet,
edunvalvonta ammatillisten asioiden talousanalyysit, suhteet, PharmaPress edunvalvonta
010 6801 408 johtaminen hallituksen sihteeri Oy:n toimitusjohtaja 010 6801 420
040 588 0841 010 6801 409 010 6801 404 010 6801 403 050 310 0676
050 543 0411 050 538 4458 050 566 8188
TIMO AUVINEN TOMI JARVINEN MIKKO KANANEN LEENA KARIKOSKI
SAVONLINNAN UUSI APTEEKKI KEURUUN | APTEEKKI LEHTIKANKAAN APTEEKKI VAAJAKOSKEN APTEEKKI
KAJAANI JYVASKYLA
ELINA AALTONEN MONNA APAJALAHTI- ARI JANSEN ANNIKA KOIVISTO HENNA KYLLONEN KALLE RIIHIVAINIO
viestintaproviisori; MARKKULA kehittamispaallikks:  asiantuntijaproviisori;  asiantuntijaproviisori;  markkinointiproviisori:
Terveydeksil- talousasiantuntija; laake- ja tuotetieto- laakitysturvallisuus, laakehoitopalvelut, markkinointiviestinta,
lehti, opiskelija- talousanalyysit, kannat,apteekkien annosjakelu, itsehoitoneuvonta APTEEKKI-brandi,
yhteistyo, viestinta- TalousSalkku tietosuoja-asiat, Kanta-asiat, 010 6801 402 Meidan APTEEKKI
palveluiden tuotanto 010 6801 411 laakevarmennus- koulutusasiat -lehti
010 6801 462 jarjestelma, Kela-ja 910 6801 428 010 6801 405
vakuutuskassa-asiat,
apteekkisopimus
010 6801 414
MARJO RAJAMAKI NINA RONIMUS JAANA SMAL PETTER STROM
SODANKYLAN APTEEKKI KAURIALAN APTEEKKI KYMINKULMAN APTEEKKI KUNINKAAN APTEEKKI
HAMEENLINNA KOUVOLA VAASA
JOHANNA SALIMAKI  ILKKA SALMELA 1IRO SALONEN SANNA SIISSALO NINA SILLANTAKA OLLI-PEKKA TIAINEN
asiantuntijaproviisori;  verkkotiedottaja; hankepaallikko; asiantuntijaproviisori;  viestinnan asiantun- toimituspaallikkg, sij.
laaketietopalvelut Apteekkariliiton eApteekki, digitaaliset  laakevalmistus, kemi- tija; edunvalvonnan (PharmaPress Oy);
(Tietotippa- ja Salko- sisaisten ja ulkoisten apteekkipalvelut, kaalit, elintarvikkeet, aineistot, jarjesto- Apteekkarilehti
tietokannat), tervey- verkkopalveluiden sahkoinen resepti itsehoitoneuvonta, kehitys, apteekkien 010 6801 464
den edistaminen, llapito ja kehitys laakkeet ja ymparisto taydennyskoulutuk-
EERO SUIHKO RISTO SUOMINEN HANNES WAHLROOS ANNA WESTERLING (aiva-apteekit B3Ke- 010 g801 423 010 6801 424 010 6801 425 iy tvory
JOENSUUN UUSI APTEEKKI TAMMISAAREN 1. APTEEKKI KAUNIAISTEN APTEEKKI APTEEKKI PUNAVUORI jateasiat 010 6801 427
HELSINKI 010 6801 422
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