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Maa- ja Metsatalousministerio

ASIA, LAUSUNTOPYYNTO ELAINLAAKARIN SAHKOISTA LAAKEMAARAYSTA KOSKEVASTA
ESISELVITYKSESTA (59/04.04.05.00/2016)

Maa- ja metsdtalousministerio teki helmikuussa 2015 sopimuksen eldinlddkireiden sihkdisen
ladkemadrdyksen toteuttamista koskevan esiselvityksen tekemisesta. Selvityksen tavoitteena oli kuvata
toimintaympadristd, eldinldakarinen sahkdisen ladkemaarayksen tavoitetila ja sen edellyttimét
toimintatavat sekad tarvittavat tekniset ratkaisut. Lisdksi tavoitteena oli arvioida ihmisten e-
reseptijarjestelman tarjoamia mahdollisuuksia eldinten e-reseptijdrjestelmén toteutukseen. Esiselvitys
valmistui kesalla 2015.

Apteekkien toimittama eldinlddkereseptien maara on noin 5% apteekkien kaikista toimitetuista
resepteistd. Suuri osa eldimille tarkoitetuista ladkkeistd toimitetaan suoraan eldinldskireiden kautta
heiddn omana myyntinddn. Eldimille voidaan lisdksi madratda myos humaanikdyttéon tarkoitettuja
ladkevalmisteita. Ndin ollen apteekista toimitetut reseptit antavat vain osittaisen kuvan eldimille

maddratyista lddkkeista ja niiden kulutuksesta.

Jotta eldinladkereseptien sahkdisestd madraamisestd saavutettaisiin apteekissa vastaavia hydtyja kuin
humaanipuolella, sahkoisesti madrattyjen reseptien tulisi olla helposti noudettavissa toimitettavaksi ja
maddrddjan oikeudet ja rajoitukset tulisi humaanipuolen tapaan olla ajantasaisesti saatavilla. Mikali
sahkoisessa mddradmisessd ja toimittamisessa kdytettdisiin samaa tai vastaavaa menettelyd kuin nykyisin
kaytdssa humaanipuolella, tallennettava resepti pitdisi voida liittdd johonkin yksiselitteisesti yksilditdvaan
kohteeseen. Humaanipuolella resepti liitetdan hoidettavaan potilaaseen henkildtunnuksen avulla. Mikali
henkil6lld ei ole henkil6tunnusta, resepti tallennetaan reseptikeskukseen, mutta lddkkeen toimittaminen
apteekista on mahdollista vain potilaalle tulostettavaa potilasohjetta kdyttden. Toimitustilanteessa
apteekki noutaa reseptit toimitettavaksi potilasohjeeseen kirjattujen yksilGintitietojen perusteella.

Esiselvityksessa on jossakin madrin kuvattu eldinlddkereseptien kohteen tai omistajan yksiselitteiseen
yksildintiin liittyvia ongelmia. llman ndiden ongelmien ratkomista ladkemaaraykset voitaisiin maarata vain
siten kuin humaanipuolella maarataan ladkkeita henkilotunnuksettomille. T4ll6in reseptin noutaminen
apteekissa toimitettavaksi edellyttdisi vastaavia jarjestelyjd (esim. paperinen reseptilista
tunnistekoodeineen), kuin mitd henkilstunnuksettomien potilaiden sidhkdisten reseptien toimittaminen
apteekista nyt edellyttaa. Asiakkaan (eldimen omistajan) kannalta tdssa ei olisi ndhtévissa juurikaan
mitddn hyotyja nykytilanteeseen ndhden. Ladkkeiden nouto apteekista edellyttéisi aina jotakin

paperidokumenttia kuten nykyisellaankin
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Merkittavimmat esiselvityksessa kuvatut hyddyt liittyvatkin mahdollisuuteen parantaa reseptien
maadraamiseen liittyvaa valvontaa. Paperinen eldinlddkariresepti on altis vadrenndksille ja nykyisen
kehittyneen kopiointitekniikan my&ta vaarennoksia on yha haasteellisempi erottaa oikeasta reseptista.
Esiselvityksessa kuvatun tavoitetilan mukaisesti valvonnan parantuminen kohdistuisi kuitenkin vain
apteekeista toimitettaviin resepteihin. Koska merkittava osa lddkkeiden toimittamisesta tapahtuu
eldinldakarin vastaanotolla, eldinladkarin itsensa suorittamana myyntind, keskittyminen vain apteekeista
toimitettavien reseptien valvontaan tuottaa vain osittaista tietoa ladkkeenmaaraamiskdytanndista. Nain
sahkoinen eldinlaakeresepti ei tulisi ratkaisemaan eldinldakareiden vastaanotolla tapahtuvaa lddkkeiden
luovuttamiseen liittyvaa valvontaa johtuen juuri edelld mainituista syista. Tallin jaa harkittavaksi,
pitdisiko kaikki eldinlddkkeet toimittaa apteekeista, jolloin valvonta toteutuisi kattavasti. Ellei tata voida
pitdd vaihtoehtona, pitdisi huolellisesti selvittdd kaikki valvontaan liittyvat tarpeet ja arvioida olisiko ne
mahdollista toteuttaa kustannustehokkaammin toimijoiden valista sahkdista tiedonvaihtoa kehittamalla.

Sahkodisen maaraamisen edellytyksend on yhtendinen ladketietokanta, jota seka ladkkeen madradjat etta
toimittajat kdyttavat. Suomen Apteekkariliiton ja Yliopiston Apteekin apteekeille tuottamat
tuotetietokannat sisdltavat riittdvan rakenteisessa ja yksiloitavissa olevassa muodossa jo nyt
viranomaislahteista keratyt tiedot myyntiluvallisista eldinladkevalmisteista. Nama apteekkien
kayttotarpeet tayttdvat tiedot voidaan tuottaa tarvittaessa myds eldinlddkareiden kayttoon. Mikali
valvontaa suoritetaan ainoastaan apteekkien toimittamista ladkemadrayksistd, apteekkien
tuotetietokantojen tiedot lddkevalmisteista ovat valvontatarkoitukseen sisalléltaan riittavia ja
yksiselitteisia. Valvontakyselyt apteekista tehdyista eldinlddketoimituksista tapahtuvat tdlld hetkelld
paperisina kyselyind ja kyselyn perusteella muodostettavilla raporteilla. Vastaavasti, kuten
ihmisladkereseptien valvonta on nyt toteutettu apteekkien ja Valviran valill, olisi mahdollista siirtya

sahkdisiin valvontakyselyihin myos eldinlddkereseptien kohdalla.

Suomen Apteekkariliitto pitda erittdin tarkednd, ettd toteuttamista pohdittaessa otetaan huomioon
toteutuksesta saatavia hyotyja suhteessa kustannuksiin. Jotta sahkdisesta eldinlddkemadrdyksesta
saavutettaisiin merkittavia hyotyja valvonnallisessa mielessa, olisi kaikki eldinlddkkeet toimitettava
jatkossa apteekista. Ehdotamme, ettd jatkossa olisi selvitettdva ne edellytykset, joilla eldinladkkeiden
toimittaminen voitaisiin siirtda kokonaan apteekkeihin. Ndemme, etta erityisesti pieneldinladkintaa
koskevien ladkemadraysten osalta tama olisi helposti toteutettavissa.
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