Apteekkien ammattieettinen neuvottelukunta
EETTINEN PAHKINA 1/1999
LAPSEN ASTMALAAKKEET VS. HOMEOPAATTISET VALMISTEET

Eettisend pahkina neuvottelukunta on kasitellyt apteekista tulleen kysymyksen oikeasta
menettelytavasta seuraavassa tapauksessa.

Lastenlaakari oli maarannyt pienelle astmaa sairastavalle lapselle astmalaakkeet. Aiti oli
kaynyt lapsen kanssa my6s homeopaatin vastaanotolla. Apteekissa aidilla oli mukanaan seka
lastenlaakarin kirjoittamat ladkemaaraykset etta homeopaatin hoito-ohjeet. Aiti jatti
lunastamatta astmaladkkeet, mutta osti homeopaattiset valmisteet. Farmaseutti koki tilanteen
erittdin ongelmalliseksi. Mik& olisi ollut eettisesti oikea toimintatapa.

Neuvottelukunnan kasityksen mukaan eettisesti ainoa oikea tapa toimia on puuttua asiaan ja
pyrkid varmistamaan lapsen turvallisuus.

Lastensuojelulain (683/83) 40 8:n mukaan mm. sosiaali- ja terveydenhuollon palveluksessa
olevalla henkildlla on velvollisuus viipymatta tehda ilmoitus sosiaalilautakunnalle, jos han
virkaa tai tointa hoitaessaan on saanut tietdd ilmeisesta perhe - ja yksilokohtaisen
lastensuojelun tarpeessa olevasta lapsesta. Jos siis on ilmeista, etté lapselle aiheutuu vakava
vaara ladakkeiden poisjattamisesta, tulee apteekkihenkilbkunnan ottaa yhteytta
sosiaalilautakuntaan.

Tama menettelytapa ei varmasti useimmissa tapauksissa ole ensisijainen. Apteekissa
kannattaisi pyrkia selvittaméaan lapsen tilanne; onko laakitys vasta kaynnistymassa vai onko
kotona mahdollisesti vield ladkkeita jaljella. Mita oireita lapsella on ollut ja misté ne tulevat.
Aidilta pitaisi tiedustella, onko han tietoinen astmalaakityksen merkityksesta, ja kertoa hanelle
mahdollisista seurauksista, jos ladkitys jatetaan lapselle antamatta. Tilanteen niin vaatiessa on
aidille kerrottava myos apteekin velvollisuudesta ilmoittaa asiasta viranomaisille.

Astmalasten vanhempia askarruttavat usein ladkkeiden sivuvaikutukset. Tata pelkoa tulisi
apteekissa halventaa asianmukaisella informaatiolla. Aitia voi pyytaa ottamaan yhteytta myos
homeopaattiin: homeopaattisia ladkkeitahan kaytetdan pitk&daikaissairauksissa yleensa aina
tukihoitona, eika asiansa osaava homeopaatti koskaan kehota jattamaan ladkarin maaraamaa
laakitysta ottamatta.

Jos homeopaatti on antanut ladkarin ohjeista poikkeavia neuvoja, voidaan hanta epailla
laittomasta terveydenhuollon ammatinharjoittamisesta ja ilmoittaa asiasta poliisille.

Jos asia jaad vaivaamaan mieltd, voi apteekista ottaa mydhemmin yhteytta asiakkaaseen
esimerkiksi puhelimitse ja kysya tilannetta.

Eettisid ongelmatilanteita voi lahettdd neuvottelukunnan pohdittavaksi joko toimittamalla ne
suoraan neuvottelukunnan jasenille, asianomaisiin liittoihin tai sahkdpostitse neuvottelukunnan
sihteerille osoitteella sirpa.peura@apteekkariliitto.fi.



