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Eettiset pahkinat ovat apteekeista tulleita kysymyksia, joita Apteekkien ammattieettinen
neuvottelukunta on pohtinut. Kysymyksille on ominaista se, etta niihin ei 10ydy yksiselitteista
vastausta lainsaadannosta tai muista viranomaismaarayksista. Neuvottelukunnan kannanottoja
ohjaavat terveydenhuollon ja apteekkien eettiset ohjeet. Neuvottelukuntaan kuuluu kaksi
apteekkarijasenta (FaT Sari Eerikdinen ja FaT Juhani Itkonen) ja kaksi apteekin farmaseuttista
henkildkuntaa edustavaa jasentd (farmaseutti Paivi Nurmi ja proviisori Jarkko Suvinen).
Neuvottelukunnan puheenjohtajana toimii LT, FT Pekka Louhiala ja paasihteerind Sirpa Peura.

APTEEKIN VASTUU LAAKKEIDEN LIIKAKAYTOSTA

Henkilokunnassamme on huolta aiheuttanut asiakas, jolla on vuosikausia ollut kaytdssa vahva
kipuldakitys. Hoitavaan laakéariin on apteekista oltu useita kertoja yhteydessa ja kolmen pkv-
kipuladkkeen yhdistelmaa ladkari onkin ohjeistanut asiakasta vahentamaan asteittain, mika ei
kuitenkaan ole toteutunut. Laitosvieroitukseen asiakas ei halunnut eikd avohoidon vieroitus tai
ladkkeiden kayton vahentdminen tunnu toimivan. Laakéari on perinteisesti kirjoittanut
asiakkaalle reseptit pitkdksi aikaa eteenpain, eika kerralla apteekista toimitettavaa mé&araa ole
rajoitettu. Puhelimessa ladkari on todennut, ettei kovin tiukkaa linjaa toimituksissa voi pitaa,
silla vieroitus on hankalaa. Asiakas on kédynyt nyt suhteellisen tiheasti apteekissa ja hanelle on
toimitettu vdhennettavaa ladketta useimmiten pakkaus viiden paivan tarpeeksi, mutta
toimitusvali on voinut olla lyhyempikin. Asiakas ei yksin paése apteekkiin ja apteekkimme on
paivystyksia lukuun ottamatta suljettuna viikonloppuisin. Lyhimmilladn ladketta on toimitettu
perakkaisina paivina pyhien takia.

Haluaisin mielipiteen apteekin vastuusta, jos asiakkaalle sattuisi jotakin ladkkeiden liikakayton
seurauksena.

Neuvottelukunnan vastaus

Jos la&kari on tietoinen menettelytavoista ja toimitettavista ladkemaarista, vastuu on hanella.
Apteekin vastuu rajoittuu ladkarin antamien ohjeiden toteuttamiseen ja ladkkeen
toimittamiseen laéakelain ja muiden normien mukaisesti.

Ladkarin tulee voida perustella toimintansa potilaan hoitoon liittyen, mutta hén ei kuitenkaan
ole apteekille tilivelvollinen. Jos apteekissa epéillaan, etta laakari ei toimi oikein, voi asiaan
pyytaa selvitysta laaninlaakarilta.

On hyva muistaa, etta etiikka ei ole vain sita, etta toimitaan lain kirjaimen mukaan. Jos
potilaan tilanne nayttda huonolta, on perusteltua puuttua asiaan ja vaatia laakarilta tiukempia
toimenpiteita, esimerkiksi vahvempaa tukea vierotukseen.



