10 fragor om
egenvardslikemedel




1. Vad dr egenvardslikemedel? vara tvungna att flytta bort. Stangningen av apotek skulle forsamra

Egenvardslakemedel d4r mediciner som man séljer utan recept pa : Ellgéndgl{ghert]enkpﬁ rquptmedic{qfr, mttankotcllggé pd flera egenvardsld-
emedel, och skulle gora resan till apoteket langre.
\ﬂ > apotek. De innehaller ofta samma kraftigt verkande lé::ikemeodelssub- Se— P
- z;[?nn(fg ;%n;grg ﬁgﬁémiﬂ'g{nema’ men forpackningen innehdller en 7. Vilka andra effekter skulle ett glesare apoteksnit ha?
" " - Yrkespersonalen inom sjuk- och hdlsovarden — apotkare, provisorer
2. Vem bestammer om det dr ett recept- eller egenvardslikemedel? och farmaceuter — erbjuder i dag hilso- och medicinradgivning gratis
Den nationella likemedelsmyndigheten d.v.s. Sékerhets- och utan tidsbestdllning. Denna service skulle minska liksom hjdlpen

och utvecklingscentret for lakemedelsomradet Fimea

att vdlja egenvardsladkemedel och att bedéma om symptomen kré-
eller den Europeiska lakemedelsmyndigheten EMEA.

ver lakarvard. Lakemedelstryggheten skulle darmed férsamras
fran vad den ari dag.

3. Pavilka grunder fattas beslutet?

8. Pavilket sdtt skulle likemedels-

Lakemedlet bor vara l@ampligt for egenvard tryggheten forsamras?

och tryggt da det anvénds enligt ordina-
tion. Ett egenvardsldkemedel far inte
-a, orsaka beroende eller allvarliga biverk-
ningar vid ratt anvandning. Ofta kravs
‘~ ocksa en tillrackligt lang erfarenhet av
det som receptmedicin.

| butikerna skulle det inte finnas mojlighet till vag-
ledning i fraga om val och bruk av egenvardsla-
kemedel. Bruket av egenvardslakemedel for fel
krampor och for langvariga besvar skulle oka.
Felaktiga ldkemedelsval skulle oka andelen
biverkningar, och samverkan med andra lake-
medel skulle bli allmé@nnare ndr apoteks-
kontrollen fattas. Ett felaktigt bruk 6kar ocksa
kostnaderna for halso- och sjukvarden.

4. Aregenvardslikemedel ofarliga?
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Nej, det dr de inte, men doserade
enligt anvisningen och rdtt anvdnda
ardeiallménhet trygga, om man
beaktar kontra-indikationer, var-
ningar och en eventuell samverkan
med andra mediciner. Det &r alltid
skal att kontrollera pa apoteket om
ett egenvardslakemedel &r lampligt.

9. Vad skulle hinda med priset och till-
gingligheten pa egenvardslikemedlen?

Prisen pa egenvardsldkemedlen &ri dag
samma pa alla apotek fran Hangd till Ivalo.
Priserna skulle variera enligt forsaljnings-

platsen, pd samma s&tt som nu har skett med
nikotinersattningspreparaten. Priserna har inte
sjunkit i den takt man pa forhand berdknade
skulle ske vid en dverforing i dagligvaruhandeln,
och preparaten dr inte alltid billigare i butikerna &dn
pa apoteken.

5. Varfor sdljer man inte egenvards-
lakemedel utanfor apotek i Finland?

| Finland har vi ett tatt apoteksnat och
apoteken har lang 6ppethallning, vilket
innebdr att tillgédngligheten pa egenvardsla-
kemedel dr garanterad genom apoteksdistribu-
tionen. Hos oss har man ocksa valt att halla fast

Butikerna skulle tillhandahalla endast en del av de egen-
vid lakemedelstryggheten.

vardslakemedel som de fatt lov till och dven apotekens
varusortiment skulle krympa. Tillgdngligheten pa ldkemedel
skulle férsdmras i sin helhet.

6. Vad skulle hinda om egenvardslikemedel
ocksa skulle sdljas i butikerna?

o . o - - o 10. Vem skulle dra nytta av en utvidgning

Onddig och felaktig anvandning av ldkemedel skulle 6ka nar lake- av denna likemedelsdistribution? r
medelsradgivningen inte &r tillgdnglig. Om forsaljningen av en del A/
egenvardslakemedel skulle 6verforas till livsmedelshandeln skulle Dagligvaruhandeln. For tillfallet beharskar K- och S-grupperna redan

manga sma apotek vara tvungna att upphdra med sin verksamhet, 80 procent av dagligvaruhandeln. Marknaden skulle koncentreras

da apoteken inte langre klarar sig enbart med att sélja receptlakeme-

ytterligare, samtidigt som kundernas majligheter att fa sakkunnig
del. Ocksa manga sadana apotek, som verkar i ett kopcentrum skulle radgivning i ldkemedelsdrenden markbart skulle forsamras.
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